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 وزارة التعليم

 اعداد فريق عمل 
  التربية البدنية والصحية

 

  الأول المتىسط  : انصف   -  ورقت عًم نلأسبىع انثبَي 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ( أيبو انعببرة الخبطئت×) أيبو انعببرة انصحيحت وعلايت()  ضع علايت

 تعد يهبراث استقببل انكرة ببنسبعديٍ يٍ المهبراث انصعبت عهً المبتدئين ؟
 

 إجببة صحيحة 

 

 إجببة خبطئة 

 برة استقببل انكرة ببنسبعديٍ يتى انىقىف بتقديى قدو عٍ الأخري ؟عُد أداء يه
 

 إجببة صحيحة 

 

 إجببة خبطئة 

 يجب أٌ يكىٌ جسى انلاعب المستقبم أيبو خط سير انكرة المرسهت ؟
 

 إجببة صحيحة 

 

 إجببة خبطئة 
 

 

 ضع دائرة حىل اسى المهبرة انتي أيبيك 

 

   تمرير انكرة من أسفم  -2الاستقبال بانساعدين -1

  

  

  


