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١١٤

 ≈∏Y lπ«dnO p¬ pJGò pH Gògh , mA» n°T uπ oc »a ƒo∏ o©dG ìƒª t£dG ≈æ© ne s¿pEG : pá¨t∏dG oπgnCG o∫ƒ≤nj

 . p±GógC’G ø pe o¬nfh oO n¿É nc É ne uπ oµ pd p¬ pÑ pMÉ n°U päÉ nØ pàdG p ΩóYh p¬ pYÉØJQGh CG nó rÑ nªdG Gòg uƒ oª o°S

 »a n∂ naGó rgnCGh n∂ nMƒ oª oW rO uó nM : o¬nd o∫ƒbnCGh pí°ütæ∏d xÜÉ n°T uπ oc p¿ oPoCG  »a o¢ù pªgnCG  »æsfpEG

 » pænJÉ na : o∫ƒ≤nj rø ne oâ r© pª n°S mI sô ne rº nc , oΩósædG o™ nØ rænj ’ nø« pM nΩ nóænJ ’ ≈sàM ¿B’G ø pe pIÉ«ëdG

»uf nC’ oâ re pónf ,rCG nô rbnCG rºnd »ufnC’ oâ re pónf ,»∏nÑ≤nà°ù oe pøHnCG rºnd »ufnC’ oâ re pónf , pÜÉÑ s°ûdG nΩÉjnCG oô«ã nµdG

 pô« nZ ≈dEG , päÉ«dÉ nª nµdGh p± nôsàdG »a »HÉnÑ n°T oâ« n°†enCG »ufnC’ oâ re pónf ,» p°ù rØnf n™ ne rΩ põMnCG rºnd

 , pIOÉ© s°ùdGh p™ØnædÉH n∂«∏Y oOƒ©j Éª« pa pÆG nô nØdG päÉYÉ°S º pænà rZÉa , pQÉnÑ pµdG päG nô t°ùënJ ø pe n∂ pdnP
 , n∂ pe nô ng nπ rÑ nb n∂nHÉnÑ n°T : m¢ù rª nN nπ rÑ nb É k°ù rª nN rº pænàZG{ :صلى الله عليه وسلم p∫ƒ°S sôdG n∫ƒ nb É kª pFGnO rô sc nònJh
 nπ rÑ nb n∂nJÉn« nMh , n∂p∏ r̈ o°T nπÑ nb n∂ nZG nô nah , n∑ pô r≤ na nπ rÑ nb n∑Énæ pZh , n∂ pª n≤ n°S nπ rÑ nb n∂nà së p°Uh

mó rÑ nY É ne nó nb o∫hõnJ ’{ :É k°†jnCG صلى الله عليه وسلم o¬ndƒ nbh [10248 :»≤¡«ÑdGh ,7846 :ºcÉëdG √GhQ] z n∂ pJƒ ne

rø nYh , o√ÓrHnCG É nª« pa p√ pó n°ù nL rø nYh , o√ÉæanCG É nª« pa p√ pôª oY øY : m™nH rQCG rø nY n∫nCÉ r°ù oj ≈sàM páeÉ«≤dG nΩƒnj
.[2417 :…òeôàdG ¬LôNCG] z o¬ n≤ nØ rf nCG nº« pah , o¬nÑ n°ùnà rcG nøjnCG rø pe p¬ pdÉ ne rø nYh ,¬H nπ pª nY É nª« pa p¬ pª∏ pY

ìƒ```ª``` t£```dG
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١١٥

 »a º p¡ pJÉbh nCG  tπ oL râ nYÉ n°V ÉkHÉnÑ n°T oó pgÉ°ToCG  nø« pM oô pWÉ nîdG oQ sóµànjh oÖr∏ n≤dG o¿ nõ rën«nd o¬sfpEG
 º¡ræ pe mó pMG nh tπ oc n∫ nCÉ n°S ƒndh ,Égô«Z hCG á«fhôàµdE’G ™ pbGƒ nªdG hCG päGQÉs« s°ùdG hCG pä’G sƒédG
»àdG  oág pQÉ nØdG  oIQÉ« s°ùdG  pâ n°ù r«ndnCG  ?G kô« p°ü nb  » p© ne  …òdG  p∫G sƒédG  Gòg oô oª oY  n¢ù«ndnCG  , o¬ n°ù nØnf

 oóenC’É na ,≈∏H : oÜGƒédG o¿ƒµ«°S ?∂dòc o¿ƒ oµJ ’ mÖj pô nb É sª nY pÜÉnÑ s°ûdG pQÉ¶rfnCG t§ në ne »g
. pó n̈ dG oAÉnæ pH º o¡æ pe oô n¶nà ræ oj mÜÉnÑ n°T ø pe pº«¶n©dG uº n¡dG n∂ pdnP nQÉ n°û r© pe t≥ëà°ùnj ’ lô« p°ü nb

 ró pHÉ nµ oj rºndh rÖn©rànj rºnd ƒgh , oπnÑ≤à°ù oªdG o¬nd nº p°ùnà rÑnj r¿ nCG oójôoj p∞°SCÓd pÜÉnÑ s°ûdG n¢†©nH s¿pEG
 , káÑ r© n°U o¬oàjGópH rânfÉ nc pIÉ«ëdG »a mí pLÉnf ø pe rº nc o¬sfnCG tÜÉ s°ûdG É¡ tjnCG rô sc nònJ . pIÉ«ëdG nÜÉ n© p°U
 , oìƒª t£dGh  p±ó n¡dG  oìƒ°Vhh  oôÑ s°üdGh  oΩõ n©dG  Ée  ƒdh  , lÜGƒ`̀HnCG  p¬ p¡Lh  »a  râ n≤p∏ rZoCG  ÉªHQh
 ≈∏YCG  ≈`̀dEG  o¬ oMƒªW  sô n≤nà°SGh  nï nª n°Th  oÜGƒ`̀`HnC’G  pâ nëàØfG  Éªd-∂dP  nπ rÑ nb-  p̂ G  o≥«aƒJh

. p¬«∏Y oQGô≤à°S’G oø pµ rª oj m™ØnJ rô oe
 Å£îe ƒ¡a  ìƒª q£dG  ™e É k≤aGƒàe ¿ƒµ«°S  ¬dƒM Qhó`̀j  Ée  ¿CG  qø¶j  øe qπc  q¿EG
 ≥FGƒ©dG uπc á¡LGƒª`d ¬°ùØf nÅu«¡oj ¿CG ¬«∏Y PEG ,¬°ùØf ≈∏Y m¿ÉLh ,ÜGƒ°ü∏d ÖfÉéeh

.∂dòd Ió©dG OGóYEGh §£î`dG º°SQh É¡dƒ°üM ™ qbƒJ ∫ÓN øe
 »YÉ q°ùdG  ¿É``ch ,¬JÉ«M »`̀a É`̀ kaGó`̀gCG  ™°Vh ø`̀e π`̀c :∫ƒ`̀bCÉ`̀a  äÉª∏µdG  √ò`̀g º`̀à`̀NCG
 óédG IÉ«M ≈∏Y Oƒ©à«°Sh - ˆG ¿PEÉH - ó©°ù«°S ¬qfEÉa ,Iô«°ùj ƒdh Ióªd É¡≤«≤ëàd
 ≈`̀bQCG  º¡JÉjÉZ  ¿ƒµJh  ,º¡æe  π qeDƒªdG  Gƒ≤≤ëj  ¿CG  ÜÉÑ q°ûdG  ≈°ù©a  äGò`̀dG  ΩGô`̀à`̀MGh

. pás«∏ªn©dGh pás«ª∏ p©dG º¡` pJÉ«M »a oºFGódG º¡ oØ«∏M nìÉésædG sπ©dh,IÉ«ëdG »a ≈ª°SCGh

( ±ô°üàH ) 77 Oó©dG  ,ÜÉÑ°T á∏ée - á∏ªædG º«gGôHEG øH ∞°Sƒj  
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.É¡d p±OGô oªdG ≈æ©ªdÉH máª∏c sπ oc oπ p°UnCG  .1

. q§N ¬àëJ Ée ≈æ©e oó«Øoj Ée nΩÉ nenCG () náeÓY o™ n°VnCG  .2

nï nª n°TøesõdG

π seDƒ oªdGá s≤°ûªpH πªëànj

ó nenC’G
¬ p°ùØf øY o™ paGóoj

ópHÉµojqƒLôªdGh Ö sbônàªdG

 :á ng pQÉØdG IQÉ« s°ùdG

 :º¡ pJÉbhCG sπ oL

á«dÉ n̈ dG IQÉ« s°ùdG

º¡JÉbhCG º¶©e

Iô«ÑµdG IQÉ« s°ùdG

º¡ pJÉbhCG nπ nªLnCG

á∏«ªédG IQÉ« s°ùdG

º p¡JÉbhCG ¢†©H

™ØJ rQG

۱

۲

۳

٤
۱
۲

۳
٤
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.√Éæ©e øu«HoC’ ;Ió«Øe mπª oL »a pπ©ØdG päÉbÉ≤à°TG o∞ uXhoCG  .3

nºnænà rZGÉ kªræ oZ

ºpfÉZ

á nª« pæ nZ

á∏ªédG

á∏ªédG

á∏ªédG

?ìƒª t£dG ≈æ©e Ée .1

? xÜÉ°T sπ oc oÖ pJÉµdG oí°üæj nº pH .2

? o¬nÑ∏b o¿ põ rëojh pÖJÉµdG nôWÉN oQ uóµoj …òdG Ée .3
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أكرم المدیر الغانم بالمسابقة

غنم المتسابق غنما عظیما

أخذ المتسابق الغنیمة

الطموح ھو العلو والارتفاع في كل شيء

ینصح بتحدید الشباب أھدافھ في الحیاة حتى 
لا یندم وباغتنام ساعات الفراغ فیما یعود 

علیھ بالنفع والسعادة

رؤیتھ للشباب یضیعون أوقاتھم وأموالھم وراء 
المباھات والمبالغة في إظھار الترف والرفاھیة حین 

یتابعون أحدث الجوالات والسیارات
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? xÜÉ°T uπ oc ≈∏Y oÖéj GPÉeh ?Ö©ànj ’ ø nª pd oπÑ≤à°ù oªdG oº°ùàÑj πg  .4

 ¬≤ pØæojh  k’É`̀e  o∂p∏ªj  wÜÉ°T
.ä’GƒédG pçóMCG »a

 

 ¿hO nìÉésædG oójôj wÜÉ°T
. má s≤°ûe

 G kQGòYCG p¬ p°ùØæd o™°†nj wÜÉ°T
 uóédG øe √ tóëJ n≥FGƒYh

.¬nàbh o™u«°†oJh

 ≥«≤ëàd á«∏Ñ≤à°ùªdG »aGógCG
»MƒªW

 »aGógCG ≥«≤ëàd »à£N
á«∏Ñ≤à°ùªdG»JÉXƒë∏e
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لا یبتسم المستقبل لمن لا یتعب لذا على كل شباب أن یسأل 
الله التوفیق فیعزم على الجد ویحدد أھدافھ ویطمح إلى 

الأعلى ویصبر حتى یصل إلى ما یرید

حفظ القرآن
أن أصبح طبیباً

الاجتھاد في حفظھ
الاجتھاد في 

الدراسة

تحقیق الھدف یحتاج 
للاجتھاد وتنظیم الوقت 

وتخطیط جید

إن عمر الجوال قصیر فالأمد قصیر لا 
یستحق معشار ذلك فیحب صرف المال 

في المكان الصحیح

النجاح لا یتحقق إلا بالتعب ومكابدة 
مصاعب الحیاة فالصبر ووضوح الھدف 
والطموح وتوفیق الله تفتح أبواب النجاح

ستصبح الصعوبات والعقبات 
ھینة إذا ھیا الإنسان نفسھ 

لمواجھتھا

https://hulul.online/
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بارك الله في مثل ھذا العمل 
فیجب السعي لتحقیق النجاح

ما سبب النجاح الذي حققھ

مضرة الجسد تكون بالسھر والتدخین وشرب 
المسكرات وتكون منفعة بالابتعاد عن ذلك إلى 

جانب التصدق بالكثیر وفعل الریاضة

أبین ھذه الفكرة لأن الھدف من شراء 
السیارة ھو تسھیل عملیة الانتقال ولیس 

للسرعة والاستعراض والعبث والاستھتار 
الذي قد یزھق الأرواح ویتلف الممتلكات

https://hulul.online/
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º«∏©J põcGôªH ¥Éëàd’G
pÜƒ°SÉëdGh pá¨t∏dG

ضعف الوازع الدینيإھمال الوالدین

حفظ القرآن 
الكریم

قراءة الكتب 
وممارسة الریاضة

السھر دون فائدة

تتبع المواقع 
الغیر مفیدة

رقي العقل وبناء حیاة طیبة
تحقیق الكسب المادي

ت إھدار الوق
الانضمام إلى رفقة السوء

https://hulul.online/
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تنظیم حملات تركز على الفھم الصحیح عقیدة وعلماً 
وعملاً

إعداد برامج توعیة الآباء والأمھات بأسالیب توعیة 
وإرشاد وتربیة الشباب المراھقین وخاصة في الجوانب 

الدینیة والثقافیة والصحیة
تشجیع الجمعیات والمنظمات الدینیة والثقافیة 

والاجتماعیة والترفیھیة والریاضیة وترغیب الشباب في 
المشاركة في أنشطتھا

https://hulul.online/
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.ìÉésædG pÜÉÑ°SCG øe ±GógC’G ójóëJ

.ÜÉÑ s°ûdG p¢†©H p∫ÉM øe pÖJÉµdG oº tdCÉJ

.ìƒª t£dG ∞jô©J

. pÜÉÑ q°û∏d ÖJÉµdG áë«°üf

 .1.¢üsædG Gò¡d nôNBG ÉkfGƒæY »àYƒªée ™e oìôàbnCG CG





. u¢üsæ∏d ká seÉY kIôµa oÆƒ°UnCG Ü

. u¢üædG äGô≤ pa øe É¡∏uãªoj Ée ΩÉeCG á«JB’G ás«ÑfÉédG nøjhÉæ©dG o™°VnCG ê

كیف یكون النجاح

اغتنام ساعات الفراغ وتحدید الأھداف في الحیاة مسیرة بناء 
ونكامل الإنسان في الدنیا وسعادتھ في الآخرة

أختم ھذه الكلمات فأقول

إنني أھمس في أذن شاب

إنھ لیحزن القلب

یقول أھل اللغة أن الطموح 
ھو العلو

https://hulul.online/
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 É k£Ñ°V  päÉª∏µdG  p§Ñ°Vh  AGOC’G  páë°U  IÉ`̀YGô`̀ oe  ™e  , ká sjô¡L  kIAGô`̀b  »∏j  Ée  oCGô`̀`bnCG   .2
:É kë«ë°U

.ø«Øjô°ûdG ø«ãjóëdG u¢üædG øe oô p¡¶à°SCG  .3

 Å£îe ƒ¡a ìƒª q£dG ™e É k≤aGƒàe ¿ƒµ«°S ¬dƒM Qhój Ée ¿CG qø¶j øe qπc q¿EG     

 ≥FGƒ©dG uπc á¡LGƒª`d ¬°ùØf nÅu«¡oj ¿CG ¬«∏Y PEG ,¬°ùØf ≈∏Y m¿ÉLh ,ÜGƒ°ü∏d ÖfÉéeh

.∂dòd Ió©dG OGóYEGh §£î`dG º°SQh É¡dƒ°üM ™ qbƒJ ∫ÓN øe

 »YÉ q°ùdG ¿Éch ,¬JÉ«M »a É kaGógCG ™°Vh øe πc :∫ƒbCÉa äÉª∏µdG √òg ºàNCG      

 óédG IÉ«M ≈∏Y Oƒ©à«°Sh - ˆG ¿PEÉH - ó©°ù«°S ¬qfEÉa ,Iô«°ùj ƒdh Ióªd É¡≤«≤ëàd

 ≈bQCG  º¡JÉjÉZ  ¿ƒµJh  ,º¡æe  π qeDƒªdG  Gƒ≤≤ëj  ¿CG  ÜÉÑ q°ûdG  ≈°ù©a  äGò`̀dG  ΩGôàMGh

. pás«∏ªn©dGh pás«ª∏ p©dG º¡ pJÉ«M »a oºFGódG º¡ oØ«∏M nìÉésædG sπ©dh ,IÉ«ëdG »a ≈ª°SCGh

۱- قال (ص) اغتنم خمساً قبل خمس حیاتك قبل 
موتك وصحتك قبل سقمك وفراغك قبل شغلك 

رك وشبابك قبل ھرمك وغناك قبل فق
۲- قال (ص) لا تزل قدم عبد یوم القیامة حتى یسأل 

عن أربع عن عمره فیم أفناه وعن جسده فیم أبلاه 
وعن علمھ فیم عمل بھ وعن مالھ من أین اكتسبھ 

وفیم أنفقھ

https://hulul.online/
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١٢٤

.á≤ª©àªdG IAGô≤dG äGƒ£N øe á°ùeÉîdG Iƒ£îdG

 øe)  .É¡eÉªJh  É¡àbOh  áHÉLE’G  áë°U  øe  ócCÉà∏d  ÜÉàµdG  ≈`̀dEG  IOƒ©dÉH
 øY  á`̀HÉ`̀LE’G  áë°U  ø`̀e  ócCÉàdG  ó©H  ’EG  ´ƒ°VƒªdG  RhÉ`̀é`̀J  Ωó`̀Y  º¡ªdG

.(á∏Ä°SC’G ™«ªL

á≤ uª©àªdG IAGô≤dG äGƒ£N

á©LGôªdG

á≤ uª©àªdG IAGô≤dG

πªY á°TQh

o™LGQoCG

https://hulul.online/
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١٢٥

:Üƒ∏£ªdG oCÓeCG ºK ,á«JB’G nIô r≤ pØdG oCGôbnCG

 r¿nCG nóoH’ nIÉ«ëdG s¿nCG oº∏©j ,G kO uó néà oeh G kO uóé oe n¿ƒµnj r¿nCG pÜÉÑ s°ûdG »a  lπ«ªL          
 r¿nCG nóH ’ o∫ÉªdGh ,¬Ñ«dÉ°SCG nO sóéàJh nO sóéàj r¿nCG nóH ’ oº∏©dÉa , pQƒ tædG nƒëf nô«°ùJ
 nóH’ oÜOC’Gh ,É¡o∏Ñ°S nOóéàJ r¿nCG nóH’ oáë u°üdGh , o¬ oÑ°SÉc nOóéàjh ¬ o≤ pFGôW nOóéàJ
 oáYÉæ u°üdGh , mIójóL Ö«dÉ°SCG øe pIójóédG päÉLÉëdGh pójóédG pô°ü©dG »a ¬d
 , pAÉHô¡µdG pπª©a pQÉîoÑdG pπªY ≈dEG pó«dG pπªY øe ¿hóéªdG É¡H oπ≤àæ«a oOóéàJ

.¬«a oÜÉÑ s°ûdG nOóéàj r¿nCG lπ«ªL Gòg tπ oc ... pábÉ£dG pπª©a

(±ô°üàH) …hGóæg π«∏îd ,AÉ°ûfE’G ô«°ù«J

:IôµØdG øY ∫GDƒ°ùdG

:á«MÉàØªdG á∏ªédG

:á°ù«FôdG IôµØdG

k’hCG

ً جمیل في الشباب أن یكون مجدداً ومتجددا

تجدد الشباب مرابط بتغیرات الحیاة

لماذا یتجدد الشباب مع تغیرات الحیاة

https://hulul.online/
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:ø«à«JB’G ø«J nô r≤ pØdG »a pìhô£ªdG p∫GDƒ°ù∏d káÑ°SÉæe káHÉLEG o¿ uhOoCG

 nâ``bƒdG  nôªãà``°ùf  r¿CG  iô``MCG  É``e
…ô``ã ojh  , nô``µØdG  »```æ¨ oj  É``ª«a  n∫Éª```dGh

 n¢``ù«∏a . nìhôdGh nÖ``∏≤dG oó©``°ù ojh , nπ``≤©dG
…ò``dG pÆGô``ØdG ø``e pÜÉÑ`` s°ûdG ≈``∏Y sô``°VCG
 , p¬«¨£oj ó``b …òdG p±ô``` sàdGh , p¬jô¨oj ó``b
 Éª¡``` sfC’  ; oπ`` pbÉ n©dG  tÜÉ`` s°ûdG  É``ªgQòën«∏a
 , pOÉ``°ùØdGh pQGô```àZ’G ≈``dEG p¬``fÉ© naónj ó``b
 p¬``fGOƒ≤jh  , p±Gôë```f’G  ≈``dEG  p¬fG qôé```jh

. pá nµo∏¡sàdG ≈dEG

s¿nCG  n¿ rh nô`` nj  pÜÉÑ`` s°ûdG  ø``e  G kô``«ãc  s¿pEG
 p¥ tƒØsàdG päÉLQO ≈∏YCG Gƒëpæ oe øe n∑É``æ og
 p¿É``«JE’G ≈``∏Y GhQó``bh , mó``¡ oL pô``«Z ø``e
 pÖr∏ nb ≈∏Yh , má s≤``°ûe pô«Z øe pÖ pFÉé©dÉH
lá``b uƒ© oe lQÉµ``anCG √ò``g tπ och ,É`` kÑgP pÜG nô`` tàdG
GPEG sÜÉ s°ûdG s¿nC’ ; pìÉésædG øYh pπª©dG øY
É kMÉÑ°üe √ pój »a s¿nCG s¢``ùMnCGh ¬nJÉ«M nCGóH

 Éª∏ch , n≥``jô£dG ¬``d oA»``°†oj ¬``°ùØf ø``e
 ≈``∏Y  ¬`` oMÉÑ°üe  ¬qãëà``°SG  kIƒ``£N  nQÉ``°S
 o∞ p©°†oj m±ƒN pô«Z øe ≈£ oîdG pá©HÉàe
 ≈∏Y lô pFÉ``°S ¬sfnCG ¬d Gó``H ≈``àeh , o¬nà``°SÉªM
 ≈àM pìÉ``ésædG p≥``jôW »``a sôªà``°SG i kó`` og

.¬nàjÉZ n≠∏Ñj

:∫GDƒ t°ùdG
? pÜÉÑ s°ûdÉH oI sô°† oªdG oQƒeC’G Ée

:áHÉLE’G

:∫GDƒ t°ùdG
 p≥jôW  »`̀a  tÜÉ`̀ s°`̀û`̀dG  tôªà°ùj  ∞«c

? pìÉésædG

:áHÉLE’G
É k«f

ÉK

 nâ``bƒdG  nôªãà``°ùf  r¿CG  iô``MCG  É``e
 …ô``ã ojh  , nô``µØdG  »```æ¨ oj  É``ª«a  n∫Éª```dGh
 n¢``ù«∏a . nìhôdGh nÖ``∏≤dG oó©``°ù ojh , nπ``≤©dG
 …ò``dG pÆGô``ØdG ø``e pÜÉÑ`` s°ûdG ≈``∏Y sô``°VCG
 , p¬«¨£oj ó``b …òdG p±ô``` sàdGh , p¬jô¨oj ó``b
 Éª¡``` sfC’  ; oπ`` pbÉ n©dG  tÜÉ`` s°ûdG  É``ªgQòën«∏a
 , pOÉ``°ùØdGh pQGô```àZ’G ≈``dEG p¬``fÉ© naónj ó``b
 p¬``fGOƒ≤jh  , p±Gôë```f’G  ≈``dEG  p¬fG qôé```jh

. pá nµo∏¡sàdG ≈dEG

 s¿nCG  n¿ rh nô`` nj  pÜÉÑ`` s°ûdG  ø``e  G kô``«ãc  s¿pEG
 p¥ tƒØsàdG päÉLQO ≈∏YCG Gƒëpæ oe øe n∑É``æ og
 p¿É``«JE’G ≈``∏Y GhQó``bh , mó``¡ oL pô``«Z ø``e
 pÖr∏ nb ≈∏Yh , má s≤``°ûe pô«Z øe pÖ pFÉé©dÉH
 lá``b uƒ© oe lQÉµ``anCG √ò``g tπ och ,É`` kÑgP pÜG nô`` tàdG
 GPEG sÜÉ s°ûdG s¿nC’ ; pìÉésædG øYh pπª©dG øY
 É kMÉÑ°üe √ pój »a s¿nCG s¢``ùMnCGh ¬nJÉ«M nCGóH
 GPEG sÜÉ s°ûdG s¿nC’ ; pìÉésædG øYh pπª©dG øY
 É kMÉÑ°üe √ pój »a s¿nCG s¢``ùMnCGh ¬nJÉ«M nCGóH
 GPEG sÜÉ s°ûdG s¿nC’ ; pìÉésædG øYh pπª©dG øY

 Éª∏ch , n≥``jô£dG ¬``d oA»``°†oj ¬``°ùØf ø``e
 ≈``∏Y  ¬`` oMÉÑ°üe  ¬qãëà``°SG  kIƒ``£N  nQÉ``°S
 o∞ p©°†oj m±ƒN pô«Z øe ≈£ oîdG pá©HÉàe
 ≈∏Y lô pFÉ``°S ¬sfnCG ¬d Gó``H ≈``àeh , o¬nà``°SÉªM
 ≈àM pìÉ``ésædG p≥``jôW »``a sôªà``°SG i kó`` og

.¬nàjÉZ n≠∏Ñj

الفراغ والترف

إذا أحس عند بدایة حیاتھ أن 
مصباحاً من نفسھ یضيء لھ 
الطریق وأنھ كلما سار خطوة 
استحثھ مصباحھ على متابعة 
الخطى من غیر خوف یضعف 

حماستھ

https://hulul.online/
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: nÖpà oc Ée p¿ƒª°†ªH »àHÉLEG o™ pLGQoCG sº oK ,ø«à«JB’G ø«J nô r≤ pØdG ≈∏Y ká∏Ä°S nCG oÆƒ°UnCG

 , o¬`̀ ` nMô`̀ `eh  o¬`̀` nLÉ`̀`¡`̀`à`̀`HpG  pÜÉ`̀Ñ`̀ s°`̀û`̀∏`̀d  s¿pEG

 OƒªëªdG  ¬ t¶M  ¬dh  , o¬nHôWh  o¬ nWÉ°ûfh

 øµdh ,É«f tódG è pgÉÑeh pIÉ«ëdG p™à oe øe

»a tÜÉ s°ûdG n≥∏£æj r¿nCG  Gòg ≈æ©e ¢ù«d

…ôéj hCG , mó`̀«`̀b pô`̀«`̀¨`̀H p™`̀ nà`̀ oª`̀dG p¿Gó`̀«`̀e

nÆ oô rØnj r¿CG hCG , mÜÉ°ùM pô«¨H ¬égÉÑe AGQh

…òdG  p¬LƒdG  ≈∏Y  p™ tæ°üsàdGh  pπ tª nésà∏d

 ,iôÑ oµdG  p¬ pà sª¡e  øY  kÓaÉZ  , o≥«∏j  ’

. p™ªàéªdG »a pπ«°UC’G p¬p∏ªYh

r¿nCG pº`̀∏`̀°`̀ù`̀ oª`̀dG pÜÉ`̀Ñ`̀ s°`̀û`̀dG ≈`̀∏`̀Y oÖ`̀é`̀j
 pô`̀Ñ`̀cCG ≈`̀∏`̀Y pô`̀°`̀ü`̀©`̀dG Gò`̀`g »`̀a nπ`̀ o°`̀ü`̀ rë`̀j
 ; páaÉ≤sãdGh  páaô©ªdGh  pº∏©dG  øe  mQó`̀b
 oº`̀eoC’G  ¬«a o¢ùaÉæàJ ’ mô°üY »a ÉæfC’
 pIôãc  hCG  ,É`̀¡`̀ p°`̀VQCG  pá n© p°S  hCG  ,É¡ peÉ°ùLCÉH
 rπ`̀`nH  .É`̀gGó`̀``̀ ``̀ ``̀ ``̀e pìÉ`̀°`̀ù`̀Ø`̀fG hCG  ,É`̀ `̀ `g pOGô`̀ `̀ `aCG
 , p∫ƒ```≤©dÉH  p¢ùaÉ```æsàdG  pô°üY  »a  oøëf
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:∫GDƒ t°ùdG

:áHÉLE’G

 ÉgAGQh …ôéj ’h , mó«b pô«¨H É¡«a ≥∏£æj ’
 ≈∏Y p™æ°üsàdGh pπªésà∏d Æ oô rØnj ’h , mÜÉ°ùM pô«¨H

. o≥«∏j ’ …òdG p¬LƒdG

:∫GDƒ t°ùdG

:áHÉLE’G

 øe  møµªe  mQó`̀b  pô`̀Ñ`̀cCG  ≈∏Y  nπ o°ü rëj  r¿nCG
 på`̀ë`̀Ñ`̀dGh pá`̀`aÉ`̀`≤`̀` sã`̀`dGh pá`̀`aô`̀`©`̀`ª`̀`dGh pº`̀`∏`̀`©`̀`dG

. p¢SQ sódGh
Ékãd

ÉK

 r¿nCG pº`̀∏`̀°`̀ù`̀ oª`̀dG pÜÉ`̀Ñ`̀ s°`̀û`̀dG ≈`̀∏`̀Y oÖ`̀é`̀j
 pô`̀Ñ`̀cCG ≈`̀∏`̀Y pô`̀°`̀ü`̀©`̀dG Gò`̀`g »`̀a nπ`̀ o°`̀ü`̀ rë`̀j
 ; páaÉ≤sãdGh  páaô©ªdGh  pº∏©dG  øe  mQó`̀b
 oº`̀eoC’G  ¬«a o¢ùaÉæàJ ’ mô°üY »a ÉæfC’
 ; páaÉ≤sãdGh  páaô©ªdGh  pº∏©dG  øe  mQó`̀b
 oº`̀eoC’G  ¬«a o¢ùaÉæàJ ’ mô°üY »a ÉæfC’
 ; páaÉ≤sãdGh  páaô©ªdGh  pº∏©dG  øe  mQó`̀b

 pIôãc  hCG  ,É`̀¡`̀ p°`̀VQCG  pá n© p°S  hCG  ,É¡ peÉ°ùLCÉH
 rπ`̀`nH  .É`̀gGó`̀``̀ ``̀ ``̀ ``̀e pìÉ`̀°`̀ù`̀Ø`̀fG hCG  ,É`̀ `̀ `g pOGô`̀ `̀ `aCG
 , p∫ƒ```≤©dÉH  p¢ùaÉ```æsàdG  pô°üY  »a  oøëf
 ô°üY  . pQÉµàH’Gh  ṕ GôàN’Gh  , pQÉµaC’Gh
 ¢SQ sódGh  åëÑdG  ô°üY  ,ôµØdGh  º∏©dG

.´ÓW’Gh

ما موقف الشباب من متع الحیاة و مباھجھا

ما واجب الشباب في ھذا العصر
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:AÉ£NCG øe É¡«a nOQh Ée »àYƒªéeh oÜ uƒ°UoCG sº oK ,á«JB’G äÉHÉLE’G oCGôbnCG

:∫GDƒ t°ùdG

 ≈∏Y pø«NósàdG oô£N oøªµj º«a 
? pÜÉÑ s°ûdG

 ≈∏Y pø«NósàdG ô£N oøªµj :áHÉLE’G
 .áÄ«ÑdG √ô«eóJ pá«MÉf øe pÜÉÑ s°ûdG

:áë«ë°üdG áHÉLE’G

:∫GDƒ t°ùdG

nQÉ«àNG oÜÉÑ s°ûdG nø°ùëoj r¿nCG oÖéj GPÉªd
? pÜÉë°UC’G

 oÜÉÑ s°ûdG  nø°ùëoj  ¿CG  oÖéj :áHÉLE’G

 ô`̀eCG  ∂`̀dP  s¿nC’  ; pÜÉ`̀ë`̀°`̀UC’G  nQÉ«àNG
 .IÉ«ëdG »a …Qhô°V
:áë«ë°üdG áHÉLE’G

É k©HG
Q

 lôeCG  pÜÉÑ s°ûdG  pIÉ«M  »a  pÜÉë°UC’G  oOƒ`̀Lh

 râëo∏ n°U pÜÉÑ s°ûdG øe G kô«ãc oó pé`nf PEG ;…Qhô°V

 øjòdG ø«ë`dÉ°üdG pÜÉë°UC’G pÖÑ°ùH º¡` oJÉ«M

 søµd . mπ«ªL mø°ùM mπ©a uπ`̀ oc  ≈`̀dEG  n¿hó`̀ p°`̀Tô`̀ oj

 ; uô s°ûdG  »a ÉkÑÑ°S  o¿ƒµj  ób pÜÉë°UC’G  n¢†©H

 Éeh , p¬ pcƒ∏°S »a p¬ pÑMÉ°üH oôKCÉàj sÜÉ s°ûdG  s¿C’

 ,∂dP Éæd âÑãj pÜÉÑ s°ûdG ø«H pIÉ«ë`dG »a √Gôf

 pÖÑ°ùH  páª`jôé`dG  »`̀a  Gƒ`̀©`̀bh  lÜÉ`̀Ñ`̀°`̀T  ná`̀ sª`̀ã`̀a

 p∫ÉªYC’G ≈dEG n¿h tô oé`nj øjòdG pAƒ t°ùdG pÜÉë°UCG

. mí«Ñb mπ©a uπµH ¿hô¨ojh , páÄ«°ùdG

 ø«NósàdG  pÜÉ`̀Ñ`̀ s°`̀û`̀dG  p¢†©H  ø«H  ô°ûàfG
 , p∫ÉªdGh  p¢ùØsædÉH  p√ pQô`̀°`̀V  øe  pº`̀Z sô`̀dG  ≈∏Y
 ¿É°ùfEG  qπc óæY ø«à©jOh ˆG Éª¡∏©L óbh
 , pô£î∏d  Éª¡°Vô©j  Éªe Éª¡¶ØëH √ôeCGh
 pAÉ«YEG  pá«MÉf  øe  lójó°T  lô£N  pø«Nóà∏dh
 p∫É`̀ª`̀dG pÜÉ```gPh , pá`̀ë`̀ u°`̀ü`̀dG pQƒ`̀gó`̀Jh , p¿ó`̀Ñ`̀dG
 G kô«ãc  oÖÑ°ùoj  oøNó oªdG  tÜÉ s°ûdGh  . p√ pQGó`̀ `gEGh
 p¬ pJô°SCG  pOGôaCG øe ¬dƒM øªd pQGô°VC’G øe
 , mIô°TÉÑe  pô«Zh  mIô°TÉÑe  m¥ô£H  p¬ p©ªàéeh
nø«NósàdG  nÜQÉëj r¿nCG  mπbÉY xÜÉ°T  uπ oc  ≈∏©a

. o√nQGô°VCGh o√ nôWÉîe »©jh o¬ nehÉ≤jh

یكمن خطر التدخین على الشباب 
من ناحیة إعیاء البدن وتدھور 

الصحة وذھاب المال وإھداره

یجب أن یحسن الشباب اختیار 
الأصحاب لأن الأصحاب یمكن أن 
یكونوا سبباً في الخیر أو في الشر
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