
الوحــدة الـثـالـثــة
مهارات

الـتـفـكـيـــــــــــر

�أهداف الوحدة

الوعي بمهارات التفكير وطرقه.
واتخاذها  القرارات  صنع  مهارة  اكتساب 

في مجالات الحياة.
ف على أسلوب حل المشكلات. التعرُّ

تنمية مهارة تحديد الأهداف.
اكتساب مهارة معالجة الأفكار.
اكتساب مهارة التفكير الناقد.

3
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المقدمة
كانت المجتمعات البشرية مستقرة وتعتمد على تقاليد موروثة وعادات مكتسبة، وأخلاق جُبلوا عليها 

لحلِّ مشكلاتها واتخاذ قراراتها.
نراه  وما  التقنية.  بفضل  رات  لتغيُّ تتعرض  الحاضر  في  المجتمعات  ولكن 
م والحضارة العلمية ما هو إلا نتيجة لاختلاف  اليوم من تفاوت بين الدول في التقدُّ
أنماط التعامل مع واقع الحياة، وتبنِّي أساليب حديثة للتفكير؛ لذا ظهرت الحاجة 
إلى تطوير التفكير لدى أفراد المجتمع وإكسابهم قدرات ومهارات تُسهم في 
جعل الفرد يمارس دوره بإيجابية وفعالية داخل مجتمعه وفي منظومة مؤسساته 

الاجتماعية، ويحقق تطوير التفكير منافع شتى، هي:

التفكـير قـوة مـتـجددة لـبـقاء الـفرد 
والمجتمع معاً في عالم اليوم والغد، 

قال تعالى: ﴿ک ک ک ک 

گ گ گ گ ڳ﴾
]الأعراف: 89[

الوحدة الثالثة:

مهـارات التـفـكيــر
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الدر�س الأول: مهارة اتخاذ القرار

المقدمة
اتخاذ القرار يُعد جزءاً مهماً و�ضرورياً في الحياة �سواء كانت داخل بيئة العمل �أو خارجها، ونحن في 

حياتنا اليومية نمار�س اتخاذ القرار دائماً، مثل:
ماذا نلب�س؟ متى نقوم بزيارة؟ ماذا �سنتخ�ص�ص في الجامعة؟

بين  ال�سليم  للاختيار  ومهارة  وا�سعة  ر�ؤي��ة  �إلى  يحتاج  ما  ومنها  �سهل،  هو  ما  منها  القرارات  هذه 
بدائل مختلفة. ولكي نكون قادرين على تح�سين عملية اتخاذ قراراتنا لابد من التركيز على كافة لاأحداث 

والخطوات التي ت�سبق الاختيار، والعزم على قرار ما، وخروجه �إلى حيز التنفيذ.

)سمير( طالب في الثانوية العامة احتار، هل يدخل كلية الطب بناءً على نصائح ذويه وأقاربه، أو يأخذ 
بنصيحة أعز أصدقائه الذي يلح عليه بالبحث عن وظيفة مناسبة، تضاربت الأفكار والمشاعر لدى )سمير( 

ولكنه عزم أمره وقرر دخول كلية الطب واستبعد فكرة البحث عن وظيفة الآن.

مفهوم اتخاذ القرار.
خطوات اتخاذ القرار.

مبادئ وتوجيهات تيسر اتخاذ 
القرار السليم.

ماذا �سنتعلم من الدر�س؟
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مفهوم اتخاذ القرار:
هي عملية عقلية تهدف إلى إحداث تغييرات والوصول إلى نتائج إيجابية لموقف أو قضية ما من خلال 

مفاضلة بين حلول بديلة واختيار الأمثل منها:

•• قدرة على التخيل.
•• قدرة على جمع المعلومات.

•• قدرة على وضع البدائل.
•• قدرة على الاستنتاج.

•• قدرة على حل المشكلات.
•• قدرة على المبادرة والتنفيذ.

الخطوات العملية لاتخاذ القرار:
1   تحديد الموقف، والهدف الذي يتطلب اتخاذ قرار.

2   استدعاء المعلومات من الخبرات السابقة وتحديد الخيارات.
3   تشخيص الخيارات وتحليلها ومقارنتها ببعضها؛ لكشف مزاياها وعيوبها ونتائجها.

4   اختيار البديل والخيار الأفضل الذي يحقق أقصى فائدة وأفضل نتيجة كقرار.
5   اتخاذ إجراءات لتنفيذ القرار.

مبادئ وتوجيهات تي�سر اتخاذ قرار �سليم:
1   صارح نفسك عن السبب الحقيقي لأي خيار.

2   شاورْ غيرك وافتح عقلك لآراء الآخرين خاصة إذا كان قرارك يهمهم.
3   افحص خياراتك، وخذ بالحسبان جميع العوامل.

4   تعلم من نتائج قراراتك السابقة.
5   انظر في سلبيات كل خيار وفي إيجابياته )مهارة موازنة الأفكار(.

لاكت�ساب هذه المهاراة تحتاج �إلى

هل القرار مجرد قول نعم �أو قول لا؟
..............................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................................

HP
Textbox
لا يعتمد القرار على اللفظ بنعم أو بلا، لابد وأن يتخد القرار على أساس قدرة الفرد على تنفيذه، على أرض الواقع ومدى تناسقه مع المعطيات والطموح, ووضع خطة محكمة البناء لتنفيذ القرار حتى وإن كان على مراحل، وفي تلك اللحظة يجب أن يجيب الفرد على عدة أسئلة قبل اتخاد القرار وهي: 

1- ما الذي يجعل اتخاذ القرار ضروريا؟            2- ماهي خياراتي؟ 

3- ما الخيارات الأفضل؟                             4- كيف يمكنني أن أنفدها؟ 
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••   ما أهم قرار اتخذته في حياتك؟
••   كيف قمت باتخاذ القرار؟

••   ما نتائج هذا القرار الآن؟

لديك مؤسسة خاصة في مجال الدعاية والإعلان، قمت بالإعلان عن وظيفة )سكرتير( 
للمؤسسة فتقدم لشغل الوظيفة شخصان، سِمَاتهما على النحو الآتي:

الأول: مواظب، يحترم الوقت، ملم بمهمات الوظيفة، غير متقن للغة الإنجليزية.
عالية،  اجتماعية  بمهارات  متمتع  الوظيفة،  بمهمات  ملمّ  الإنجليزية،  للغة  متقن  الثاني: 

كبير في السن.
بالتعاون مع مجموعتك ناقش/ي الآتي:

••    تحديد متطلبات الوظيفة.
••    التوصل إلى قرار عن الشخص المناسب.

••    تقدم المبررات لهذا الاختيار )القرار(.
••    نتيجتك مع المجموعات الأخرى.

وهبك الله عز وجل قدرات وإمكانات.
••   حدد/ي هذه القرارات والإمكانات

••   بناءً على ما ذكرت حدد/ي المهنة المناسبة لهذه القدرات والإمكانات.

1

2

3

HP
Textbox
* متطلبات الوظيفة: القدرة على المواظبة واحترام الوقت - الالمام بالمهارات الوظيفية للوظيفة المطلوبة - إتقان اللغة الانجليزية - التمتع بمهارات اجتماعية عالية - لا يتجاوز السن الخامسة والأربعين عاماً. 

* الشخص الثاني هو المناسب. 

* المبررات: تعتمد المؤسسة في عملها على مبدأ التواصل الاجتماعي لكونها مؤسسة تعمل في مجال الدعاية والاعلان، وأهم مرحلة في التواصل الاجتماعي هي تحدث اللغة الانجليزية بطلاقة وكذلك التمتع بمهارات اجتماعية عالية، أما بالنسبة للمواظبة واحترام الوقت فضوابط العمل تحددها وتجبر من يعمل على الالتزام بها. 

* المناقشة. 
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)1 (     ضع/ي دائرة حول العبارة التي تشير إلى اتخاذ القرار.
تصنيف الأشياء حسب سِمَاتها المشتركة.

تنظيم الأحداث حسب تسلسلها.
انتقاء خيار ضمن عدة خيارات.

)2 (     من خلال دراستك سيرة النبي صلى الله عليه وسلم وصحابته الكرام   استشهد/ي بمواقف 
تؤكد استخدام مهارة اتخاذ القرار.

)3(     البعض يتردد في اتخاذ قرار، في رأيك ما أسباب عدم القدرة على اتخاذ قرار في بعض 
المواقف؟

)4(     أمامك مجموعة تمثِّل أنواعاً للقرارات؛ أعطِ/ي مثالًا لهذه الأنواع من واقع إجتماعي 
معاش.

مـثــــــال الـقــــرار

 •
 •
 •
 •
 •

• قرار لا يُرد ولا رجعة فيه بعد اتخاذه.
• قرار يمكن الرجوع عنه بعد اتخاذه.

• قرار تجريبي.
• قرار مؤجل.

• قرار مرفوض.

)5(     شاب يعيش مع والده المسُنّ، فيُعرض عليه عمل في غير منطقته التي يسكن فيها؛ 
هل تشجعه على القبول أم على الرفض؟ قدم/ي المبررات لإجابتك.

HP
Oval
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 بذاك واستنجدت مسلمة امرأة على قریظة بني یھود اعتدى حینما :المواقف هذھ من )2
 ولالرس وأراد الله رسول مع عھدھم الیھود نقض وبذلك ،الیھود وقتلھ الجلیل الصحابي

 حزم بكل لأصحابھ قال ،تلك الیھود زمرة یؤدب وكیف المسلمون، ھم كیف یریھم أن
 ).قریظة بني في إلا العصر منكم أحد یصلین لا: (وھیبة

 لا بأنھ دالیھو لقال القیادیة القرارات اتخاذ في وسرعة وبدیھة الله رسول لدى یكن لم فلو
 .هأھابو ولما دئالقا صفات یحمل

 رسولال من والاستكانة التھاون عدم واأر لما أرعبھم قد النافذ مروالأ القرار اذھ فكان
 .علیھ السلام

 

 وقاتالأ وفي السلیمة القرارات اتخاد یستطیعون لا أنھم من الناس بعض یخشى) 3
 ةلئسالأ أھم ومن القدرة هذھ من یحد القرار اتخاد لخارطة اتباعھم عدم وكذلك المناسبة،

 .قرار يأ اتخاد قبل نفسھ المرء بھا یواجھ نأ یجب التي

 ؟ضروریاً  القرار اتخاذ یجعل الذي ما -

 ما خیاراتي؟ -

 الافضل؟ الخیارات ما -

 أنفدھا؟ نأ یمكنني كیف -

 ائجالنت وقیمة اختیار كل ونتائج المشكلة یدرس أن یجب الأسئلة تلك على وللإجابة
 مھاأھ المھارات بعض استحضار ویجب كما قراره بتنفیذ القیام لكیفیة والتخطیط
 .والاستنتاج والمقابلة والمقارنة النتائج توقع على والقدرة الدقیقة الملاحظة
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 مثال القرار
قرار منع الأب لأبنائھ من مشاھدة برنامج  قرار لا یرد ولا رجعة فیھ بعد اتخاذه

 بعینھ أو قناة بعینھا
قرار تحدید مواعید النوم المبكرة للأبناء،  قرار یمكن الرجوع فیھ بعد اتخاذه

یتم تعلیق إمكانیة الرجوع بھا في فترات 
 العطلات الممتدة

قرار منح أحد الأبناء فرصة لعدم تكرار  قرار تجریبي
 خطأ ارتكبھ وربطھ بمسامحتھ

رفع الھاتف المحمول من الأبناء في حال  قرار مؤجل
عدم حصولھم على النسبة الدراسیة 

 المطلوبة
أي قرار یعبر عن أخلاق المؤمن  قرار مرفوض

 ویتضارب مع شرع الله
 

 

 

أشجعھ على القبول في حال أن والده یمكنھ الانتقال معھ ھناك، لأن رعایة والده أحد أھم 
 مسؤولیاتھ.
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الدر�س الثاني: مهارة حل و�إدارة الم�شكلات

المقدمة

يدفعنا واقعنا المتغير �إلى التفكير في �إيجاد طرائق جديدة تجعلنا ن�ستجيب ب�شكل �أف�ضل لمطالب هذا 
الواقع المتغير والتعامل معها بفعالية. قال تعالى: ﴿

          ﴾ ]الطلاق: 2[.
مواجهة الم�شكلات والت�صدي لها يتطلب مقدرة على التفكير والتما�سك النف�سي، وهذا مهم لكل فرد. 
ولكن الفرد الم�سلم يتميز عن غيره �أن �إيمانه يمدّه بطاقة عالية من الدافعية تجعله م�ؤهلًا لمواجهة الم�صاعب، 
كما �أن الم�سلم يحت�سب �أمره كله للَّه؛ ف�إذا �صبر وكابد فهو للَّه وهو يطمع في ر�ضوانه وحبه، فهدفه وغايته 

عالية و�سامية و�إن لم تتحقق في الدنيا.

تعريف حل الم�شكلات:
نشاط حيوي يقوم به الإنسان ويمارسه للتغلب على مشكلة أو صعوبة أو معوق حياتي عبر اتخاذ قرار 

مناسب.

ما المق�صود بالم�شكلة؟
ها لتحقيق هدف أو تجاوز موقف. )1( شعور وإحساس بوجود صعوبة لابد من تخطيِّ

)2( علاقة مع أشخاص أو مواقف ينتج عنها حالة تناقض وارتباك وعدم ارتياح.

مفهوم حل المشكلات.
خطوات حل المشكلة.

المشاكل  حل  مهارة  تطبيق 
في الحياة.

لاكتساب  ميسرة  مبادئ 
المهارة.

ماذا �سنتعلم من الدر�س؟

https://hulul.online/


69

)مريم( طالبة في الجامعة، لديها مشكلة في فهم محاضراتها في إحدى المواد، وتصف مريم هذه المادة بالصعبة 
والجامدة، وقد أظهرت رغبتها المتكررة في عدم حضور المحاضرات.

قد تكون مريم:
•• لا تقوم بالتدوين وتسجيل الملاحظات المهمة.

•• لا تقرأ المحاضرات بعد خروجها من القاعة.
وعندما سألنا مريم أجابت:

•• أنا أقوم بالتدوين لكل ما يرد من المحاضرة.
•• أعيد قراءة المحاضرات ولكني أفقد التركيز وأجد المادة صعبة ومملة وأتوقف عن القراءة.

نستطيع القول: إن مشكلة مريم هي في القراءة وصعوبة المعلومات وسنحاول وضع بدائل لها للتعامل 
مع هذا الموقف. أمام )مريم( البدائل الآتية:

•• تحذف المادة.
•• تجزئ المحاضرات بفقرات تسهل قراءتها، ومن ثمَّ فهمها.

•• تقارن ما تسجله مع ما تسجله زميلاتها.
•• التردد على مكتبة الجامعة للتزود بمراجع ميسرة.

•• تنمية قدراتها على التركيز وتقوية الذاكرة بالالتحاق بدورات تخصصية في هذا المجال.

كيف تساعد/ي )مريم( في إيجاد حل لمشكلتها؟

HP
Typewriter
يمكن لمريم هنا أن تجزء المحاضرات لفقرات تسهل قرائتها ومن ثم فهمها، ومقارنة ما تسجله مع ما تسجله زميلة أخرى لها، والتردد على مكتبة الجامعة للتزويد بمراجع ميسرة، أما في حال إخفاق كل ما سلف ذكره تقوم بالالتحاق بدورات تخصصية في هذا المجال. 
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خطوات حل الم�شكلات:

ما نحتاج �إليه لاكت�ساب هذه المهارة:

•• قدرة على النقد.
•• إعطاء بدائل لحل المشكلة.

•• قدرة على التأمل.

•• قدرة على التوقع.
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بالتعاون مع مجموعتك ناقش/ي مشكلة سوء استخدام مواقع التواصل الإجتماعي 
مستفيداً من المخطط الآتي:

بعد دراستك مهارة حل وإدارة المشكلات ناقش/ي مع مجموعتك قضية )تكاليف 
الزواج في مجتمعك(.

1

2

HP
Placed Image

HP
Typewriter
في الصفحة التالية
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 الأخرى بالتكالیف بل المھر، قیمة بارتفاع حقیقة تكمن لا الزواج تكالیف نإ
 على المقبل الشاب على عادة فرضتُ  والتي الزواج، لإجراءات عادة المصاحبة

 لوحف والمأكل الملبس في الآخرین مسایرة أو الاجتماعي للتفاخر نتیجة ،الزواج
 . الزفاف

 : توصي الدراسة فإن وعلیھ

 ةمحسوم المھر مسألة إن ثم بمشكلة، لیس أولاً  لأنھ المھر؛ بتحدید التدخل بعدم -1
 رأیھ على ردت التي المرأة مع وقصتھ عنھ الله رضي الخطاب بن عمر عھد منذ
 ءغلا بسبب زواج دون ابنتھ ببقاء یرغب لا أحداً  أن عن فضلاً  المھر، تحدید في

 . مھرھا

 قصور أجور تكالیف( غالباً  وھي التكالیف ارتفاع مسببات على التركیز -2
 تقترح ھنا من) وغیرھا... الأقارب وھدایا العروس، ثیاب الزفاف، حفلة الأفراح،
 طریق عن المصاریف بتلك المبالغة بعدم الناس وعي زیادة على العمل الدراسة
 )والجامعة الثانویة( المتقدمة المراحل في وخاصة المدارس وفي ، بأنواعھ الإعلام
 رفع بعملیة یتم أن على الجمعة، خطب وفي الزواج، لفترة المراحل أقرب كونھا
 لكتابا في ورد بما مستعینین) التفاخر قیمة( القیمة ھذه أھمیة من والتقلیل الوعي
 یخدم مما ونحوھا الإسراف عاقبة وعن الأقل المھر ذات المرأة بركة حول والسنة

 . الغرض ھذا غایة

 الدول تجارب من السعودي المجتمع واقعمع  مءیتلا أن یمكن مما الاستفادة -3
 عددو واحد بیوم الفرح حدد للإمارات تجربة ففي. الشأن ھذا في المماثلة لخلیجیةا

 على غرامات حددت كما ، الواحدة العرس لحفلة تجاوزھا یجوز لا الذبائح من
 . القوانین ھذه لمثل المخالفین

 . الجماعیة الأعراس فكرة ومضاعفة الاستمرار على الناس حث -4

 يف الصداق بمؤخر عنھ والاستعاضة المھر، قیمة تخفیض بأھمیة الناس توعیة -5
 .حال الطلاق
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)1(     اكتب/ي مرادفات لكلمة )مشكلة(.
)2(     هات/ي أمثلة لمشكلات في المجالات الآتي ذكرها:

المشكلة المجال
تربوي
بيئي

اقتصادي
أسري

)3(     صل/ي من العمود ) أ ( بما يناسبه من العمود )ب(:

)ب( ) أ (
تقديم وسيلة أو فرض. 1 إدراكي المشكلة يتمثل في .... 1

اتخاذ قرار بالتنفيذ. 2 تصوري المشكلة يعني .... 2
التخيل وتقديم صورة من الموضوع 3 اختياري خطة للحل هو .... 3

تحديد وتشخيص سبب حدوث المشكلة 4 تنفيذي الخطة يُعدّ .... 4
)4(     تحقق/ي من فهمك خطوات حل المشكلة مستخدم/ة الخريطة المعرفية الآتية:

)5(     بين/ي مهارة حل المشكلات ومهارة اتخاذ القرار من حيث:
) أ ( خطوات كل منهما.

)ب( العلاقة والترابط بينهما.

HP
Typewriter
عدم قدرة الطالبة على التكيف مع المواد الغير مطابقة لميولها العلمية

HP
Typewriter
التلوث البيئي

HP
Typewriter
ارتفاع الأسعار العالمية

HP
Typewriter
الطلاق الصامت

HP
Typewriter
هي شعور أو إحساس بوجود صعوبة لا بد من تخطيها

لتحقيق هدف أو تجاوز موقف.

أو هي علاقة مع أشخاص أو مواقف ينتج عنها حالة تناقض وارتباك

HP
Typewriter
4

HP
Typewriter
3

HP
Typewriter
1

HP
Typewriter
2

HP
Typewriter
الحل في الصفحة التالية
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 تكمنو حیاتنا، طوال كأفراد بھا نقوم یومي بشكل مستھلكة عملیة القرار اتخاد عملیة إن
 . ھدف تحقیق أو حاجة تلبیة في القرارات ھذه فائدة

 القواعد من مجموعة متضمنة مھارة المشكلات وحل القرار اتخاد مھارة وتعد
 اتخاذ عملیة من یحسن أن لأمكنھ الفرد تعلمھا لو التي والخطوات والاجراءات

 . ویصقلھا مھاراتھ یطور وأن لدیھ القرارات

 من حیث الخطوات

 : القرار اتخاذ خطوات

 . الموقف تحدید -

 . السابقة الخبرات من المعلومات استدعاء -

 . الخیارات تشخیص -

 .والأفضل البدیل اختیار -

 . القرار لتنفیذ إجراءات اتخاد -

 : المشكلات حل خطوات

 . المعلومات في نقدي تفكیر -

 . المشكلة حلل أكثر أو خطة -

 . الموضوعة الخطط مراجعة -

 . غیرھا واستبعاد للأھداف المحققة لفرضیةا ترجیح -

 . القرار واتخاد للحل التواصل -

 : بینھا العلاقة

 .رالاختیا قبل خطوات علیھما ویترتب الیومیة، حیاتھ في الفرد یستخدمھ كلاھما إن
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الدر�س الثالث: مهارة تحديد الأهداف ال�شخ�صية

المقدمة
وراء  يكون  �أن  لابد  تقويم،  �أح�سن  في  خُلِق  الذي  ولاإن�سان  دقيق،  نظام  على  بُني  الذي  الكون  �إن 
خلقهما هدف عظيم وغاية عظمى، لذا ف�إن �إ�ضاعةَ لاإن�سان وقته وهدره لطاقته وبقاءه في دائرة الفراغ 
بلا هدف يتنافى مع هذه الحقائق. ولو ت�أملنا �يرس الناجحين في الحياة لعرفنا �سر التفوق، يقول الح�سن 
الب�صري رحمة الله عن عمر بن عبد العزيز  : )ما ظننت عمر خطا خطوة �إلا وله فيها غاية(، فليكن 

لكل منا ر�سالة ذاتية في الحياة؛ فمن لم ي�ضف �شيئا �إلى هذه الحياة فقد يكون عبئاً عليها.
مفهوم مهارة تحديد الأهداف ال�شخ�صية:

هو التركيز على الغرض المقصود من القيام بنشاط قبل الشروع فيه، ومن ثمَّ فهو عبارة عن تصور شكل 
النتيجة التي يُسعى إليها وتحديد وسائل تحقيقها.

ينوي )قاسم( وهو أحد رجال الأعمال الشروع في بناء مركز تجاري ضخم في مدينة الدمام يطمح 
من خلاله إلى:

•• استثمار أمواله وزيادة رأس مال شركته.
• • تهيئة خدمات متنوعة لمرتادي المركز )ترفيهية، تسويقية، تثقيفية(.

•• إنجاز نموذجٍ معياري يعد مَعلماً لمدينته.
•• يُسهم في توطين يد عاملة في مؤسسته.

لكن ذلك سيتم وفق خطة زمنية وميزانية مُعدّ لها، مع مراعاة مرونة تطبيق المشروع في مدينة 
أخرى مستقبلًا.

ــارة تحــديــد  ــهـ ــوم مـ ــه ــف م
الأهداف.

خطوات تحديد الأهداف.
ما تحتاج إليه لاكتساب مهارة 

تحديد الأهداف.

ماذا �سنتعلم من الدر�س؟
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 خطوات تحديد الأهداف:  

تتطلب عملية تحديد الأهداف القيام بمجموعة من العمليات المترابطة، والمثالان الآتيان يوضحان هذه 
العمليات:

)١(
تحديد الأهداف

المثال الأول:
تطويـــر القـــدرات 
للشـــباب. التقنية 

المثال الثاني:
الحــــصــــول عــلــى 
ــر عـــال في  ــقــدي ت

الثانوية العامة.
أهم ثلاث أولويات

٭ التخطيط الفعال 
للاستذكار.

خطة  إعــــداد  ٭ 
مراجعة.

ــة  درجـ ــن  ــس تح ٭ 
أعمال السنة.

أول  الاستذكار  ٭ 
بأول.

٭ إعداد ملخصات.
٭ سؤال المعلمين أو 
المتميزين  الزملاء 
من  تواجهه  مــا  عــن 
بعض  في  صعوبات 

الدروس.
إلى  الإنــضــمــام  ٭ 

دروس تقوية.

وتهيئة  إعـــداد  ٭ 
بـــرامـــج لإعــــداد 

مدربين.
ــات  الأوق تحديد  ٭ 

الملائمة.

على  الــعــمــل  ٭ 
ــعــاهــد  ــاء م ــ ــش ــ إن

تقنية.
مطويات  طباعة  ٭ 

توجيهية.
ــم مـــتـــابـــعـــة  ــ ــت ــ ي
ومدى  الإجـــراءات 
فــعــالــيــتــهــا ووضـــع 
خــطــط بــديــلــة في 
أي  ــذر  ــعـ تـ حــــال 
الإخفاق  أو  وسيلة 
هـــدف  أي  ــي  ــ ف

خاص.

ــب  ــي ــرت ــاد ت ــ ــع ــ ي
الخاصة  الأهــداف 
حــيــب أولــويــاتــهــا 
والـــزمـــن الــمــتــاح 
ــات  ــيـ ــانـ ــكـ والإمـ

المتاحة.

)٢(
تجزئة الهدف العام 
إلى أهداف مرحلية

)٣(
إعادة ترتيب

الأهداف

)٤(
تحديد الإجراءات 
والوسائل لتحقيق 

الهدف

)٥(
التحقق والمتابعة 

والتقييم
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لابدَّ لكل فرد أن يحدد أهدافه.
ما �أهداف الم�سلم في حياته؟

كيف تح�سن م�ستوى تحقيقك لأهدافك ال�شخ�صية؟

يهدف

الم�سلم �إلى

1

هناك من يسعى لتحقيق أهداف أكبر من قدراته وإمكاناته وظروفه؛ لذا يفشل ويصاب بالإحباط، 
لهذا من المهم أن تكون الأهداف واقعية ومن الممكن تحقيقها وفقاً لقدراتك ومهاراتك.

HP
Typewriter
القدرة على التركيز المباشر وتحديد الأهداف بوضوح.

القدرة على تنمية الذات والتخطيط الجيد للوقت.

القدرة على توقع النتائج وتقييمها.

القدرة على اتخاذ القرار وتنفيذه.

HP
Textbox
للمسلم في حياته أهداف متنوعة تعيش معه يوماً بيوم، كلما أنجز منها شيئاً بدء بهدف آخر حتى يصل إلى أمنيته الكبيرة وهدفه الأكبر في هذه الحياة وهو تحقيق العبودية للـه سبحانه وتعالى وهو الهدف من وجوده واستخلافه في الأرض.. 

ويمكن أن تقسم الأهداف في حياة المسلم إلى ثلاثة أقسام: 

1- الهدف الأكبر: وهو أهم هدف يسعى له الإنسان ونجد عدداً من الأهداف تخدم هذا الهدف ولا يعي هذا الهدف ويعرفه إلا المسلم وهو تحقيق العبودية لـله عز وجل. 

وأما الماديين فهدفهم الأكبر في الحياة تحقيق أكبر قدر ممكن من اللذة والمصلحة الذاتية والمتعة. 

2- الأهداف الوسطية: وهي مجموعة من الأهداف تخدم الهدف الأكبر مثالها (الصلاة، الدعوة إلى الله، بر الوالدين، الإحصان، الاستغناء عن الخلق.... إلخ). 

وبمعنى آخر هي الأعمال التي يظهر فيها الطاعة له والأفعال التي أمر الله بها وأحبها. 

3- الأهداف الصغيرة: وهي ما يمكن أن يعبر عنها بأنها مجموعة من الوسائل التي تخدم الأهداف الوسطى، مثالها: الإحصان هدف أوسط وهناك مجموعة من الوسائل والطرق والوسائل لتحقيقه منها الزواج، وكذلك الاستغناء عن الخلق هدف أوسط يحقق العبودية للـه في بالاستغناء بالـله والتعلق به وحده والوسيلة لتحقيقه طلب الرزق والوظيفة, وهي تشمل كل عمل مباح يوصل إلى الأهداف الوسطى. علماً بأن كل هدف بالنسبة لما فوقه وسيلة لما تحته من هدف.
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كل طالب يدرس لينجح، ولكن لكل طالب هدف من الحصول على الشهادة:
ثم  زملائك/زميلاتك  لبعض  العامة  الثانوية  شهادة  على  الحصول  أهداف  ارصد/ي 
صنف/ي الأهداف التي تم رصدها  من حيث كونها مادية، مهنية، دينية، اجتماعية.

•• حدد/ي الهدف الأقوى والمناسب لقدراتك وإمكاناتك.
•• فسّر/ي النتيجة.

)1(    ما أهمية تجزئة الهدف العام إلى أهداف خاصة؟
الآخرين،  أعضائها  أهداف  معرفة  لك  الضرورة  من  هل  في جماعة؛  أنت عضو/ة      )2(

علل/ي إجابتك.
)3(   محطة تلفزيونية محلية عرضت مسابقة للاشتراك في إعداد برنامج موجه لفئة الشباب 
من ذكور وإناث؛ ما الأهداف التي ستحاول/ين تضمينها في الخطةٍ لرفعها للقائمين 

على البرنامج.

1

HP
Textbox
1- عند تجزئة الهدف الرئيسي إلى أهداف أصغر يتم تنفيذ كل هدف جزئي منفرداً, طبقاً لخطة زمنية وعند تجميع نتائج الأهداف الجزئية يتم تحقيق الهدف الرئيسي الأكبر.

 

2- من الافضل مناقشة الأهداف العامة لهذه المجموعة وكذلك مناقشة هدف كل فرد من الانضمام لهذه المجموعة , من أجل تكوين فكر عام ومحاولة تحقيق الأهداف العامة التي تخدم هذه المجموعة.



3- أهم هذه الأهداف هو: تقديم برنامج يحمل خصائص التوعية الأخلاقية التي حثنا عليها ديننا الاسلامي, ففي كل حلقة يتم طرح قضية أخلاقية وطرح حلول لها, لعدم تفشي الظواهر اللأخلاقية المسيئة، ومحاولة التأثير الإيجابي في مرحلة هامة من مراحل 

النمو البشري والتي تعتبر مرحلة ناقلة بين المسؤولية المحملة على عاتق الأسرة, إلى المسؤولية المحملة على عاتق الشاب والمجتمع. 
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الدر�س الرابع: مهارة معالجة الأفكار

المقدمة

تُعدُّ هذه المهارة طريقاً إلى تحليل أعمق لكل فكرة وتقييمها بدرجة موضوعية من خلال عرض إيجابياتها 
)الجيد فيها( وسلبياتها )الرديء فيها(، بحيث تساعد الفرد على تأجيل إصدار الأحكام حتى يتم اكتشاف 

أبعاد الموقف وجوانبه قبل اتخاذ قرار أو إصدار حكم.

مفهوم مهارة معالجة الأفكار:
طريقة من طرائق التفكير العلمي يتم من خلالها تعزيز إدراك فكرة معينة من خلال تحليل أعمق لها، 

وفهمها والكشف عن جوانبها الإيجابية والسلبية.

مفاهيم مرتبطة بمهارة معالجة الأفكار:

أشياء جيدة في فكرة،، أي لماذا نفضلها؟• إيجابي
أشياء سيئة عن فكرة، أي لماذا نرفضها؟• سلبي

أشياء تجذب وتلفت الانتباه وليس ملزماً الأخذُ بها.• مـثـيــر

مفهوم مهارة معالجة الأفكار.
مفاهيم مرتبطة بمهارة معالجة 

الأفكار.
خطوات تطبيق مهارة معالجة 

الأفكار.
تطبيق مهارة معالجة فكرة.

ماذا �سنتعلم من الدر�س؟
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خطوات تطبيق مهارة معالجة الأفكار:
ف الفكرة أو الموقف. 1     عرِّ

ل قائمة تحوي الأبعاد الإيجابية للموقف أو الفكرة. 2     سجِّ
ل قائمة تحوي الأبعاد السلبية للموقف أو الفكرة. 3     سجِّ

ل قائمة تحوي العناصر المشوقة في الموقف أو الفكرة. 4     سجِّ
5     تفحص كل ما سبق ووازنِ النتائج.

6     اتخذ قراراً للتبني أو الرفض.

تطبيق مهارة معالجة فكرة:
)عبدالكريم( طالب يدرس في المرحلة الثانوية لديه هاجس كبير لخدمة الآخرين، خطر في باله فكرة 
وكتب عنها في إحدى الصحف اليومية، وهي: أن تُتسب ساعات العمل التطوعي كأحد متطلبات القبول 
في  الفكرة  تدارس  في  ومساعدتهم  الآخرين  خدمة  في  الإسهام  على  والطالبات  الطلاب  لحث  الجامعي؛ 

الصحيفة ومعالجة جوانبها على النحو الآتي:

مثير وم�شوق�ســــلـبـي�إيـجــــابـي

٭ وعي بأهمية العمل التطوعي.
٭ تنمية روح الولاء للوطن.

٭ زرع الثقة بالنفس.
٭ استثمار وقت الفراغ وشغله.
٭ تنمية روح المبادرة والعمل.

التي  أهدافه  من  الطالب  تقرب  ٭ 
قد تكون كامنة.

كثافة  بسبب  التنسيق  صعوبة  ٭ 
العدد.

الــعــمــل  أخـــطـــار  مـــواجـــهـــة  ٭ 
والإصابات.

٭ انشغال الطلاب عن دروسهم.

العمل  متعة  الــطــاب  يــمــارس  ٭ 
بوسائل الأمن والسلامة.

الحكم النهائي: نموذج وفكرة للتطبيق جيدة، �إيجابياتها تطغى على ال�سلبيات.
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استخدم/ي مهارة معالجة الأفكار في المشروعين الآتيين؛ من خلال تقسيم الطلاب/الطالبات 
إلى مجموعات، كل مجموعة تناقش الموضوع وتفعل الجدول التابع للمشروع:

1     مشروع رقم )1( موضوعه: النظر في قرار منح رخصة البناء لأكثر من طابقين. 
)الجدول رقم 1(.

2     مشروع رقم )2( موضوعه: ستدرس وزارة التعليم موضوع )التعليم في المنزل( 
باستخدام تقنيات التعلم عن بعد )الجدول رقم 2(.

مثير وم�شوق�ســــلـبـي�إيـجــــابـي

ــاب في  ــط ــل ــي ل ــل ــك ــدد ال ـــ ـــ ــع ـــ ال
المجموعة: )      (.

عدد المؤيدين للمشروع: )      (.

عدد الرافضين للمشروع: )      (.

مثير وم�شوق�ســــلـبـي�إيـجــــابـي

ــطــاب في  ــل ــي ل ــكــل ــدد ال ـــ ــعـــ ـــ ال
المجموعة: )      (.

عدد المؤيدين للمشروع: )      (.

عدد الرافضين للمشروع: )      (.

1

2

https://hulul.online/


80

)1(    حدّد/ي مواقف حياتية يكون فيها استخدام مهارة معالجة الأفكار مفيداً.
)2(    ضع/ي علامة )✔( أمام العبارة الصحيحة وعلامة )✘( أمام العبارة غير الصحيحة فيما يأتي:

) أ ( غالباً ما ينظر الإنسان إلى السلبيات في سلوك الآخرين قبل الإيجابيات. )    (
)ب( مهارة معالجة الأفكار تضيع الوقت وتعيق اتخاذ القرار.                          )    (

)3(    حدّد/ي خطوات تطبيق مهارة معالجة الأفكار.
)4(    هل تنصح/ين باستخدام هذه المهارة عند مواجهة الزوجين فكرة الانفصال/أو الطلاق؟ دعَمْ/ي 

رأيك بأدلة منطقية.

HP
Typewriter
1- فكرة توحيد الزي في الجامعة.. 

من الإيجابيات: 

- مشهد جميل على مدار اليوم. 

- سهولة في الحصول على الزي عند الذهاب إلى السوق نتيجة توافره. 

- تساوي كل الطلاب الفقراء والأغنياء. 

من السلبيات:

- الملل بسبب مشاهدة نفس الزي يومياً. 

- عدم تمكن الطالبات من ارتداء ما يردنه.

 

2- خطوات تطبيق مهارة معالجة الأفكار: 

إيجاد الايجابيات: وهي كل الأمور الجيدة المتعلقة بهذه الفكرة. 

ايجاد السلبيات: وهي كل الأمور السيئة المتعلقة بهذه الفكرة. 

ايجاد المثير: وهي الأفكار الابداعية التي تجنبنا سلبيات الفكرة وتحافظ لنا على إيجابياتها. 



3- نعم سوف أتوجه بهذه النصيحة في حال ورود فكرة الانفصال بين الزوجين، عندما ينظر كل طرف من الطرفين إلى الفكرة بطريقة إيجابية تارة وسلبية تارة أخرى ويحدد نتائجه بعد عملية التفكير العميقة, ستجعل تلك الحالة من التفكير المتأني الأسر ة تعود إلى مسارها الطبيعي. 



HP
Typewriter
x

HP
Polyline
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الدر�س الخام�س: مهارة التفكير الناقد

المقدمة
ته���دف التربية النقدية �إلى تنمية العقل القادر على �إ�ص���دار الحكم على لاأفكار والت�صورات ولاأحكام 
ال�صادرة من لاآخرين؛ لمعرفة مدى ان�سجامها وات�ساقها من خلال عر�ضها على ميزان العقل ومحك التجربة 
للتحقق من �صحتها �أو خطئها، وهي بذلك تتجنب �إحالة لاإن�سان �إلى وعاءٍ متلقٍّ وكائن م�يرس لكل ما يطرح 

عليه من مواقف و�أفكار، قال تعالى: ﴿
		                 ﴾ ]آل عمران: 191[.                                      	          

والإنسان لا يُولد مزوّداً بالقدرة على النقد حيث إن مهارات التفكير الناقد تكتسب بالتعلم والمران والتدريب، 
وهي لا ترتبط في ظهورها بمرحلة عمرية معينة، بل تظهر وفق النضج في )القدرات العقلية والحسية والتصويرية 

والتفكير المجرد(.

مفهوم التفكير الناقد:

القدرة على الحكم على الأشياء وفهمها وتقويمها طبقاً لمعايير معينة؛ من خلال طرح الاسئلة، وعقد المقارنات، 
ودراسة الحقائق، وتصنيف الأفكار والتمييز بينها؛ للوصول إلى استنتاج صحيح.

مفهوم التفكير الناقد.
خطوات ممارسة التفكير 

الناقد.
خصائص التفكير الناقد.

معايير التفكير الناقد.
معوقات التفكير الناقد.

ماذا �سنتعلم من الدر�س؟
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خلال تصفحّ )نادية( إحدى المجلات قرأت إعلاناً عن منتج تجاري في شكل أقراص يساعد على تخفيف 
الوزن، فسارعت للاتصال والسؤال عن كيفية الحصول عليه، فسارع الموظف المسؤول عن التسويق بالمؤسسة 
إلى طلب هاتف  للبشرة والشعر، وبادرت )نادية(  إلى تقديم عروض مغرية لمنتجات أخرى إضافية  المعلنة 
قسم التسويق النسوي للوقوف على جودة المنتجات وطرائق استخداماتها بشكل مفصل، ومن ثَمَّ اتخاذ قرار 

بالشراء من عدمه.

التفكير الناقد يرى �أن النتائج في �أي ق�ضية لابد �أن تتغير في �ضوء ظهور براهين و�أدلة جديدة
افح�ص/ي العبارة ال�سابقة هل تقبلها �أم ترف�ضها؟ علل/ي �إجابتك؟

..............................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................................

HP
Typewriter
أقبل هذه العبارة، فالتفكير الناقد يتيح تحليل الأمر من جميع الجوانب، وجمع المعلومات والوثائق المتصلة بالموضوع. 

والتفكير الناقد أيضاً يتيح مناقشة مختلف الآراء والوقوف على أدلة دامغة وسلبيات وايجابيات الموضوع. 

وكذلك التحليل المنهجي يصل بنا إلي القرار الصائب أو النتيجة النهائية الصائبة من خلال تقييم كل الآراء بطريقة 

موضوعية بعيدة عن التحيز والذاتية. 

وفي حالة الأخذ بالآراء أو الأحكام التي يتم الأخذ بها يتم عرض الأدلة والبراهين التي يتم الأخذ بها. 
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خ�صائ�ص التفكير الناقد:

ق بين نتيجة )ربما تكون صحيحة( ونتيجة )لابد أن تكون صحيحة(. 1     يفرِّ
2     يستخدم مصادر علمية موثوقة ويشير إليها.

3     يفصل بين التفكير العاطفي والمنطقي.
ق بين الرأي والحقيقة. 4     يفرِّ

5     يبحث عن الأسباب والأدلة.
6     مستطلع ومرن.

معايير التفكير الناقد:

�أ�سئلة ت�ساعد على ت�أكيد المعيارماذا يعنيالمعيار

العبارة غير الواضحة غير مفهومة ولن 1( الوضوح
يستطيع الحكم عليها بأي شكل.

• فصّل أكثر.
• عبّر بطريقة أخرى.

• أعطِ مثالًا.
• ماذا تقصد بقولك؟

يجب أن تكون العبارة صحيحة موثقة.2( الصحة
• هل ذلك صحيح؟

• كيف نتأكد من صحة ذلك؟
• ما هي مصادر معلوماتك؟

ه من المعالجة 3( الدقــــة استيفاء الموضوع حقِّ
والتعبير دون زيادة.

• في حالة الإطناب كن أكثر تحديداً.
• في حالة الإيجاز الشديد أعطِ 

تفصيلات أكثر.

4( العمق 
والاتساع.

أن تتناسب المعالجة الفكرية للمشكلة 
مع تعقيداتها وتشعباتها، مع الأخذ 

بجميع الاعتبارات.

• هل هناك حاجة للأخذ في الاعتبار 
وجهات نظر أخرى؟

• هل هناك وجهة نظر لا تنطبق عليها 
هذه الأوضاع؟

• هل هناك طريقة أخرى للمعالجة.
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معوقات التفكير الناقد:

1     التسرّع في الفهم والاستيعاب للمقروء.

2     التسرّع في إبداء الرأي وإصدار الأحكام.
3     البعد عن الموضوعية عند تقييم الأفكار.

4     التعصّب والتحيز لرأي معين أو فكرة ما.
5     البعد عن التفكير المنطقي والأخذ بالأفكار الخرافية.

6     مسايرة الاتجاهات الشائعة والسائدة دون تحكيم للعقل.
7     سيادة التفكير الروتيني أو الجامد المحدود.

اختار/ي مع مجموعتك نصٍ يناقش قضية أو موضوعاً أو مشكلة من إحدى الصحف 
اليومية.

كل مجموعة تقوم بالإجابة عما يأتي على ضوء الموضوع المختار من قِبَلها.
1     ما الهدف الرئيس للموضوع؟

2     ما التساؤل الأساسي الذي يسعى الموضوع إلى إثارته؟
3     ما أكثر المعلومات أهمية في الموضوع؟

4     ما النقاط المضيئة بقوة في الموضوع؟
5     هل توجد فكرة مهمة لم ترد في النص تتصل بالموضوع المطروح؟

هل  لتعرف/ي  إشــارة  بوضع  الآتي  الجــدول  في  المبيّنة  السمات  من  لديك  ما  ارصــد/ي 
تتمتع/ي بسمات الشخصية الناقدة في تفكيرك.

1

2
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مَات الفرد ذي التفكير الناقدم الإ�شارة�سِ

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15

قادر على الملاحظة.
قادر على التحرير، ويمتلك قدرة على التخيل.

قادر على استشعار المشكلات.
قادر على تحديد المشكلات.

قادر على وضع افتراضات منطقية عند حل المشكلات.
قادر على تنظيم الأفكار.
قادر على تمييز الحجج.
قادر على توليد الأفكار.
قادر على التعامل بمرونة.
الميل للمناقشة والحوار.

الأمانة النقدية.
قادر على اتخاذ القرار.

يحاول تجنب الأخطاء الشائعة في استدلالته للأمور.
يحاول بناء مفرداته اللغوية، ليكون قادراً على فهم وجهات نظر الآخرين.

يقول العلامة المسلم عبدالرحمن بن خلدون في مقدمته الشهيرة: »اعلم أن العدوان 
في  آمالهم  ذهبت  فإذا  واكتسابها،  تحصيلها  في  بآمالهم  ذاهب  أموالهم  في  الناس  على 
انقبضت  المعاش  عن  الناس  قعد  فإذا  السعي،  عن  أيديهم  انقبضت  اكتسابها وتحصيلها 

أيديهم عن المكاسب....«.
اقرأ/ي النص قراءة جيدة وأجب/أجيبي عما يأتي:

1(    حدّد/ي الفكرة الأساسية للنص.
2(    حدد/ي المفاهيم الأساسية في النص.

3(    هل تؤيد/ين ابن خلدون فيما يراه؟
4(    ما قيمة هذا الرأي في حياتك؟

5(    هات أمثلة لظواهر تُسهم في حالة الكساد الاقتصادي غير ما ذُكر بالنص.

3

HP
Typewriter
1- العلاقة بين العمل والرزق.



2- منشأ العداء بين الناس - انقضاء أمل جمع المال يُذهِب المكسب والسعي - علاقة

الكسل بزوال الكسب.



3- نعم.





4- يعزز من مبدأ السعي وراء الرزق الذي حثنا عليه الرسول الكريم عليه الصلاة والسلام

في قول ابن خلدون ( فإذا ذهبت آمالهم في اكتسابها وتحصيلها انقبضت أيديهم عن السعي)

كما أن فكرة المال والبنون زينة الحياة الدنيا تتمثل في قول ابن خلدون عن المال ( فإذا قعد

الناس عن المعاش , انقبضت أيديهم عن المكاسب ).



5- نعم - اعتمدت بعض الدول على السعي والعمل كهدف أساسي لبناء اقتصادها كاليابان.
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)1(    عرفّ/ي التفكير الناقد.
)2(    اذكر/ي العلاقة بين مهارة التفكير الناقد ومهارة حل المشكلات.

)3(    علّل/ي أهمية تعليم التفكير الناقد والتدريب عليه.
)4(    على ضوء ما درست حدد/ي المهارات اللازم توافرها في المفكر الناقد.

)5(    أبحث/ي في أحد مصادر التعلّم عن رأيين في قضية واحدة وموضوع واحد، وإجراء مقارنة 
نقدية لكلا الموضعين من خلال:

) أ ( عرض مضمون كل رأي وأفكاره الرئيسة.
)ب( توضيح مدى منطقية كل رأي من وجهة نظرك.

)جـ( لأيِّ الرأيين أنت تميل/تميلين أكثر؟ ولماذا؟

HP
Typewriter
الحل في الصفحة التالية
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 عیب من فیھ ما إظھار ،)العرب لسان( منھا الزیف جاخرإو الدراھم نقد: لغةً  -)1(
 ). الوسیط المعجم. (حسن أو

 . بھ لنقوم عقلیاً  قبولھ یمكن ما حول نقدیة محاكمة -

 خلال من معینة، لمعاییر طبقاً  وتقویمھا وفھمھا الأشیاء على الحكم على القدرة -
 ینھا،ب والتمییز الافكار وتصنیف الحقائق، ودراسة المقارنات، وعقد الأسئلة، طرح

 . صحیح استنتاج إلى للوصول

 

  المشكلات حل ومھارة الناقد التفكیر مھارة )2(

  وھو: الناقد التفكیر تعریف خلال من

 أو عیب من فیھ ما إظھار ،)العرب لسان( منھا الزیف جاخرإو الدراھم نقد: لغةً  -
 ). الوسیط المعجم. (حسن

 . بھ لنقوم عقلیاً  قبولھ یمكن ما حول نقدیة محاكمة -

 خلال من معینة، لمعاییر طبقاً  وتقویمھا وفھمھا شیاءالأ على الحكم على القدرة -
 ینھا،ب والتمییز فكارالأ وتصنیف الحقائق، ودراسة المقارنات، وعقد سئلة،الأ طرح

 . صحیح استنتاج إلى للوصول

 : وھي الناقد التفكیر خطوات استنتاج یمكننا

 . بالموضوع المتصلة والوثائق المعلومات جمع -1
 . المختلفة الآراء استعراض -2
 . الصحیح وغیر الصحیح لتحدید وفحصھا راءالآ مناقشة -3
 . راءالآ في والضعف القوة نواحي تمییز -4
 . والذاتیة التحیر عن بعیدة موضوعیة بطریقة رأي كن تقییم -5
 . ابھ ذخالأ تم والتي الأحكام أو راءالآ حدأ صحة على ةلوالأد البراھین تقدیم  -6

 : فتعریفھ المشكلة حل أما

 أو ھدف لتحقیق تخطیھا من بد لا صعوبة بوجود إحساس أو شعور ھي المشكلة
  .موقف تجاوز

  .ارتیاح وعدم وارتباك تناقض الةح عنھا ینتج مواقف أو شخاصأ مع علاقة ھي أو
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 : الآتي على المشكلة حل خطوات وتعتمد

 .المشكلة تحدید-

  .ةلبالمشك المرتبطة السابقة الخبرات كل ومراجعة المعلومات كافة جمع -

 ).  المعلومات تمحیص( المعلومات في نقدي تفكیر -

  .)الفروض( المشكلة لحل أكثر وأ خطة -

  .)الفروض( الموضوعة الخطط مراجعة -

  .غیرھا واستبعاد للأھداف المحققة الفرضیة ترجیح -

 . القرار واتخاذ حللل التوصل -

 ھناتواج فعندما ،الوثیق لارتباطاو بینھم العلاقة دور یتضح سبق ما ضوء وعلى
 لتيا والتداعیات المشكلة سبابأ لىإ للوصول الناقد التفكیر الى نحتاج ما مشكلة

 إلیھا. أوصلتنا

 

 الذات قضن على بالتدریب یرتبط: علیھ والتدریب الناقد التفكیر تعلیم أھمیة )3(
 معلومات خلال من الأخرى، دون لنقاط إھمال دون بموضوعیة المعوقات ونقض
 أير كل وتقییم الآراء، في والضعف القوة نواحي وتمییز مختلفة، وآراء ووثائق
 . والذاتیة التحیز عن بعیدة موضوعیة بطریقة

 

 ىعل والقدرة، بدقة المعلومات جمع على والقدرة،  قویة بذاكرة تتمتع أن یجب )4(
 ستطیعی عمل فریق قیادة على والقدرة،  مطروحة معطیات على بناءً  والتنبؤ التحلیل

 .وعنایة بدقة المعلومات جمع
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ملحوظات مهمة

https://hulul.online/



