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 وزارة التعليم

 

 
 

   ثبَىي / يسبراد  : انصف   -   انزاثغورقخ ػًم نلأسجىع 

 

 أذكر أنواع الدهون ؟
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...................................................................................................

........................................................................................... 

 
 

 
 

 ( أيبو انؼجبرح الخبطئخ×) أيبو انؼجبرح انصحٍحخ وػلايخ()  ػلايخ ضغ

 انكزثىهٍدراد هً مجًىػخ تضى الأطؼًخ انُشىٌخ يثم 
 (انشىفبٌ – انشؼير – الحجىة – انجطبطب–)الخجز 

 

 إجببة صحيحة 

 

 إجببة خبطئة 

 يجت الإكثبر يٍ تُبول انسكزٌبد واندهىٌ لأَهب تحتىي ػهى انكثير يٍ انفىائد نهجسى؟
 

 إجببة صحيحة 

 

 إجببة خبطئة 

 ٌؼد الحهٍت ويشتقبته يٍ الأغذٌخ الدهًخ نهحفبظ ػهى صحخ انؼظبو والأسُبٌ ؟
 

 إجببة صحيحة 

 

 إجببة خبطئة 
 

 

  

  

  


