
لأنھا تمتص العرق خاصة في الصیف لذلك یجب استبدالھا یومیاً .
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ننقعھا كلھا في ماء دافئ ونغسل ذات اللون الفاتح أولاً ثم تنشر في الظل .

ننقع الأكثر اتساخاً في الماء الدافئ والصابون قبل الغسل ونغسل الأقل اتساخاً 
أولاً ثم تنشر في الشمس
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النمر ، التمساح ، الثعابین 

صح
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، یفرك الحذاء بمعجون الأسنان مع قلیل من الماء ثم یمسح بقطعة قماش مبللة

نستعمل منظف وملمع الزجاج ثم یمسح بقماش مع قلیل من الماء
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سیتسخ ویتجعد فلا یمكنني لبسھ في الیوم التالي

م  تصبح رائحتھا كریھة  ومكان للجراثی

لأن العرق والأوساخ یلتصقان بھا فتصبح رائحتھا كریھة

م لأن عدم تقلیمھا یجعلھا تنمو بشكل عكسي أي تحت اللحم وھذا یسبب الأل

لأنھ إذا كان صغیراً فسیعیق الدورة الدمویة وإذا كان كبیراً فلن أتحرك بھ بسھولة
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ھذه المجموعة الأفضل لأنھا منظمة .

ھذه المجموعة لیست الأفضل لأنھا لیست منظمة .
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