
 الثالثالفصل الدراسي 

1 

 الهبىط الصحيح 
 هنخفضتارحفاعاث هن 

 الىقىف علً الزأس نصفا
الحقوق محفوظة لوزارة 

 هـ1443التعليم 

 ثاني ابتدائيصف 
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وسارة الخعلين
الإدارة العاهت للخعلين بمنطقت حبىك

 البذنيتبئشزاف قسن التربيت 

 عزض بىربىينج

 نواف محمد المنيف. أ: إعداد 
 محمد بوخليف. أ: مراجعة 

https://twitter.com/sasp00
https://www.instagram.com/saspoort/
https://t.me/SASPOORT
https://www.youtube.com/channel/UCj7iJRHQJvk-z26MN-pEPjA


 

 
 







 يعذ الهبىط بالقذهين أحذ ههاراث الىثب ؟

 خطأ صح



 

 عنذ أداء الهبىط الصحيح يميل الجذع للأهام قليلاً هع ثني الزكبخين نصفاً ؟

 خطأ صح



 

حؤدي ههارة الىقىف علً الزأس نصفاً هن وضع الاقعاء 
 واليذين علً الأرض باحساع الصذر والأصابع حشير إلى الأهام ؟

 خطأ صح


