
 

 

 

 

 للعبارات التالية : ةالمناسباختر الإجابة 

 

 

 تقاش المرونت المفصليت عن طريق قياش مرونت الجذع ؟ 

 ) خطأ (                                          ) صح (                      

..................................................................................................................................................................................... 

 

   نطقت الرميت الحرة ( للفريق ( ث متتاليت في المنطقت المحرمت ) م 3للاعب أن يبقى لأكثر من )  ز يجو

  الأخر ؟

 ) خطأ (                                                 ) صح (       

..................................................................................................................................................................................... 

 

 ش ي بالكرة عندما يقوم اللاعب بتحريك إحدى قدميت أو كلتاهما بأي اتجاه وهو لايسال يحدث الم

 بالكرة داخل الملعب ؟
ً
 ممسكا

 ) خطأ (       -                                           ) صح ( . -

..................................................................................................................................................................................... 

 

 

 المملكة العربية السعودية

 وزارة التعليم

 اعداد فريق عمل
  التربية البدنية و الصحية

 

 .....................................الاسم : ................. متوسط ثاني– الأسبوع الخامس ورقة عمل

 ..................................الفصل : ..................

 


