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 وزارة التعليم

 اعداد فريق عمل 
  التربية البدنية والصحية

 

 مشترك /ثانوي  :الصف   -  الثانيورقة عمل للأسبوع 
 

 

 

 اختار الاجابة الصحيحة :

 

 : فـ خطة دفاع المنطقة يقف جميع اللاعبين عـ خط منطقة
 

  م 6

 

  م 8

 ؟لفيين فـ الخطة الهجومية التمريربات المهاجمين الخمن واج
 

  السريع

 

 البطيء

 يتكون الفريق الواحد فـ كرة اليد من :

 

  سبعة لاعبين

 

  عشرة لاعبين

 يستخدم هذا التشكيل من المبتدئين لأنه أساس فـ اتقان التشكيلات الأخرى ؟

 

  صح

 

  خطأ

 

 

 

 

 

  

  

  

  


