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 الضرثخ الطبئرح الخلفيخ

الحقوق محفوظة لوزارة 
 هـ1443التعليم 

 مسارات/ ثانوي 

 ث

وزارح التعلين
الإدارح العبهخ للتعلين بمٌطقخ تجوك

 الجدًيخثئشراف قسن الترثيخ 

 عرض ثورثويٌت

 نواف محمذ المنيف. أ: إعذاد 
 عبذالعزيز الخثعمي. أ: مراجعة 

https://twitter.com/sasp00
https://www.instagram.com/saspoort/
https://t.me/SASPOORT
https://www.youtube.com/channel/UCj7iJRHQJvk-z26MN-pEPjA


 

 
 



 

 

 

 

 

 



تؤدى الضرثخ الخلفيخ هي وقفخ الاستعداد وينوى الدضرة للأهبم في 
هستوى الحوض هع ثٌي هفصلي الرمجتين وسٌد الدضرة علي 

 اليد الحرح ؟

 إجبثخ صحيحخ

 إجبثخ خبطئخ



عٌد أداء الضرثخ الطبئرح الخلفيخ يتن تحريل اليد الحبهلخ 
 للوضرة جبًجبً خلفبً حتى وصوله إلى هستوى فوق الرأش ؟

 إجبثخ صحيحخ

 إجبثخ خبطئخ



يرتنس وزى الجسن علي عٌد أداء الضرثخ الطبئرح الخلفيخ 
 الرجل الحرح  هع رفع معت رجل الارتنبز عي الأرض ؟

 إجبثخ صحيحخ

 إجبثخ خبطئخ


