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| 1    

| 1 

 

     
 عمل وراق أ    

 
 

 العلوم
  

 
 
 
 

 المتوسط الثانيالصف 
 
 

  الأول الفصل الدراسي
 
 
 

 

 

 

 أ                    

 و                       

 ر                          

 ا ق عمل



 الوادة : علوم                                           الوولكة العربية السعودية             
 هتوسط الثانيالصف :                                                             وزارة التعلين            

 ـه41    التاريخ    /   /                                                                                        

 

                                     

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) ........................................................................................................................................ .......... 

 2 )............................................................................................................................. ..................... 

3 )......................................................................................... ......................................................... 
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 يتكون الدم من :

 

 

 

 

 

 : الدرس هدافأ

 ووظائفه . تحدد مكونات الدم( 1

 تفسٌر أهمٌة فحص فصٌلة الدم قبل عملٌة نقله . (2

 تعطً أمثلة على أمراض الدم .( 3

 ( تقارن بٌن الشراٌٌن والأوردة والشعٌرات الدموٌة .4

 ( توضح حركة الدم داخل القلب .5

 ( تحدد وظٌفة الدورة الرئوٌة والدورة الجسمٌة .6

 ( تصف وظائف الجهاز اللمفاوي .7

 جهاز الدوران عنواى الدرس :

 الفصل : اسم الطالب :

 ئف الدموظا

 مكونات الدم
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3 )...................................... 

4 )...................................... 
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 أيلأ انجذول انتانً تانًُاسة نًكىَاخ انذو  :ط / 

 يهحىظاخ انىظٍفح انًكىٌ

................................. 
ًقل الوْاد الغزائ٘ت  إلٔ خلاٗا الضسن 

 ّالفضلاث لوشامض الإخشاس
 حوزل أمزش هي ًصف حضن الذم هؼظوِا هاء .

خلاٌا انذو 

 انحًشاء

 

هي الشئخ٘ي الٔ   ................................  ًقل

 . خلاٗا الضسن

من خلاٌا   ........................................... نقل 

 الجسم الى الرئتٌن.

 حقشٗباً .ْٗم  ...................حْالٖ حؼ٘ش  -

 . لا ححخْٕ ػلٔ ًْاة   ............................شنلِا  -

   ....................................  ححخْٕ ػلٔ هادة -

   .................................... ّٗؼاد اًخاصِا فٖ هشمض -

................................. 

................................. 
هِاصوت البنخ٘شٗا  ّ هٌغ الإصابت 

 . الضشرْه٘ت ّالأهشاض

 

 لِا قذسة الخغلغل فٖ الأًسضت -

 .  .........................ب٘ي ػذة أٗام إلٔ ػذة  حؼ٘ش ها -

 صفائح انذيىٌحان

 

 غ٘ش هٌخظوت .......................... ُٖ أصضاء

 . الذم ...................حساػذ ػلٔ  ....................

الصفائح الذهْٗت ّػْاهل الخضلظ حنْى شبنت  -

 ّالخٖ حوٌغ الٌضٗف.  ........................... لضصت حسؤ

  أٗام  ...........إلٔ .........ب٘ي حؼ٘ش الصفائح الذهْٗت ها -

 

 

 

 .................................. انؼىايم .............................. ..............................
 

 

.............................................................................................................

............................................................................................................ 
 تجلط الدم
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 ...............صو٘غ فصائل الذم ححخْٕ ػلٔ هْلذاث الضذ هاػذا فص٘لت  

 

 ................خْٕ ػلٔ أصسام هضادة هخخصصت فٖ البلاصها هاػذا فص٘لت حصو٘غ فصائل الذم ح
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....................................................................................................................................... 

 Rhانؼايم انشٌضٌسً 

 فصائل الدم

 

 فصائم انذو
 

................ 

................ 
 

................ 
 

................ 
 

 

...................................................................................................................... 

 

  Bهغ فص٘لت دمA ها الٌخائش الوخشحبت ػلٔ اخخلاط فص٘لت دم 

 ػٌذ ػول٘ت ًقل الذم ؟

 

....................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

 

 

 استقثال جًٍغ فصائم انذو ؟  ABانزٌٍ ٌحًهىٌ فصٍهح انذو  نًارا ٌستطٍغ الأشخاص

 
....................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................... 

 

 

 ................................. الشخص الزٕ ححول خلاٗا دهَ  الحوشاء الؼاهل الشٗضٗسٖ ٗنْى

 
 ............................ ححول خلاٗا دهَ  الحوشاء الؼاهل الشٗضٗسٖ ٗنْىلا الشخص الزٕ 

 

 

 يارا ٌحذث إرا َقهُا انذو تٍٍ أشخاص اختهفىا فً انؼايم انشٌضٌسً ؟

 
...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

................. 
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 . عضو يتكون من نسيج عضلي يقع خلف عظمة القص وبين الرئتين

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 َظاو انُقم فً انجسى

 

 ايشاض انذو

 

 انقهة

 

 

 يٍ الأيشاض انتً تصٍة انذو

ء فخصبح غ٘ش قادسة ػلٔ حص٘ب خلاٗا الذم الحوشا

ًقل مو٘ت ماف٘ت هي الأمسض٘ي ّغ٘ش قادسة ػلٔ 

 الق٘ام بْظائفِا ّأًشطخِا
 

2 )............................................... 

دم عاد                      أنيميا 

  

حص٘ب خلاٗا الذم الب٘ضاء ح٘ذ ٌٗخش خلاٗا بنو٘اث مب٘شة 

هِاصوت  غ٘ش هنخولت الٌوْ فخصبح غ٘ش قادسة ػلٔ

الأصسام الغشٗبت ّحولأ ًخاع الؼظن فخؼ٘ق ػول٘اث إًخاس 

  ّالصفائح الذهْٗت الب٘ضاءخلاٗا الذم الحوشاء ّ 

 
 يٍ اسثاب الاًٍٍَا

 
1 )................................................................................ 

 
2 )............................................................................................. 

 
3 )................................................................................ 

 

4 )............................................................................................ 

 

 ...................................... .................. .................. نيتكون م

 

1 )..................................... 

 

 تشكٍة انقهة

 حجرتان سفليتان
 حجرتان علويتان

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 
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 خ انذودوسا

 

 

 انذوساخ انذيىٌحاقساو 

1 )..................................... 

 

 ) الذّسة الذهْٗت الصغشٓ (...............................( 2

 ( النبشٓ) الذّسة الذهْٗت  .....................................( 3

 ٌحذث فٍّ انذوسج انذيىٌح

 ٗخذفق الذم هي ًس٘ش القلب ّإلَ٘ ًاقلا لَ الغزاء ّالأمسض٘ي ّهخلصَ هي الفضلاث .....................................

..................................... 
 الشئخ٘ي  ٗخذفق  الذم هي القلب إلٔ الشئخ٘ي هحولا بزاًٖ أمس٘ذ النشبْى  ّإػادحَ هي

 إلٔ القلب هحولا بالأمسض٘ي 

ٗخذفق  الذم هي القلب إلٔ صو٘غ أػضاء الضسن هاػذا )القلب ّالشئخ٘ي( هحولا   .....................................

 بالأمسض٘ي ّإػادحَ هي  صو٘غ أػضاء الضسن  إلٔ القلب هحولا  بزاًٖ أمس٘ذ النشبْى

 

 الاوػٍح انذيىٌح

 

1 )..................................... 
ُف الأوػٍح تص

 انذيىٌح إنى
2 )..................................... 3 )..................................... 

 يًٍضاتّ انىػاء انذيىي

..................................... 
 ححول الذم بؼ٘ذ ػي القلب هحولا بالغزاء ّالأمسض٘ي. -

 صذاسُا ػضلٖ سو٘ل . -

 حؼ٘ذ الذم  إلٔ القلب. - .....................................

 ححخْٕ صواهاث حضوي ححشك الذم باحضاٍ القلب. -

..................................... 

 ت حشبظ ب٘ي الششاٗ٘ي ّالأّسدة.أّػ٘ت دهْٗ -

 سول صذاس خل٘ت ّاحذة فقظ. -

   حٌخشش  الوْاد الغزائ٘ت ّالفضلاث  خلالِا. -

   

 

            

 

 

 

 

 

 

  

 أوجّ انشثّ

 الاختلافأوجّ 
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...........................................................................................................................................................

................. 

 

.......................................................................................................................................................... 
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 ضغط انذو

 
 ضغط انذو :

.......................................................................................................................... 

 

 

 ايشاض انقهة والاوػٍح انذيىٌح

 

 

 

 يٍ الأيشاض انتً تصٍة انقهة والأوػٍح انذيىٌح

........................................... 

 

........................................... 

 استفاع ضغط انذو -2 تصهة انششاٌٍٍ -1 

 ................................................................................................. ................................................................................ سثثّ

 تأثٍشِ
إرا حذد فٖ أحذ الششاٗ٘ي القلب٘ت فقذ ٌٗخش 

 .................................................ػي رلل 

ٗضداد الضغظ داخل الأّػ٘ت الوخصلبت لأًِا حنْى قذ 

ش قادسة ػلٔ الاًقباض فقذث هشًّخِا ّأصبحج غ٘

 ّالاًبساط بسِْلت

 

  وظائف انجهاص انهًفً

 

 

 

 

 

 : انجهاص انهًفاوي
................................................................................................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 
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 ٌىجذ خط انذفاع الأول فً أجسايُا بعذة أجهسة هً   :

 

 

 

 

 

 

 

 

 : الدرس هدافأ

 . توضح الفرق بين مولد الضد والجسم المضاد( 1

 . مناعة الطبيعية والمناعة الاصطناعيةتقارن بين ال (2

 . تصف دور كل من باستوروليستر في اكتشاف المرض والوقاية منه( 3

 . تحدد الامراض التي تنتج عن الفيروسات وعن البكتيريا( 4

 ؟ جهاز المناعة HIVكيف يهاجم فيروس ( توضح 5

 . الامراض غير المعدية وتعدد أسبابها( تحدد 6

 . خلال تفاعلات الحساسيةتوضح ما يحدث ( 7

 المناعة والمرض عنواى الدرس :

 الفصل : اسم الطالب :

 خطوط دفاع الجسم ضد الامراض

 أنواع الدفاعات التً ٌملكها الجسم

2 )................................... 

 

1 )................................... 

 
 ٌعمل ضذ المىاد الضارة 

 المخلىقاث الحٍت المسببت للمزض و

 

ٌعمل ضذ مسبباث أمزاض معٍىت ، 

 . ................................وٌتمثل فً جهاس

 

2 )...................................... 3) ....................................... 4 )....................................... 1) ....................................... 
....................................... 

....................................... 
 تحتىي عهى وسائم انذفاع الأجهسة

 ُفسًانجهاز انت

................................... 

 ................................... 

 ..............ـــ  ................

بباث الأمزاض الجذار الخلىي لمس ٌحىي المخاط إوشٌماث تضعف

 . والأهذاب تعٍق دخىلها إلى الجهاس التىفسً

 . تخلص الجسم مه مسبباث المزض العالقت

 الجهاز الهضمً

................................... 

 ................................... 

 ..............ـــ  ................

والبىكزٌاص والكبذ  الذي ٌبطه الجهاس الهضمً وما تفزسي المعذة

جمٍعها تساعذ على الهضم و تعمل على تحطٍم مسبباث المزض 

 كالبكتٍزٌا والفطزٌاث وإٌقاف وشاط الفٍزوساث  

 تقضً على مسبباث المزض وتهضمها ................................... الجهاز الدورانً
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 .لا ًٌكٍ أٌ تهتصك انبكتٍرٌا بجذار انًعذة انذاخهً عهم ش / 
.................................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 ًٌكٍ نلأجساو انًضادة بُاء دفاعاث نهجسى بطرٌمتٍٍ   :

 

 

 

 

 

 

 

 

 طففال نهتطعٍى  نًارا ٌحتاج الأش / 

........................................................................................................................................ 
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 أنواع المناعة

 التطعٌم
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 : يىنذاث انضذ

........................................................................................................................................ 

 : انجسى انًضاد

........................................................................................................................................ 

 

.................................. ....................................... 

 انًُاعت الاصطُاعٍت انًُاعت انطبٍعٍت

...................................................................................................... 

....................................................................................................... 

 .............................................. يذتها :

...................................................................................................... 

....................................................................................................... 

 .............................................. يذتها :

 

 

 

 

 اكتشاف انًخهىلاث انًسببت نهًرض

 

 نٍستر باستىر

....................................................................... 

...................................................................... 

.................................................................... 

................................................................................. 

................................................................................ 

.............................................................................. 

 

  

 : انبسترة

.......................................................................................................................................................... 

...................................................................... 

..................................................................... 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انًخهىلاث انًسببت نهًرض

.............................. 

 اضرارها
 

1)  .......................................................................................................................................... 

 

 2 ).......................................................................................................................................... 

 

 

 

3 )............................................................................................................................................................................................ 

 

 

 

 

4 )........................................................................................................................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

........................................................................................................................................................................................................................ 

 الامراض المعدٌة

 الايراض انًعذٌت :
....................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 اَتشارطفرق 

 انًرض
 

.............................. 

........................................ 

........................................ 

........................................ 
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 ما العلاقة بٌن الفٌروسات والخلاٌا المضٌفة ؟

 

 الناقل الحٌوي :

.................................................................................................................................................................................... 
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 الايراض انًُمىنت جُسٍا  

 

 الأمزاض الجىسٍت التً تىتج عه البكتٍزٌا

 

 

.................................................................................................................................................................... 

1 )................................................................................ 
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 : الايراض انًسيُت

...................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 

 : انًُمىنت جُسٍا  الايراض 
......................................................................................................................................................................... 

 

 
 

...................................................................... 

 الأمزاض الجىسٍت التً تسببها الفٍزوساث

 
 

...................................................................... 

 وجهاز المناعة HIVفٌروس 

الدم وسوائل الجسم ويسبب الإصابة بمتلازمة نقص المناعة المكتسبة )الإيدز( ويختلف هذا  HIVيهاجم فيروس 

الفيروس عن يقية الفيروسات لأنه يهاجم الخلايا اللمفية في جهاز المناعة ويتضاعف داخلها فتنفجر لتخرج 

 سات جديدة تهاجم خلايا أخرى .فيرو

 

  HIVفٍزوص 

 

 مكافحة الامراض

 كٍف ًٌكُُا تجُب الإصابت بالأيراض  

 

2 )................................................................................ 

 3 )................................................................................ 

 

 

4 )................................................................................ 

 

 

5 )................................................................................ 

 

 

  

 

  

 

 الامراض المزمنة

     أمثله  

 ؟ لماذا ٌجب علاج الامراض الفٌروسٌة فً مراحلها الاولى 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انحساسٍت

 
............................................................................................................... 

 

......................................................................................................................................................................... 

 

   ....  انُىع

  

من  الامثلة 
التً تسبب 
 الحساسٌة

   

 ............................................ تسمى المادة التي تسبب الحساسية

 

 

 ...........................عىذما ٌتعزض الجسم لمسبباث الحساسٍت ٌفزس مادة 

 .....................................................................التً تعمل على 

 وٌكىّن الجهاس المىاعً أجساماً مضادة .   

 تستخدم مضادات الهستامين لعلاج الحساسية

 انسكري

 
 أَىاع انسكري

 ةيفرز الأنسولين بنسب متفاوت

وتكون خلايا الجسم غير قادرة 

 ستفادة منه لأسباب مختلفة على الإ
 

 يفرز الأنسولين بكميات قليلة 

 يفرز نهائياً   أو لا
 

 .....................................................................................................................ٌنتج 

 .... انُىع 
 

مضاعفات 
 السكر

    

 انسرطفاٌ

 
................................................................................................................................................................................. 

  يرض انسرطفاٌ فً انجسى كٍف ٌُتشر   

 بعض 
 مسبباته

    

11 
 طرق علاجه
 والوقاٌة منه
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 هتوسط الثانيالصف :                                                             وزارة التعلين            

 ـه41    التاريخ    /   /                                                                                        

 

                                     

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 : الدرس هدافأ

 . يتميز بين الهضم الميكانيكي والهضم الكيميائ( 1

 . تحدد أعضاء الهضم ودور كل منها (2

 . تفسر تحقق الاتزان الداخلي خلال عملية الهضم( 3

 . تتعرف أهمية مجموعات المواد الغذائية الست( 4

 تفسر العلاقة بين الوجبات الغذائية والصحة .( 5

الجهاز الهضمي  عنواى الدرس :

 والتغذية

 الفصل : اسم الطالب :

 وظائف الجهاز الهضمي
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 الأنزيم

1)  
 

2)  
 

 : الاَزًٌاث
...................................................................................................................................... 

 فوائد الانزيمات :

1) .................................................................................................................... 

 

 2 ).................................................................................................................... 

 

 

 

3) .................................................................................................................... 

 

 

 

 

4) .................................................................................................................... 

 

 

 

 ؟دور الإنزيمات في عملية الهضم الكيميائيما 

 
.................................................................................................................... 

 

المراحل التي يمر بها الطعام 

 ميةخلال القناة الهض

 
 

 

 

 فوائد الغذاء
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انفى

 أعضاء الجهاز الهضمي
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 مكونات الجهاز الهضمي

 الأعضاء الملحقية القناة الهضمية

بها  يمر هي الأعضاء التي تعزٌف
الغذاء من دخوله إلى أن 

 يخرج

 هي أعضاء لا يمر بها الغذاء
لكنها تساعد على هضمه عبر  

 . إفرازاتها

 

 يكىَاته

1 )..................   2 )..................        

3 ).................   .4) .......................      

5 )...................................        

6 )..................    7) ..................    

1 )......................    2) ......................    

3 ).........................   4) ......................    

5 ).....................................................    

6 )...................................................   

 

 

 

 

 ٌحدث فً انفى َىعٍٍ يٍ انهضى

    ..................انهضى         ..................انهضى 

 
 ٚتى فّٛ تقطٛع انطعاو 

 ٔخهطّ تالأسُاٌ .

ٚتى فّٛ خهظ انطعاو تانهعاب 

 ٔالإَزًٚاخ ٔتحٕٚم انُشاء إنٗ سكز

 انًزيء

 

 سى تقزٚثاً ٔلا تحذث فّٛ أ٘ عًهٛح ْضى25أَثٕب عضهٙ ٚثهغ طٕنّ 

 : انحزكت اندودٌت
................................................................................................................................................................    

 انًعدة

 

انطعاو إنّٛ يٍ انًز٘ء ٔٚحذث فٙ انًعذج كٛس عضهٙ ٚتًذد عُذ دخٕل 

 ْضى يٛكاَٛكٙ ٔكًٛٛائٙ

 
 : انكًٍىس

............................................................................................................................................................   
 

 ؟سها بوساطة العصارة الهاضمة الحمضيةلماذا لا تهضم المعدة نف 

 
....................................................................................................................................

............................    
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 ٌحتىي انطعاو عهى صتت يجًىعاث غذائٍت  هً :

1 )..........................     2 ).................................. 

3) ..............................   4) ................................... 

 ......................................د انغذائٛح انعضٕٚح  لأَٓا تحتٕ٘ عهٗ تسًٗ انًٕا -

 ياعذا انفٛتايُٛاخ تًتض يثاشزِ .لاتذ يٍ ْضًٓا قثم الايتظاص  -

5) ..................................             

6 )............................................. 

 ............................ٛح غٛز انعضٕٚح لأَٓا لا تحتٕ٘ عهٗ تسًٗ انًٕاد انغذائ -

 لا تحتاج إنٗ انٓضى ًٔٚتظٓا انذو يثاشزج -

 

 المواد الغذائية
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 الايعاء اندقٍقت

 

 يتز.    .........  ـــ  ......... ح ٚتزأح تٍٛ طٕل الأيعاء انذقٛق

 تحذث يعظى عًهٛاخ انٓضى فٙ انجزء الأٔل يٍ الأيعاء انذقٛقح 

 .  .................................................................. ٔ ٚسًٗ

 ٚظة فٙ الأيعاء انذقٛقح عظاراخ ْاضًح يُٓا :

1 )...................................................         2 )................................................... 

 ................................تكثز فٙ الأيعاء انذقٛقح اَثُاءاخ إطثعٛح تسًٗ  

 ........................................................................................................ انفائذج يُٓا :

.................................................................................................................................... 

 

 الايعاء انغهٍظت

 

امتصاص الماء ليتحول الطعام الغير مهضوم تقوم الامعاء ب
 بة.إلى فضلات صل

 

 إخزاج انفضلاخ عثز فتحح انشزج.
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  تىجد انًىاد انغذائٍت فً خًش يجًىعاث يٍ انطعاو هً :
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 أكًم انجدول انتانً بانًُاصب  

 يهحىظاث انًجًىعت انغذائٍت

 انبزوتٍُاث -1
 ..............................................تتكٌٕ يٍ ٔحذاخ طغٛزج تسًٗ  -

 .............................................( 2  ...............................( 1أًْٛتٓا :  -

 انكزبىهٍدراث -2
 ..............................................ْٙ انًظذر انزئٛس  -

 . .............................................ٔ   .............................................ٔ   ............................................. إَٔاعٓا  :  -

 اندهىٌ - 3

 .......................................... تساعذ عهٗ ايتظاص ( 2    ........................تـ تًذ انجسى  (1فٕائذْا :   -

 تزتكز عهٛٓا الأعضاء انذاخهٛح .سادج ٚشكم ٔ  - 

 ..............................................ٔ .............................................إَٔاعٓا  :   - 

 ٔانذ٘ قذ ٚسثة ارتفاعّ أيزاع  انقهة...............................انذٌْٕ انًشثعح نٓا علاقح تًستٕٖ -

 انفٍتايٍُاث-4

 ...........................................................................................................................................................تعزٚفٓا : ْٙ   -

 ....................................................................... (  2          ................................................. ( 1يٍ فٕائذْا :  -

 إَٔاعٓا  :  -

 ) لا تخزٌ فٙ انجسى ٔٚجة تُأنٓا ٕٚيٛا(  .............انذائثح فٙ   (1

 ) تخزٌ فٙ انجسى( .........................انذائثح فٙ   (2

 الأيلاح انًعدٍَت -5
- ْٙ 

 َٕعا يُٓا. ..............................انٗ ٚحتاج انجسى  -

 انًاء -6
 يٍ كتهح انجسى .        ..............................ٚشكم انًاء َسثح   - 

 انًاء ٚذٚة ُٔٚقم انغذاء داخم انجسى. -
 

2) 3)  

5) 

1) 

4 ) 

 

 

.............................................................................................................................................

............................................................................................................................................. 

 ؟لماذا تعد الدهون مخزوناً جيداً للطاقة 
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.................................................................................................................................................................

............. 
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 : الدرس هدافأ

 . التنفسً تصف وظائف الجهاز( 1

 تشرح كٌف تتم عملٌة تبادل الأكسجٌن وثانً أكسٌد الكربون فً الرئتٌن والأنسجة ؟ (2

 .توضح تأثٌر التدخٌن فً الجهاز التنفسً( 3

 تمٌز بٌن جهازي الإخراج والبول .( 4

 . تصف عملٌة الكلٌة( 5

 ( توضح ما ٌحدث إذا لم تعمل أعضاء الجهاز البولً بشكل صحٌح .6

جهازا التنفس  عنواى الدرس :

 والاخراج

 الفصل : اسم الطالب :

 الجهاز التنفسًف وظائ

 

..........................................................................................................................................................................................................................................................   
 

انضشوسي نذذوز انرفاػلاخ انكًٍٍائٍح    ........................ ذىفٍش (1

 لإطلاق انطالح انًخضَح فً انغزاء  )تىاعطح ػًهٍح انشهٍك(

 

 

 

وتؼض انًاء  )تىاعطح   ...........................................................طشد ( 2

 ػًهٍح انضفٍش(.

 

 

 

 

   ............................................ انرفاػلاخ انكًٍٍائٍح انرً ذذذز نهغزاء فً انخلاٌا تىجىد الأكغجٍٍ ذغًى
 

 ؟المقصود بالتنفس الخلوي ما  

 

 

 أجزاء الجهاز التنفسً

3) ............................... 
 

4) ........................................ 
 

5) ............................................ 
 

6) ...................... 
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2) .................... 
 

 

1) .................... 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 البلعوم
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 : القصبت الهىائيت

......................................................................................................................................................... 

 

 ...................................... يًش نههىاء ٌرصم تأستؼح أصواض يٍ الأَغجح ذغًى

 

 

1 )............................................................................. 

2 )............................................................................. 
 

 التنفس عبر الانففوائد 
 

 

 ما سبب حدوث الغصة أثناء الاكل ؟
 

..................................................................................................................................................................................... 

 

 
 الحنجرة والقصبة الهوائٌة

 

 ط/ ػهم ٌجة أٌ ذثمى انمصثح انهىائٍح يفرىدح طىل انىلد .
........................................................................................................................................................

. 

 

 الشعبتان الهوائٌتان والرئتان

 

 : الهىائيت الشعبت

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

 

 

ذرفشع كم شؼثح انى شؼٍثاخ اصغش فأصغش إنى أٌ ٌُرهً تًجايٍغ يٍ 

 الأكٍاط راخ جذساٌ سلٍمح ذشثه ػُالٍذ انؼُة ذغًى 
.................................................................... 
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 : البلعىم
.......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................   
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 كٌف تعمل الرئتٌن ؟

............................................................................................................................................... 

 

 

 

ٌذذز انرُفظ َرٍجح انرغٍشاخ فً دجى انشئرٍٍ وضغظ انهىاء دٍس 

 ٌرذشن يٍ يُاطك انضغظ انًشذفغ إنى يُاطك انضغظ انًُخفض 

 

 الشهٌق والزفٌر

 

 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

. 

 ؟كٌف ٌساعد الحجاب الحاجز على التنفس   

 

 أمراض الجهاز التنفسً المعدٌة 

  الورض

...................................... 

 تسبب البكتٌرٌا والفٌروسات احتقان البلعوم وتهٌجه 

 وقد ٌمتد الى القصبه والقصٌبات وقد تتضرر الأهداب 

 المبطنة ولكنها  سرٌعة الشفاء

...................................... 
 احتقان وتهٌج القصٌبات وٌنتج الكثٌر من المخاط 

 وٌستمر لفترات تدوم أكثر من أسابٌع

...................................... 

 ناتج عن زٌادة حجم الحوٌصلات عندما تحمر تفرز

 إنزٌم ٌحطم جدارها مما ٌفقدها القدرة على دفع الهواء  

 ٌنخارج الرئت

...................................... 

 يٍ الأعثاب انشئٍغح لطشاٌ انرذخٍٍ

 ٌصؼة انرؼشف ػهٍه فً انًشادم انًثكشج

...................................... 

 انغؼال   –ػذو انمذسج ػهى انرُفظ  أعراضه:

  هثيراته :
 اعرُشاق يىاد ) انذخاٌ ، ػطىس ، دثىب انهماح(

 الاَفؼالاخ انشذٌذج وكصشج انضغىط انُفغٍح –تؼض الأطؼًح ذُاول  –
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 الجهاز البىليأعضاء 

........................................ 

 س/ كيف تساعذ الكليت الجسن علً الوحافظت علً هستىي السىائل في الجسن ؟

...............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................. 

 

 

 وظائف الجهاز الإخراجً

 يتن إخراج الوىاد الضارة والفضلاث هي الجسن بعذة وسائل هنها :

 

 

 

 

 

 

   

 خرج بىاسطتي خرج بىاسطتي تخرج بىاسطت تخرج بىاسطت

...................................... ...................................... ...................................... ...................................... 

 

 انًاء وانًهخ انضائذ  انًاء وانغزاء انغٍش انًهضىو  

 وانًىاد انغايح انُاذجح

 يٍ انرفاػلاخ انكًٍٍائٍح   

 انًاء وانًهخ انضائذ انًاء وشاًَ أكغٍذ انكشتىٌ  

    

 الجهاز البولً

 
 ؟ز البولً على التحكم فً حجم الماء الموجود فً الدم  كٌف ٌساعد الجها

 

 يُطمح ذذد انًهاد فً انذياؽ 

........................................ 

........................................ 

........................................ 
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.................................................................................................................................................................................................. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ٌستطٌع الإنسان العٌش بصحة جٌدة بوجود كلٌة واحدة

 الكلٌة المتبقٌة ٌزداد  لتعوٌض الكلٌة المفقودة ، حجم لأن

 أما إذا أصٌبت كلتا الكلٌتٌن بالفشل فٌجب ترشٌح دم الشخص 

 .وتنقٌته بوساطة الكلٌة الاصطناعٌة  المصاب 

 غسيل الكلً

 الترشيح في الكليت

 

 هُا ذمىو انشؼٍشاخ انذيىٌح تايرصاص يؼظى 

 وإػادذها إنى انذو )انًُُمى(  انًاء وانغكش والأيلاح

  ىسٌذ انكهىي ويُه إنى جهاص انذوساٌشى إنى ان

 

3 

 أهراض الجهاز البىلي واختلالاته

 

 

 

 نحو جٌد أو تتوقف عن العمل ؟ى عندما لا تعمل كلٌته عل اذا ٌحدث للشخصم

 
 ؟لماذا تعد عملٌة انسداد الحالب أو القناة البولٌة مشكلة خطٌرة  
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ٌذخم انذو إنى 

 ششٌاٌ انانكهٍح ػثش 
 

ٌغادس انذو )انًُُمى( 

 ىسٌذانػثش 
 5 

 : النفروى

 .........................................................................................................................................................................يتكىى هي 

 

 ٌرى ذششٍخ انًاء وانغكش والأيلاح وانفضلاخ 

 يٍ انذو فً انرشكٍة انكـأعً يخهفاً خلاٌا انذو 

 وانثشوذٍُاخ .. شى انى الأَاتٍة انضٍمح  

 

2 

1 

ذرجًغ انغىائم ) فضلاخ انثىل ( فً الأَثىب 

 انجايغ ويُه انى انذانة شى انًصاَح  

 

4 

.........................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................... 

 

................................................................................................................................ 
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 : الدرس هدافأ

 .تمٌز بٌن البشرة والادمة فً الجلد ( 1

 .تحدد وظائف الجلد  ( 2

 ً الجلد الجسم من الامراض , وكٌف ٌتجدد .( توضح كٌف ٌحم3

 ( تتعرف الوظٌفة الرئٌسة للجهاز العضلً .4

 ( تقارن بٌن العضلات الثلاث .5

 ( توضح كٌف تحرك العضلات أجزاء الجسم .6

 

   الجلد والعضلات عنواى الدرس :

 الفصل : اسم الطالب :

 تركيب الجلد
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 اىَيلاّيِ 

 

 .....................................................................................................................................................................................................هو  الميلانين

 

 طثمح خارخيح رليمح

 ذركٌٕ يٍ خلايا ييرح

 

 يتنىُ اىجيذ ٍِ ثلاث طبقات ٍِ الأّسجة

1 ) 2) 3) 

  

 

 اندهذ أكثز أػضاء اندسى ٔأكثز الأػضاء انحسيح

 

 طبقة من الخلاٌا أسفل البشرة 

 على الأوعٌة الدموٌة  تحتوي

 والغدد العرقٌة

 

طثمح يٍ انخلايا انذُْيح أسفم 

الأديح ذخرشٌ فيٓا انذٌْٕ 

 انشائذج ػٍ حاخح اندسى

 

 

 

 ؟علاقة الأشعة فىق اىبْفسجية بصبغة اىَيلاّيِ ش / ٍا 

....................................................................................................................... 

....................................................................................................................... 

....................................................................................................................... 

 



 

 

 

 

 

 
                                                                                             .                        .       

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؟ عدد وظائف الغدد العرقيةش/ 

1 ).............................................................................................................................. 

2 ).............................................................................................................................. 
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 اىطاقة اىحرارية واىتخيص ٍِ اىفضلات

 وظائف اىجيذ :

 
1 ).............................................................................................................................. 

2 ).............................................................................................................................. 

3 ).............................................................................................................................. 

4 ).............................................................................................................................. 

5 ).............................................................................................................................. 
 

 

  يحراج إنى حزارجفا  رثخز انًاء انُاذح يٍ انغذد انؼزليح ي

 ارج اندسىزيٍ اندسى يًا يحافظ ػهى ثثاخ درخح ح ِرسرًذف

 

 اصابات اىجيذ وعلاجها

 اىتي يتعرض ىها اىجسٌ ٍِ الاصابات

 

    

 ٔػيح انذيٕيحالاذسحك 

 ذحد اندهذ انًرضزر

فررزشح خلايا انذو 

انحًزاء حٕل الاَسدح 

انًرضزرج ٔذرحزر 

صثغح انٓيًٕخهٕتيٍ 

 ٔذكٌٕ انهٌٕ الاسرق

ذمٕو طثمح انثشزج تئَراج خلايا خذيذج نرؼٕيض 

 انرانفحا انخلاي

 

 

يرى انهدٕء انى سراػح 

اندهذ حيث ذؤخذ لطؼّ 

يٍ اندهذ يٍ يكاٌ 

آخز يٍ خسى انشخص 

انًصاب ٔذٕضغ في 

يكاٌ انًُطمح 

 انًرضزرج
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 .   ................................................ٔ   ................................................ تساعذ اىعضلات اىجسٌ عيى اىحرمة ٍِ خلاه عَيية

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حرمة جسٌ الاّساُ

 أٍثية تعريفها ّىع اىعضلات

 

 ادتلعضلات تتحرك بإر
1) ...................................................                

2 )................................................... 

 

 عضلات تتحرك تيقائيا
1) ...................................................                

2) ................................................... 

 

 

 

 تصْيف الاّسجة اىعضيية

 .......................................اىعضلات 

 ػضلاخ إراديح ذحزن انؼظاو ذشكم يؼظى كرهح ػضلاخ اندسى -

 ...................................................ذرصم تانؼظاو تٕاسطح َسيح راتظ يسًى  -

 ...................................................يطهك  ػهيٓا انؼضلاخ  -

 

 . ػضلاخ لا إراديح يخططح ذٕخذ في انمهة فمظ -     ................................... اىعضلات

 

 . ػضلاخ لا إراديح  غيز يخططح ذٕخذ في  الأيؼاء ٔانًثاَح ٔالأٔػيح انذيٕيح -     ................................... اىعضلات

 

  

 

 لأردج انذيٕيح ؟ص/ يا َٕع انؼضلاخ انًكَٕح ندذراٌ ا
 

 
 

 

 العضلة

 الوتر

 الأربطة  ذًشق في
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 ش/ ميف يسداد حجٌ اىعضلات ؟
 

.......................................................................................... 

 

.......................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ش/ ميف تحصو اىعضلات عيى اىطاقة اىلازٍة 

 لا ّقباضها واّبساطها ؟     
 

....................................................................................................... 

 

....................................................................................................... 

 

 الآلات اىبسيطة في جسَل 

واىَفاصو في اىجسٌ ٍعا  تعَو اىعضلات واىعظاً   

 عَو اىرافعة حتى يتحرك .

 الارتكازتمثل العظام العصا وتمثل المفاصل نقطة 
ة أما انقباض العضلات وانبساطها فيشكلان القو

  اللازمة لتحريك أجزاء الجسم .

 عَو اىعضلات

 التغير في العضلات

 
  

 ؟ العضلات كيف تتحرك

 

تحتاج العضلات إلى طاقة كٌمٌائٌة خلال ممارسة 

ٌحصل الجسم على الطاقة من الطعام  الأنشطة و

 وٌحولها إلى طاقة مٌكانٌكٌة وطاقة حرارٌة . 
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 : الدرس هدافأ

 . العظمً الهٌكلً الجهازتحدد وظائف ( 1

 .  تقارن بٌن المفاصل المتحركة والثابتة وبٌن الجهاز العصبً المركزي والطرفً( 2

 . سٌال العصبً عبر الشق التشابكً تصف التركٌب الاساسً للخلاٌا العصبٌة وكٌف ٌنتقل ال( 3

 . تعدد المستقبلات الحسٌة فً كل عضو من أعضاء الاحساس( 4

 . توضح أنواعاً من المنبهات العصبٌة التً ٌستجٌب لها كل عضو من أعضاء الاحساس( 5

 . تفسٌر كٌف تؤثر العقاقٌر فً الجهاز العصبً( 6

 

 الهيكلي الجهاز عنواى الدرس :

 والعصبي

 الفصل : اسم الطالب :

 وظائف انجهاز انهيكهي

  حركيب انعظى 

 

1 ).............................................................................................................................. 

2 ).............................................................................................................................. 

3 ).............................................................................................................................. 

4 ).............................................................................................................................. 

5 ).............................................................................................................................. 

 .............................
. 

.............................
. 

.............................
. 

.............................
. 

.............................. 
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                                                                                                      ..                      
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 فً العظم  ................ .................. و.............................................  تعمل على ترسٌب................................................. ٌتكون العظم من 

 حكىٌ انعظاو

 : ٍ انعظىَىعاٌ ي يظهر ححج غلاف انطًحاق

1 )........................................................ 2 )........................................................ 

ٚؼطٙ انؼظى صلاثخ لأَّ ٚسزٕ٘ ػهٗ 

 شجكخ رزشست ػهٛٓب أيلاذ انكبنسٕٛو

 ٚسزٕ٘ ػهٗ يسبيبد ردؼم 

 انؼظى اخف ٔصَب

 

 انًفاصم

 انُطيج انعظًي

 ؟ خصائص السمحاق

 للعظم .الغذاء  ٌحتوي على الأوعٌة الدموٌة التً تحمل

 ٌحتوي على الأعصاب التً تصدر إشارات الألم .

 

 

 

 .................................................................................................................................................................................هو  السمحاق

 

 

 

 

 ...................................... ردٕٚف فٙ يشكض انؼظى ًٚلأ ثًبدح رسًٗ َخبع انؼظى

 ................................... أ( َخبع 

 )رخضٌ فّٛ يٕاد دُْٛخ(

 ................................... ة( َخبع 

 )رُزح فّٛ خلاٚب انذو(

 

 َخاع انعظى
 

 انغضروف

 .................................................................................................................................................................................................الغضروف هو 

 ...................................................................................................... (2. .  ....................................................... (1ًٚزبص انغضشٔف  ثــ  

 

 

 

 

 

 .يحدث احتكاك العظام بعضها ببعض عندما تتحرك  لاش/ عهم 

..................................................................................................................................... ................................. 

 ......................................................................................................................................................هو  المفصل

 ........................................................ . اسطخرشرجظ انؼظبو يغ ثؼضٓب  فٙ انًفصم ثٕ
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 . يستجيب الجسم للمؤثرات الداخلية والخارجية عندما يستقبلها الجهاز العصبي
   انخ
   
 
 
1 )...............    .....................................................2 )     .................................................................... 3 )    .................................................................... 

 

 
 

 حعريف انعصبىَاث :
.......................    ...................................................................................................................... 

 

 : يخكىٌ انعصبىٌ )انخهيت انعصبيت ( يٍ  الأجساء انخانيت

1 )    .................................................................... 

2)      ....................................................................  

3 )    .................................................................... 
Mrb20 

 يا هي أعراض انخهاباث انًفاصم ؟ 

    .......................................... ٔ    ..........................................  ٔ    .......................................... 

 

 مؤثرات خارجية

 كيف يعًم انجهاز انعصبي ؟

 أَىاع انًفاصم ...................................  (2 ................................... (1

 

 

 َىع انًفصم

اَىاع انًفاصم 

 انًخحركت
 يثال

 

 .................................... يفبصمم م  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ( المفاصل الثابتة1

 

 

 

 انًفاصم انًخحركت(2

 ػُذ زشكخ انشأط )انؼُك(ع  

 يفصم انكزف 

 يفصم انشكجخ ٔالأصبثغ    

 يفصم فمشاد انظٓش 

 

 

 

  

 

 التها  المفاصل 

 

 الخ........–سٔائر انطؼبو  –انضٕء  –خ صٕد خشط انسص يثم :

 انٓشيَٕبد – انًٕاد انكًٛٛبئٛخ يثم : داخليةمؤثرات 

 أمثلة على الاتزان الداخلي :

 

 انخلايا انعصبيت ) انعصبىَاث(
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 اقطاو انجهاز انعصبي

 ٔانز٘ ٚزسشن فٙ اردبِ ٔازذ             ......................................................... ُٚمم انؼصجٌٕ سسبئم  رسًٗ 

 انطلايت وانجهاز انعصبي

 

 أَىاع انعصبىَاث )انخلايا انعصبيت (

   

 

 

الشق التشابكي 
....................................................................................................................................................

. 

. 

 

 

 

 

 كيف يتحرك السيال العصبي ؟

 
ٌتحرك باتجاه واحد من عصبون الى عصبون أخر حٌث ٌفرز مادة كٌمٌائٌة تنتقل عبر 

 . الشق التشابكً وتنبه الشجٌرات العصبٌة للخلٌة المجاورة فٌتولد سٌال عصبً

 

 كىٌ انجهاز انعصبيي

 

ُٚظى الأفؼبل 

 الإسادٚخ

 

 

  

 

 

ُٚظى الأفؼبل 

 إسادٚخ انلا

 

 ماذا يحصل إذا لمست شيئاً حاداً أو شديد السخونة أو البرودة ؟

 

 

..........................................

..........................................

..........................................

.................................... 

 رد انفعم انًُعكص      
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 انحىاش

 الابصار
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 حركيب انعيٍ

 يمطغ شفبف فٙ يمذيخ انؼٍٛ ........................................( 1

 ًٚزبص ثسسبسٛزّ نهضٕء َسٛح فٙ يؤخشح انؼٍٛ ........................................( 2

 

 حخركب انشبكيت يٍ َىعيٍ يٍ انخلايا

 رسزدٛت نهضٕء انلايغ ٔالأنٕاٌ     ........................................( 1

 رسزدٛت نهضٕء انجبْذ ........................................( 2

  

 . انشجكٛخ رسزمجم الإزسبط ثبنصٕس ٔانضٕء خلاٚب

 فٛفسشْب ثصٕسرٓب انصسٛسخ     ........................................ نشجكٛخ إنٗ انذيبؽ ركٌٕ انصٕسح انًُمٕنخ يٍ ا

 

 

 اقطاو الأرٌ

   

 

 يكىَاث الأرٌ انىضطى

   

 حخركب الأرٌ انذاخهيت يٍ

 رسزدٛت نهصٕد      ........................................( 1

 نٓب دٔس فٙ رٕاصٌ اندسى ........................................( 2

 
 عُذيا يعهى صىث انًؤرٌ  بُذاء انصلاة كيف حصهك انرضانت ؟

رصم انًٕخبد انصٕرٛخ إنٗ صٕٛاٌ الأرٌ يسججخ زشكخ غشبء انطجهخ انز٘ ٚسشن ثذٔسِ انسُذاٌ 

انًٕخٕدح فٛٓب  فبنشكبة فبنًطشلخ يًب ٚسجت زشكخ انسبئم فٙ انمٕلؼخ فززسشن انشؼٛشاد انسسٛخ

 ٔٚزٕنذ سٛبل ػصجٙ ُٚزمم إنٗ انذيبؽ زٛث رسهم انشسبنخ ٔٚسًُغ انصٕد 

 

 

 السمع
 



 

 

 

 ش / يا انخراكيب انخي حُخج انطيال انعصبي انلازو نُقم 

 حركاث انجطى انى انذياغ نحفع حىازَه ؟      

1 )........................................................................... 

 

2 )........................................................................... 
 

 

 التوازن
 

 

 الشم
 

 

رزسشن خضٚئبد انًٕاد فٙ انٕٓاء ٔرذخم ردٕٚف الأَف 

 .................................................................... ٔرزٔة فٙ انًخبط ٔرُجّ

 فتفسر الرائحة بمساعدة الدماغ .

  

 التذوق
 

 

انًٕخٕدح ػهٗ انهسبٌ   ......................................................... رشكم 

 . يسزمجلاد انززٔق انشئٛسٛخ

نززٔلّ ،  ...............................................ٚدت أٌ ٚكٌٕ انطؼبو  

 . ............................................... ٔٚمٕو ثٓزِ انؼًهٛخ 

 تأثير بعض المواد في الجهاز العصبي 
 

 

 .........................................................................................................................................................................هات هي المنب

 .  ....................................... و  ....................... ................ و .......................................  أيثهخ ػهٗ انًُجٓبد 

 

 

 

 

 ..حأثير انكافييٍ 

 فٙ ضشثبد انمهت .  ٔاضطشاثبدصٚبدح   •

 انشػشخ ٔالأسق نذٖ ثؼض الأشخبص .   •

 ُٚجّ انكهٗ لإَزبج كًٛبد أكجش يٍ انجٕل .   •
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 أجهضج انرُظٍى وانسٍطشج فً جسى الإَساٌ هًا :  

 .................................................................. (ب           ..................................................................( أ

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : الدرس فهداأ

 . تتعرف كٌف تعمل الهرمونات( 1

 .  أنواع الغدد الصماء المختلفة وتأثٌر الهرمونات التً تفرزهاتحدد ( 2

 . تصف كٌف ٌعمل نظام التغذٌة الراجعة السلبً( 3

 . وظائف جهاز التكاثر( تتعرف 4

 . تراكٌب الجهاز التناسلً الذكري والانثوي( تقارن بٌن 5

 . الحٌض تتبع مراحل دورة( 6

 

جهاز الغدد  عنواى الدرس :

 الصماء والتكاثر

 الفصل : اسم الطالب :

 اجهزة السيطرة
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 هُاك َىػٍٍ يٍ انغذد هًا

 ػًهه انجهاص

 ٍشعم سعائم كًََائَح عثش انذو تؤثش فٌ أَغدح اندغى .. تكوٌ الاعتداتح غَش عشٍعح 

 ٍشعم عَالاخ عصثَح عشٍعح يٍ و إني انذياغ .. وتكوٌ الاعتداتح عشٍعح 

 

 الغدد الصماء

 ..............................................................................................................................................................................................هي  الهرمونات

 

 أيثهح ذؼشٌفها َىع انغذج

 (2(                      1 تصة إفشاصها فٌ أَثوب 

 (2(                      1 تصة إفشاصها فٌ انذو يثاششج 
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 وظائف انغذد انصًاء  :

 
1 ).............................................................................................................................. 

2 ).............................................................................................................................. 

3 ).............................................................................................................................. 

4 ).............................................................................................................................. 

 

........................................................................................................................................

. 

 

 ضغ اسى انغذج انًُاسثح  أياو ػًهها .ط / 

 انضػرشٌح -انثُكشٌاط -انكظشٌح  -انصُىتشٌح  -جاساخ انذسقٍح  -انذسقٍح  -انًثاٌض  -انخصٍراٌ  -انُخايٍح   

 

 ػًهها انغذج 

 تُظى عًهَح انُوو  1

 تُظى َشاط انغذد انصًاء الأخشى وانُشاطاخ انحَوٍح فٌ اندغى  2

 ٍا تااوو الانتاابتحفض تصَُع خلا  3

 يغؤونح عٍ انصفاخ اندُغَح انزكشٍح، ونه دوس فٌ إَتاج انحَواَاخ انًُوٍح  4

 تتحكى فٌ اٍوَاخ انكانغَوو ، وتعضص ًَو اندااص انعصثٌ  5

 تُظى يغتوى انكانغَوو ، وناا دوس فٌ َام انغَالاخ انعصثَح  6

 ناا دوس فٌ تكَف اندغى يع انحالاخ انطاسئح  7

 تغًي غذد لاَدش هاَض وناا دوس فٌ تُظَى يغتوى انغكش فٌ انذو .  8

 يغؤونح عٍ انصفاخ اندُغَح الأَثوٍح ،  تُظى انذوسج انتكاثشٍح نذى الأَثي .  9
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 َظاو ٍتحكى فٌ يغتوى اناشيوَاخ فٌ انذو

 انكًَائَح انتٌ تشعهاا  يٍ خلال انشعائم 

    . انغذد انصًاء  وانتٌ تذوس فٌ حهاح يغهاح

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : ٌركىٌ انجهاص انرُاسهً انزكشي يٍ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 انجهاص انرُاسهً انزكشي

 

 َظاو انرغزٌح انشاجؼح انسهثً

 

 

 َظاو انرغزٌح انشاجؼح انسهثًيثال ػهى 

 

...................................................................................... 

 

 انركاثش وجهاص انغذد انصًاء

 

 ..............................................................................................................................................................................................................التكاثر   

 

 

 

 

 ............................... أػضاء
 ..................................... ــــ   ................................... 

 ) ٍحتوً عهي انخصَتٍَ (

 ............................... أػضاء
 نًُوٍح و انحوٍصهح انًُوٍح اناُاج ا

 و غذج انثشوعتاخ

 
  ........................................................................... الحيوانات المنوية هي

 
 ٍتكوٌ يٍ سأط ورٍم ، 

 ي انًادج انوساثَح فٌ انُواج وٍحتوً انشأط عه

 خهَظ يٍ انحَواَاخ انًُوٍح وانغائم . 

 
توفش عائم نهحَواَاخ انًُوٍح وٍضودها 

 تانطاقح انضشوسٍح نحشكتاا .

 

تُظى اناشيوَاخ عًم اندااص انتُاعهٌ وتطوس 

ثذً وانصفاخ انصفاخ الأَثوٍح يثم ًَو ان

 انزكشٍح يثم ًَو شعش انوخه  

  تقوم الحٌوانات المنوٌة تقوم الحٌوانات المنوٌة 

  بنقل المادة الوراثٌةبنقل المادة الوراثٌة  والبوٌضةوالبوٌضة

  من جٌل إلى أخرمن جٌل إلى أخر  
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 ذىجذ انخصٍراٌ  فً انصفٍ خاسج انرجىٌف انجسًً .ػهم ط / 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

 ٌخشج انثىل وانسائم انًُىي ػثش قُاج الإحهٍم َفسها ويغ رنك لا ٌخرهطاٌ .ط / ػهم 

............................................................................................................................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

 

 انرؼشٌف انشقى انًصطهح 

 انخهَح انتُاعهَح  الأَثوٍح  انشحى 1

 دوسج شاشٍح تُضح خلاناا انثوٍضح ،نتخشج يٍ انًثَض إني قُاج انثَض  انذوسج انشاشٍح 2

 انشكم فٌ الأَثيكَظ عضهٌ كًثشً   عٍ انَأط 3

 ٍويا 22انتغَشاخ انشاشٍح انتٌ تحذث فٌ اندااص انتُاعهٌ الأَثوً ، ويذتاا   انًاثم 4

 قُاج انولادج )انتٌ ٍخشج يُاا انًونود(  انحَض 5

 يشحهح توقف الاتاضح وانذوسج انشاشٍح عُذ انًشأج   انثوٍضح 6

 انُاتدح عٍ صٍادج عًاكح تطاَح انشحى تذفق نهذو يشج كم شاش ، وٍحتوً عهي خلاٍا  الاتاضح 7

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
......................................................................................................................................................................................................................................... 

 الاَثىيانجهاص انرُاسهً 

 

 ُاوبانًثٍضاٌ  هًا الأػضاء انجُسٍح الأَثىٌح ، و ٌُرجاٌ تىٌضح واحذج فً انشهش تانر

 ضغ سقى  انًصطهح  أياو انرؼشٌف انًُاسة :

 اكرة انثٍاَاخ انًحذدج ػهى انشسى :  
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1 )................................................................................................................... 

2 )................................................................................................................... 

3 )................................................................................................................... 

 

 يرى ٌحصم ذًضق تطاَح انشحى  )انحٍض( ؟ ط/

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                                      .. 

 دوسج انحٍض

 

 ..............................................................................................................................................................................................دورة الحيض : 

 
 أهمية دورة الحيض

 

 سٍطشج انغذد انصًاء

 

 

 نشعائم كًََائَح انغذج انُخايٍحتغتدَة 

 ورنك ذحد انًهادتشعهاا يُطاح 

 

( إفشص عذج هشيوَاخ تحفض 1

 .................................... تذء عًهَح

......................................................... 

 

 تحفٌز إفراز هرمونً( 2

......................................................... 

....................................................... 

    حذد )سذة( أطىاس انرغٍشاخ انرً ذحذز فً انذوسج انشهشٌح .          

 اناشيوَاخ تضٍذ يٍ عًك انشحى وتحذث فَه عًهَح الاتاضح وانتهاَح ...................................... انطىس

 ٍحذث فَه تذفق انذو  وتحطى انخلاٍا انتٌ صادخ يٍ عًاكح خذاس انشحى ) انحَض ( ...................................... انطىس

 اعتًشاس صٍادج انشحى وٍكوٌ انشحى خاهضاً  نحًاٍح اندٍَُ وتغزٍـتـه ...................................... انطىس

 

 

 سن الياس

 سنة  13إلى  9دورة الحٌض عند معظم الإناث من سن  تبدأ
 عاماً . 64إلى  45تستمر حتى سن  و

 تتُاقص تذسٍدَاً يع تُاقص إفشاص اناشيوَاخ الأَثوٍح 

 ف َاائَاً .   يٍ انًثَض حتي تتوق

ودورة الحيض تصل المرأة إلى سن اليأس .  عندما تتوقف عملية الإباضة  41 Mrb20 
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 : الدرس هدافأ

 . تصف عملية إخصاب البويضة في الانسان ( 1

 .  تي يمر بها الجنين خلال تطوره تكتب قائمة بالمراحل الرئيسة ال( 2

 . مراحل النمو بعد الولادة تصف ( 3

 

مراحل حياة  عنواى الدرس :

 الانسان

 الفصل : اسم الطالب :

 الاخصاب

 ................................................................................................................................ الاخصاب 

.................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 الزٌجىث ) البىٌضت الوخصبت (:
 

 .........................................................................................................    ْي خهيح َاتجح عٍ  

 

 التىائن غٍر الوتوبثلت التىائن الوتوبثلت وجه الوقبرًت

كٍف ٌحذث بإرى 

 الله ؟

............................................................................................ 

............................................................................................ 

............................................................................................ 

 

............................................................................................ 

............................................................................................ 

............................................................................................ 

 

 ............................................................................................ ............................................................................................ الوبدة الىراثٍت فٍه

 

 

ذ( البىٌضت إلا  حٍىاى هٌىي واحس / علل لا ٌوكي أى ٌلقح ) ٌذخل 

  
.................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................ 
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 التوائم

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ...........................................................................................................................................................................................................................هً الورحلت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الورحلت الجٌٌٍٍت الاولى

 النمو الجنيني

  اثٍت فً التىائن الوتوبثلت ًفضهب.تكىى الوبدة الىرس / علل 

........................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

    فً التىائن الوتوبثلت ٌكىى ًىع الجٌش واحذ ) ركىر أو إًبث(س / علل 

..........................................................................................................................................................................................

. 

 

 

 ......................................................................................................................................................  الحمل

 

 

 ى غذائه في هذه الفترة ؟كيف يحصل الجنين عل

 
.............................................................................................................................. 

............................................................................................................................ 

 

 

 الكٍش الأهٌٍىًً ) الرهلً ( 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

 

 ) الجٌٍي ( الوراحل الجٌٌٍٍت الوتبخرة

 بعد مرور شهرين على الحمل تبدأ فترة المراحل الجنينية المتأخرة أو )طور الجنين(
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 :أهبم العببرة الخبطئت ، هع تصحٍح الخطأ   وعلاهت    الصحٍحتأهبم العببرة    ضع علاهت  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 س / حذد الوراحل العورٌت التً ٌور  بهب الإًضبى بعذ الىلادة :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عولٍت الىلادة

 

 س / علل ٌضطر الأطببء لإخراج الجٌٍي هي رحن الأم  بىاصطت عولٍت جراحٍت  
 

............................................................................................................................................................ 
 

............................................................................................................................................................ 

 

 ................................................................................................................ الإجهاد الجنيني : 

Mrb20 

 تصحٍح الخطأ الجىاة العببرة

   أساتيع يٍ الإخصاب 7تهتصق انثٕيضح انًخصثح تجذاس انشحى تعذ يشٔس 

   دو الأو لا يختهط َٓائيا تذو انجُيٍ ٔإًَا تُتقم انًٕاد انغزائيح فقط

   أسثٕعا   84  - 84تتشٔاح فتشج انحًم في الإَساٌ يٍ  

   خلال أٔل شٓشيٍ تتشكم الأعضاء انشئيسح في انجُيٍ ، ٔيثذأ انقهة يُثض

   نحًمتشعش الأو تحشكح انجُيٍ في انشٓش الأٔل يٍ ا

   يًكٍ تحذيذ جُس انجُيٍ  في انشٓش انشاتع تإرٌ الله

 

 

 .............................................................................................................   الطلق ) الوخبض (

 

جدار بطن الأم ورحمها لإخراج الجنين منه عملية جراحية تتم بإحداث شق في  

 العولٍت القٍصرٌت

 

 

 هي التغٍراث التً تحذث له العور الورحلت

ل      يحتاج إنٗ يٍ يشعاِ ، ٔيًُٕ تسشعح ، ٔيتضاعف ٔصَّ شٓش 84أٔ

     ٗ  يستطيع انتحكى تالإخشاج ، َٔطق تعض انجًم انثسيطح عايا 81إن

 عايا 84 -81 
انجُسي ٔظٕٓس انصفاخ انجُسيح ًَٕٔ انشععش فعي انٕجعّ تسًٗ يشحهح انثهٕغ 

 ٔصيادج حجى انثذييٍ نذٖ الإَاث ، ًَٕٔ انعضلاخ ، ٔيكٌٕ قادساً عهٗ انتكاثش

 آخش يشاحم انتطٕس ،ٔ يتٕقف ًَٕ انعضلاخ ٔ انٓيكم انعظًي عايا 84 -84 

 اٌتقم فاعهيح تعض أجٓضج انجسى كانجٓاص انتُفسي ٔجٓاص انذٔس عايا 06 -84 

  ٍ  عايا 06أكثش ي
تضعف فاعهيح تعض أجٓضج انجسى ٔتصاب انعظاو تانٓشاشعح ٔيضععف انسعًع 

 ٔانثصش
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جهاز مراجعة  عنواى الدرس :

 الدوران والمناعة

 الفصل : اسم الطالب :

 : ةاملأ الفراغ فيما يلي بالكلمة المناسبس/ 

 اختر الاجابة الصحيحة فيما يلي :س / 

 س/ 

 

  يادة كًٍٍائٍت فً كرٌاث انذو انحًراء . .................................... 1

2 
  أجساء خهىٌت تساعذ عهى تجهظ انذو . ....................................

  تحذث عُذيا ٌكىٌ انجسى الاجساو انًضادة انخاصت به . .................................... 3

  تحفس إفراز انهستايٍٍ . .................................... 4

  . ....................................ٌسًى تسخٍٍ سائم نقتم انبكتٍرٌا انضارة فٍه  5

 

 
 الإجابة الاسئلة

 ؟ أين تحدث عملية تبادل الغذاء والأكسجين والفضلات 6

 الأوعٍت انهًفٍتد(               انشعٍراثج(                  الأوردةب(                انشراٌٍٍأ( 

 

 ما الذي يسبب الأمراض المعدية ؟ 7

 المخلوقات الحٌةد(            التحسس  ج( المواد الكٌمٌائٌة         ب(                 الوراثةأ( 

 

 ؟ ا يمكنأين يكون ضغط الدم أكبر م 8

 الأوعٍت انهًفٍتد(              انذيىٌت انشعٍراثج(                  الأوردةب(              انشراٌٍٍأ( 
 

 ؟ الخلايا تهاجم مسببات المرضأي  9

 الخلاٌا العصبٌةد(        الصفائح الدموٌةج(       خلاٌا الدم البٌضاءب(       خلاٌا الدم الحمراءأ( 

 

 يلي يحمل الاكسجين في الدم ؟ أي مما 11

 اللمفد(        الصفائح الدموٌةج(       خلاٌا الدم البٌضاءب(       خلاٌا الدم الحمراءأ( 
 

 ؟ Oمن خلال الجدول السابق أي نوع من مولدات الضد تحتوي فصيلة الدم  11

          A أ(

                     Bو   Aب( 

               Bج( 

 لا ٌوجد مولدات ضدد( 
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 الإجابة الاسئلة

 ؟ أين يدخل الدم الغني بالأكسجين  أولاا  12

 الارٌٍ الاٌسرد(     الارٌٍ الاٌسر      ج(         انبطٍٍ الاًٌٍ    ب(              الارٌٍ الاًٌٍأ( 

 

 ما الذي يتكون في الدم لمحاربة مولدات الضد ؟ 13

 مسببات المرض     ب(                                             تالهرموناأ( 

 الأجسام المضادةد(                      المواد المسببة للحساسٌة        ج( 

 

 ؟سببه فيروس يهاجم كريات الدم البيضاء أي الأمراض التالية  14

 شهم الأطفالد(                    انحصبتج(                     الأَفىَساب(               الإٌذز أ( 
 

 أي مما يلي يسبب أمراض جهاز الدوران ؟ 13

 التعرض للأشعة فوق البنفسجٌةد(    استخدام مادة الأسبست      ج(    الجري    ب(     التدخٌنأ( 

 

14 

 أي مما يلي يعد من وظائف الدم ؟

       إفراز الأملاح خارج الجسم         ب(                                حمل اللعاب إلى الفمأ( 

 التخلص من اللمف المحٌط بالخلاٌاد(         نقل المواد الغذائٌة إلى خلاٌا الجسم        ج( 

 

15 

 نبضة / دقيقة (؟ 011أي الأنشطة سببت خفض معدل نبض أحمد دون ) 

                2َشاط أ( 

 3َشاط ب( 

              4َشاط ج( 

 5َشاط د( 

 

16 

 : 2يتوقع أن يكون أحمد في النشاط 

                ٌركضأ( 

       ٌمشً         ب(

     ٌجلس      ج( 

 ٌمشً ببطءد( 

 

 أي الأمراض التالية غير معدٍ ؟ 17

 انسكريد(               انًلارٌا   ج(               الإَفهىَساب(                     انتٍتاَىشأ( 
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 النشاط
 معدل النبض

  نبضة / دقيقة

درجة حرارة 

 الجسم

كمية 

 التعرق

 لا ٌوجد 9886 81 1

 متدنٌة جدا 9888 91 2

 قلٌلة 9889 111 3

 متوسطة 9981 121 4

 كثٌرة 9985 151 5
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الهضم مراجعة  عنواى الدرس :

 والتنفس والاخراج

 الفصل : اسم الطالب :

 املأ الفراغ فٌما ٌلً بالكلمة المناسبة : س/

 ة الصحيحة فيما يلي :اختر الاجابش / 

 ش/ 

 

  هي انقباض عضلاث انمريء ....... .................................... 1

  ..........................................انىحذاث انبنائيت نهبروتيناث  2

  انعضىيت . هي انمىاد انغذائيت غير .......................................... 3

  هي وحذاث انترشيح في انكهيت . .......................................... 4

  الاكياس انرقيقت انمىجىدة في انرئت .......................................... 5

  كيش عضهي يخزن انبىل . .......................................... 6

 

 
 الإجابة الاسئلة

 ؟ الجسء الذي يحدث فيو معظم اليضم الكيميائيما  7

 الأمعاء انغهيظتد(            انكبذ     ج(                    انمعذةب(                   الاثنا عشرأ( 

 

 أي الأعضاء التالٌة ٌتم فٌها امتصاص معظم الماء ؟ 8

 الأمعاء انغهيظتد(            انبهعىو   ج(                 الأمعاء انذقيقتب(                   انكبذأ( 
 

 ؟ أي الأعضاء التالٌة عضو ملحق بالقناة الهضمٌة 9

 الكبدد(               المعدةج(                الأمعاء الغليظةب(                الفمأ( 

 

 ؟ المواد الغذائٌة التالٌة تصنعها البكتٌرٌا فً الأمعاء الغلٌظةأي  11

 البروتيناتد(             الأملاح المعدنيةج(             الفيتاميناتب(             الدهونأ( 

 

 الى أي المجموعات الغذائٌة ٌنتمً اللبن والجبن : 11

 الفواكهد(          الحبوبج(             البروتيناتب(          الأطعمة الغنية بالكالسيومأ( 

 

 ؟ أي مما ٌلً ٌنقبض عند الشهٌق وٌتحرك إلى أسفل 12

                     الحويصلات الهوائيةب(                         الشعبتان الهوائيتانأ( 

 القصبة الهوائيةد(                             الحجاب الحاجزج( 

 

 : التي تحدث بينيا ًبين الشعيرات الدمٌية عملية تبادل الغازات ىي التراكيب 13

 انشعيباثد(               انقصباث    ج(              انشعبتان انهىائيتانب(              انحىيصلاثأ( 
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 الإجابة الاسئلة

 ؟ الأجزاء الموضحة فً الرسم التالً ٌجمع فٌها البولأي  14

                  انكهيتأ( 

                 انحانةب( 

              انمثانتج( 

 الإحهيمد( 

 

 ؟ المواد التالٌة لا ٌتم إعادة امتصاصها بعد مرورها فً الكلٌةأي  15

 الماءد(                  السكرج(                    الفضلاتب(                 الأملاحأ( 

 

 ب الذي ٌظهر فً الشكل ؟ وما الجهاز الذي ٌنتمً إلٌه ؟ما التركٌ 16

 أ( الشعيرات الدموية ـــ جهاز الدوران .

 ب(الحويصلات الهوائية ـــ جهاز التنفس .

 ج(الوحدات الأنبوبية الكلوية ـــ الجهاز البولي .

 د( الحالب ـــ جهاز الإخراج .

 

 أي الامراض التالٌة ٌسببه التدخٌن ؟ 17

 د( التهاب المثانة        ج( الأنفلونزا               ب( السكري            الرئة      أ( سرطان 

 

 ؟ أي مما يلي لا تفرزه الغدد اللعابية 18

 انذهىند(               انفضلاث  ج(                      انمهحب(                     انماءأ( 
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اجهزة راجعة م عنواى الدرس :

 الدعامة والحركة

 الفصل : اسم الطالب :

 س/ ما المصطلح المناسب لكل مما ٌلً :

 اختر الاجابة انصحيحة فيًا يهي :ش / 

 ش/ 

 

  . الجلد من الخارجٌة الطبقة 1

  . العظام مع العضلات تصل الانسجة من سمٌكة حزمة 2

  . حركتها فً أنت تتحكم عضلات 3

  . العصبً الجهاز فً الاساسٌة الوظٌفٌة الوحدة 4

  . العصبً السٌال عبره ٌنتقل صغٌر فراغ 5

  . للعظم الصلب الخارجً الغطاء 6

  . الاخر مع أحدهما عظمٌن تربط التً الصلبة الانسجة حزمة 7

 

 الإجابة الاسئلة 

 أيٍ تُتج خلايا اندو انحًراء ؟ 8

 اق              ج( الغضشوف            د( ًخاع العظنأ( العظن الكثٍف             ب( السوح

 

 ياذا يغهف أطراف انؼظى ؟ 9

 ج( الاوذاس                د( العضلاخ          أ( الغضشوف                ب( الاستطح     

 

 تىجد انًفاصم غير انًتحركة في الاَساٌ في : 01

 الدودوحد(       ج( الشسغ                          ب(العٌك               أ( الوشفك          

 

 ؟ أي انفيتاييُات انتانية تصُغ في انجهد 00

 ند(                      دج(                          ب ب(                            أأ( 

 

 كيف يُتقم انسيال انؼصبي ػبر انشق انتشابكي ؟ 01

 عثش خسن الخلٍح العصثٍح( ج                            ٍح الاسوىصٌحاعرواداً على الخاصأ( 

 تىاسطح الوىاد الكٍوٍائٍحد(                               عثش الخلاٌا العصثٍح الوىصلح( ب

 

 ؟ ماذا تسمى الخلاٌا العصبٌة التً تستقبل المنبة فً الجلد والعٌون 02

 الخلاٌا الحسٌةد(          العصب الحركًج(          الشق التشابكً  ب(   الخلاٌا الموصلة    أ( 

 

 ؟ أي جزء من العٌن ٌتجمع علٌة الضوء 03

  القرنٌةد(                    البؤبؤج(                    الشبكٌةب(               العدساتأ( 

 

 ؟ أي الاجساء انتانية جسء يٍ الاذٌ انداخهية 04

 المىلعح  د(                 طثلح الارىج(                   الوطشلحب(                     ىالسٌذاأ( 
 

05 

 ؟ ما اسم الجزء المشار الٌة بالرمز

          الشق التشابكً( ج                 المحور الاسطوانًأ( 

 النواةد(   الشجٌرات العصبٌة              ( ب
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 : يؼد انجهد أكبر ػضى حسي في انجسى ؟  ػهم
............................................................................................................................................................................................................................................. 

 

 لا يحدث احتكاك انؼظاو بؼضها ببؼض ػُديا تتحرك  : ػهم
............................................................................................................................................................................................................................................. 

Mrb20 

  ذ ذحرىي الأوعٍح الذهىٌح والغذد العشلٍح والٌهاٌاخ العصثٍحطثمح هي الدل 0

  إصاتح للدلذ ذعًٌ سحك للأوعٍح الذهىٌح ذحد الدلذ الورضشس 1

  عضلاخ إسادٌح ذحشن العظام ذشكل هعظن كرلح عضلاخ الدسن 2

  غشاء صلة ٌغلف سطح العظن 3

  وحذاخ وظٍفٍح  أساسٍح ٌركىى هٌها الدهاص العصثً   4

  ًسٍح فً هؤخشج العٍي ٌوراص تحساسٍره للطالح الضىئٍح 5

  هسرمثلاخ الرزوق الشئٍسٍح 7

 

 س/ ما المصطلح المناسب لكل مما ٌلً :

 الأدمة البشرة مٌتة خلاٌا من وتتكون  الجلد من الرقٌقة الخارجٌة الطبقة 1

 المٌلانٌن الأدمة لونه تكسبه و الجلد تحمً كٌمٌائٌة صبغة 2

 اللاإرادٌة الهٌكلٌة تلقائٌا تتحرك عضلات 3

 الاربطة الوتر   ٌسمى رابط نسٌج بواسطة بالعظام الهٌكلٌة العضلات تتصل 4

 الغضروف السمحاق العظم أطراف تغلف سمٌكة لزجة ناعمة طبقة 5

 المنعكس الفعل رد التشابكً الشق   ٌلٌه والذي عصبون كل بٌن الفاصلة القصٌرة المسافة 6

 المنعكس الفعل رد التشابكً الشق للمنبه سرٌعة تلقائٌة إرادٌة غٌر استجابة 7

 الدماغ الشوكً الحبل  من المنعكس الفعل رد أوامر تصدر 8

9 
 اللاإرادٌة الأفعال ٌنظم

 العصبً الجهاز

 الذاتً
  العصبً الجهاز

 

 ش / اختر الاجابة انصحيحة فيًا يهي :

 ش/ 
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71 
 ا يهي لا تفرزِ انغدد انؼرقية  ؟أي يً

 د( الذهىى                 ج( الولح                          ب( الفضلاخ                      أ( الواء          
 

78 
 يا َىع يفصم انًرفق ؟

 د( هحىسي                     اًضلالًأ( سصي                         ب( كشوي                        ج( 
 

71 
 ش/ أي أَىاع انًفاصم يسًح نلأرجم والأذرع بانحركة في الاتجاهات جًيؼاً ؟

 أ( الوفصلً                     ب( الكشوي                      ج( الاًضلالً                   د( الوحىسي
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مراجعة فصل  عنواى الدرس :

 التنظيم والتكاثر

 الفصل : اسم الطالب :

 ملأ الفراغ بالكلمات المناسبة :س/ ا

 س / اختر الاجابة الصحٍحة فٍما ٌلً :

 س/ 

 

  ...................... خهٍط مه انحٍىاواخ انمىىٌح وانسائم . 1

  تسمى مزحهح انتطىر انتً ٌمز تها انجىٍه انى نحظح ولادته ............. 2

  ...................... كٍس عضهً كمثزي انشكم فً الاوثى . 3

  نجىٍه فً أول شهزٌه مه انحمم ..........تسمى انمزحهح انتً ٌمز تها ا 4

  ..................... غشاء ٌحمً انجىٍه . 5

  .................... انعضى انذي ٌكىن انثىٌضح . 6

 

 الإجابة الاسئلة 

 ؟ أٌن تحدث عملٍة الاخصاب 7

 انمثٍضد(                 انزحمج(                  انمهثمب(                    قىاج انثٍضأ( 
 

 ما المادة الكٌمٌائٌة التً تفرزها الغدد الصماء ؟ 8
 اللعابد(                الخلاٌا الهدفج( الهرمون              ب( الإنزٌم                    أ( 

 

 اٌن ٌنمو الجنٌن وٌتطور : 9
 المهبلد(            المبٌض       ج(          الرحم      ب(                   قناة البٌضأ( 

 

 ؟ ماذا ٌسمى اتحاد البوٌضة والحٌوان المنوي 11
 البلوغد(                    الإباضةج(              دورة الحٌض ب(الإخصاب            أ( 

 

 فً أي مرحلة ٌتكون الغشاء الرهلً ؟ 11
 المخصبة                                       ج( المرحلة الجنٌنٌة الاولى أ( البوٌضة

 حدٌث الولادةد(                               المرحلة الجنٌنٌة المتاخرة( ب

 

 ؟إحدى الغدد الآتٌة لٌست غدة صماء 12
 الصنوبرٌةد(              الزعترٌةج(    النخامٌة                 ب(  اللعابٌة               أ( 

 

 ؟ أي العبارات التالٌة غٌر صحٌحة فٌما ٌتعلق بالتوائم المتماثلة 13
                         قد ٌختلفان فً الجنسج(                              ٌنتجان من بوٌضة واحد أ( 

 صفات الشكلٌة نفسها ال لهماد(                   ٌحتوٌان على المادة الوراثٌة نفسهاب( 

 

 ؟ فً أي شهر ٌمكن معرفة جنس الجنٍن 14

 انخامسد(                  انساتعج(                      انزاتعب(                      انثاوًأ( 
 

 ؟ الغدة التً تسٌطر معظم النشاطات الحٌوٌة فً الجسم  15

 الغدة الكظرٌةد(             الخصٌتان( ج الغدة الدرقٌة        ( ب           الغدة النخامٌةأ( 
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 التعرٌف المصطلح 

 واستمرارها الأرض على الحٌاة بقاء على تحافظ مستمرة عملٌة  1

 النواة فً الوراثٌة المادة على الرأس وٌحتوي ، وذٌل رأس من ٌتكون  2

 والسائل المنوٌة الحٌوانات من خلٌط  3

 ٌوما 28 ومدتها الأنثوي التناسلً الجهاز فً تحدث تًال الشهرٌة التغٌرات  4

 المرأة عند الشهرٌة والدورة الإباضة توقف مرحلة  5

 البٌض قناة إلى المبٌض من لتخرج البوٌضة خلالها تنضج شهرٌة دورة  6

   البوٌضة مع المنوي الحٌوان اتحاد عملٌة  7

 الثالث وعالأسب من وٌحمٌه الجنٌن حول ٌتشكل رقٌق غشاء  8

   الجنٌن لاستخراج الأم بطن فً جراحٌة عملٌة هً  9

 

 س/ ما المصطلح المناسب لكل مما ٌلً :

 العصبً الهرمونً الجسم أنسجة فً تؤثر الدم عبر كٌمٌائٌة رسائل ٌرسل جهاز 1

 القنوٌة غٌر  القنوٌة مباشرة الدم فً إفرازها تصب   ................................ الغدة 2

 النخامٌة الدرقٌة الأخرى الصماء الغدد نشاط تنظم 3

 المبٌض   الصفن     ................................ فً  الخصٌتان توجد 4

 الضرورٌة بالطاقة وٌزودها المنوٌة للحٌوانات سائل توفر 5

 لحركتها
 المنوٌة الحوصلة البروستات غدة

 الحٌض الٌأس سن المرأة عند الشهرٌة ورةوالد الإباضة توقف مرحلة 6

 المتماثلة غٌر المتماثلة نفسها    ................................ التوائم فً الوراثٌة المادة تكون 7

 أسبوعا   39-38 أسبوعا  49-48     ................................  من الإنسان فً الحمل فترة تترواح 8

 الشباب المراهقة عاما 18 -12 من العمرٌة الفترة تسمى 9

 

 س / اختر الاجابة الصحٍحة فٍما ٌلً :

 س/ 
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 ٌسمى أي تغٍر داخلً أو خارجً ٌنتج عنه استجابة ؟ 16

 أ( رد فعم مىعكساً                   ب( مستقثلاً                 ج( مىثهاً                 د( وثض انقهة
 

 فً العنق ؟أي الغدد الاتٍة تىجد  17

 أ( انىخامٍح                           ب( انذرقٍح                  ج( انكظزٌح              د(انثىكزٌاس
 

 : ٌتم انتاج البىٌضات فً 18

 أ( انمثٍض                          ب( قىاج انثٍض              ج( انزحم                  د( انمهثم
 

 ة النضج فً المبٍض :تبدا البىٌض 19

 د( فً أثىاء انطفىنح انمثكزج ج( عىذ سه انثهىغ        أ( قثم انىلادج        ب( فً أثىاء انطفىنح       
 

 ماذا ٌسمى خلٍط الحٍىانات المنىٌة والسائل ؟ 21

 د( انثزتخأ( انسائم انمىىي                  ب( انخصٍح                 ج( الاوعٍح انمىىٌح         
 

 


