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.»≤ædG oAGƒ¡dG nπNó«d ; mìÉÑ°U sπc pòaGƒædGh pÜGƒHC’G oíàa
.∂dòd pá°ü°üîªdG pá∏°ùdG »a pá∏ª¡ªdG p¥GQhC’G o™°Vh

.äÓª¡ªdG pá∏°S »a pΩÓbC’G pájGôoH o»eQ
 »a pìÉ°†jE’G pπFÉ°Sh oâ«ÑãJh , mQGôªà°SÉH o¬ oØ«¶æJh u∞°üdG oÖ«JôJ

.Ö°SÉæªdG p¿ÉµªdG

.»≤ædG oAGƒ¡dG nπNó«d ; mìÉÑ°U sπc pòaGƒædGh pÜGƒHC’G oíàa

المف�يم
الرئيصة

.∞°üdG oáaÉ¶f
.∞°üdG o≥«°ùæJ

.AÉæØdG

بيتي
 ق اف ر الم ل ع ة  ف� ح الم  ف ل�ص� ب ة ي� ن الع

ة في المدر�صة الع�م

 nπ``ª©dG  oRõ``© oJ  p∞`` s°üdÉH  oá``jÉæ©dG
 pIQOÉÑªdG nìhQ oô``¡¶oJh , s»``YÉªédG

. pá«dhDƒ°ùªdÉH nQƒ©°ûdGh
 pá``aÉ¶f  ≈``∏Y  o¢``UôëdG  oº¡``°ù ojh
 n¿ƒ``µJ  ¿CG  »``a  pá«``°SQóªdG  pá``Ä«ÑdG
 k’É`` s©a  G kƒ``°†Y , oÖ``dÉ£dG  …õ``jõY
 ≈``∏Y  pá``¶aÉëª∏d  p™``ªàéªdG  »``a

.»dÉ¨dG pøWƒdG päÉµ∏àªe

páMƒd »a râ n≤ p°üd oCG kábQh nógÉ°T mΩƒj näGP , p™HGôdG u∞°üdG »a lÖdÉW lOÉjEG
øY É kfÓYEG oCGô≤j ¬H GPEÉa ,É¡«a Ée iô«d É¡æe nÜôàbG , pá``°SQóªdG päÉfÓYEG

  .»°SGQO x∞°U p∞¶fCG pQÉ«àN’ má≤HÉ°ùe
 p¬ pª∏©e p∫ƒ``NO nó``©Hh , pá``MGôdG pâbh pAÉ``¡àfG nó``©H p¬`` uØ°U ≈``dEG lOÉ``jEG nOÉ``Y
 páØYÉ°†eh ppπª©dG ≈∏Y o√ nAÓ``eR såMh , pá≤HÉ``°ùªdG pôeCÉH º og nôÑNCG ,¬FÓeRh
 p¬ pª∏©ªd o™ªà``°ùj lOÉ``jEG n¿Éc .Rƒ``ØdG p≥«≤ëàd º`` p¡ uØ°üH pAÉ``æàY’G »``a pó``¡édG
 ≈dhC’G páÑJôªdG ≈dEG p∫ƒ°Uƒ∏d p¬``FÓeR ™e n¿hÉ©àj ¿CG ≈∏Y mQGô``°UEGh m¢``UôëH
? n∂dP p≥«≤ëàd º p¡ uØ°U »a Gƒ∏©Øj ¿CG oÖéj GPÉe oôµØj nCGóHh , pá≤HÉ``°ùªdG »a

 ƒgh ,Gƒ∏©Øj ¿CG r»¨Ñæj ÉªH º og nôÑNCÉa , p¬ pª∏©e ≈∏Y p∫GDƒ°ùdG Gòg pìô£H nQOÉH
:»JB’Éc

 oÜÓW nÖ sb nôJ  , pá≤HÉ°ùªdG  nIõFÉL p¬j nój  nø«H  oπªëj nƒgh  pá°SQóªdG  oôjóe nπÑbCG  r»dÉàdG  ṕ ƒÑ°SC’G  p™∏£e
 ÓH- ¬fEG , p¥ƒØàªdG u∞°üdG nº°SG pá°SQóªdG oôjóe nø∏YCG Ég nóæY , mâª°üH põFÉØdG u∞°üdG nº°SG pá°SQóªdG
 p±ƒØ°U nôãcCG º o¡ tØ°U n¿ƒµj ¿CG pôªãªdG º p¡ p«©°Sh rº p¡ pfhÉ©àH p¬FÓeR n™e ń É£à°SG …òdG mOÉjEG t∞°U - x∂°T

.ΩÉ©dG Gò¡d É kª«¶æJh É kÑ«JôJh káaÉ¶f pá°SQóªdG
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1 ن�صــ�ط

2 ن�صــ�ط

 rí u°Vh ? u∞°üdG »a páaÉ¶ædG páYÉªéd G kóFGQ n∑oQÉ«àNG sºJ ƒd oπ©ØJ GPÉe

. ∂dP

 ≈∏Y oÖàµjh p¢`̀VQC’G ≈∏Y n¥GQhC’G »eôj nƒgh n∂FÓeR nó`̀MCG  nâ¶M’

?¬ ngÉéJ n∂oÑLGh Ée , p¿GQóédG ≈∏Yh p¬ pàdhÉW
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...........................................................................

...........................................................................

سأعمل بإذن الله قصارى جھدي لتوعیة زمیلاتي على أھمیة النظافة 
وبذل المجھود لبقاء المكان نظیف دائماً

أنصحھا بعدم فعل ذلك وأساعدھا في تنظیف ما أوسختھ
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. ±ƒØ°üdG p√òg nóMCG n∂ tØ°U n¿Éc ƒd n∑nQƒ©°T r∞ p°U

.................................................................................

.................................................................................

. ±ƒØ°üdG nø«H p∫hC’G põcôªdÉH nRƒØ«d n∂ uØ°U p≥«°ùæàd É kMôà≤e rΩ uób

.................................................................................

: وترتيب ال�صف صيقتن

p™«ª÷G pá«dhDƒ°ùe ø pe
 .áeÉ©dG päÉµ∏àªŸG øe n»¡a pá«°SQóŸG páÄ«ÑdG ≈∏Y o¢Uô◊G 

سأشعر بالفرح لنظام الفصل ونظافتھ وحسن تنسیقھ

ترتیب الصفوف ووضع اللافتات الجمبلة والاعتناء بنظافة الفصل
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المح�فة عل المرافق الع�مة في المدر�صة

ل ال�صور الاتية م علق عليه�: ت�أم

 , p™«ªédG pπnÑ pb øe É¡«∏Y pá¶aÉëªdGh É¡H pájÉæ©dG øe sóH ’ »àdG páª¡ªdG p≥aGôªdG øe oójó©dG pá°SQóªdG »a

.»æWhh w»fÉ°ùfEG lÖLGh nƒgh

ن�ء المدر�صة اأولا: ف

3 ن�صــ�ط
 »a páeÉ©dG p≥aGôªdG pAÉª°SCÉH káªFÉb só pYnCG páYƒªéªdG »a n∂FÓeR n™e p¿hÉ©àdÉH

. á°SQóªdG
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:»JCÉj Ée p≥aGôªdG p√òg uºgCG øeh

.á°SQóªdG »a pΩÉ¶ædGh páaÉ¶ædÉH pΩÉªàg’G ióe o¢ùµ©J »àdG nIBGôªdG tó n© oj

مكتبة المدرسة ملعب المدرسة دورات میاه المدرسة ومختبرات المدرسة

تألمت إحدى الطالباتتنتقل الحشرات إلى الفناءالمدرسة غیر مرتبة

ترتب التلمیذات 
فناء المدرسة

یصبح الفناء 
مرتب

یستمتع التلامیذ في فناء 
مرتب نظیف من الحشرات 

والأمراض
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 ≈∏Y pá¶aÉëªdG »a mQhO ø pe É¡d Éª pd páª¡ªdG pá°SQóªdG p≥aGôe ø pe tó n©oJ

. q»°SQóªdG p™ªàéªdG pOGôaC’ pá«ª°ùédGh pá«°ùØædG páë°üdG páeÓ°S

:√É«ªdG pIQhO pΩGóîà°SG oá≤jôW
.√ nó©Hh pΩGóîà°S’G nπÑb ( u»°SôµdG) p¢VÉMôªdG ∞«¶æJ

.¬ peGóîà°SG nó©H p±É£°ûdG pIOÉYEG øe oócCÉàdG

.¢VÉMôªdG øe pAÉ¡àf’G nó©H ( p¿ƒØ«°ùdG) pOô£dG p¥hóæ°U oÖë°S

.¿ƒHÉ°üdGh pAÉªdÉH pΩGóîà°S’G nó©H pøjó«dG oπ°ùZ

.¢VQC’G ≈∏Y É¡ p«eQ oΩóYh päÓª¡ªdG pá∏°S »a pπjOÉæªdG o»eQ

�المي ني�: دورة�

4 ن�صــ�ط
 ≈∏Y m≥«∏©J nπ°†aCG rôàNG ,äGQÉÑàN’G nó©H p¢SQGóªdG ióMEG pAÉæ pØd lIQƒ°U n∂ neÉeCG

:∂pjCGQ røY p¬«a oôuÑ n© oJ , pIQƒ°üdG p√òg
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..............................................
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

 náë```F’  oáeÉ```````©``dG  oáHÉ``````«``æ`dG  päQó````°UCG
 pøcÉeC’G »a uΩÉ©dG p¥hòdG ≈∏Y pá¶aÉëªdG
 pQGô`≤`H  nIQOÉ`°ü``dG  É`¡` pJÉ`Hƒ`≤`Yh  pá``eÉ``©`dG
 ï```````jQÉ````Jh (444) pºbQ pAGQRƒdG p¢ù∏ée

.`g1440/8/4
 páëFÓdG  pOƒæH  uºgCG  ≈∏Y ṕ ÓWÓdh   
 hCG p∂«aGôLƒØfE’G ≈dEG ó ƒLôdG oøµªj

.¬H u¢UÉîdG QR`dG

یدل على الإھمال وعدم النظافة
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páë°U ≈∏Y mÒKCÉJ øe n∂dòd É pŸ ; pΩGóîà°S’G nó©H káØ«¶f p√É«ŸG pIQhO o∑ôJ pÜOC’G nø pe
.º p¡ pJÉ«°ùØfh n∂ pFÓeR

 ن�صــ�ط
 p≥jôW øY o¢VGôeC’G oπ≤àæJ n∞«c , u»£«£îàdG pº¶æªdÉH Ékæ«©à°ùe rí u°Vh

.¢VÉMôªdG

 u»æWƒdG  pèeÉfôÑdG  ≈∏Y  r± sô©J
 p∑Ó`¡`à`°SG  pó`«`°Tô``J  pè`eÉ`fô``H
 p∫Ó``N ø`e (Iô`£``b) p√É`«`ª`dG

 :»JB’G  §HGôdG ≈∏Y p∫ƒNódG

pêhôîdGh pAÓîdG p∫ƒNO nAÉYO r≈°ùfCG ’ ÉfCG{

.z¬æe 
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صبةالالنتي

 , p√É«ŸG pIQhO pΩGóîà°SG nó©H pá«FÉbƒdG pÒHGóàdGh pájRGÎM’G päGAGôLE’G nø pe
 p∫É≤àfG  p™æŸ  , p∫ƒëoµdG  pº u≤© oe  o∫Éª©à°SG  phCG  p¿ƒHÉ°üdGh  pAÉŸÉH  r…ójC’G  oπ°ù nZ

.( 19 -ó«aƒc ) pπãe päÉ°ShÒØdGh pº«KGô÷G

عدم تنظیف دورات المیاه 
بعد الاستعمال

تجمع الأمراض ونقل 
الجراثیم لأیادي الطالبات 

فیصابون بالأمراض
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