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الحرائق.◀	

الأمن 
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يُتوقع من المتعلم في نهاية الوحدة �أن:

1  يناق�ش م�سببات الحريق.

2  ي�ستنتج العنا�صر الثلاثة المكونة لمثلث الحريق.  
3  يُلم بالتدابير اللازمة لل�سيطرة على الحرائق.

4  يتدرب على ا�ستخدام طفاية الحريق ب�أمان.

5   يطبق خطة �إخلاء وهمية تح�سبًا للخطر.

أهداف الوحدةأهداف الوحدة
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الحرائقالحرائق
المفاهيم الرئيسة :

- الدخان.
- الطوارئ.

 تعتبر الحرائق من �أكثر الحوادث  خطورة وت�أثيرًا على �صحة الإن�سان و�سلامته؛ لأنها تحدث 
�إ�صابات وم�ضاعفات  قد تودي بحياته.

تفاعل  كيميائي من ثلاثة عنا�صر، هي: 
 1- الوقود )مادة  قابلة للا�شتعال( �سواء كانت �صلبة �أو غازية �أو �سائلة.

 2- الأك�سجين.
3- الحرارة الكافية لإ�شعال المادة القابلة للا�شتعال.

-وتعرف هذه العنا�صر الثلاثة بمثلث الحريق كما هو مو�ضح في �شكل )1(:

                    ولكن ما الحريق؟

حرارة 
جين

ك�س
�أ

مادة قابلة للا�شتعال )وقود(

Heat
O

xy
ge

n

Fuel

�شكل )1(.

عن �أبي مو�سى الأ�شعري عبدالله بن قي�س )( قال: احترق بيت في المدينة على �أهله، فحدث النبي 
� ب�ش�أنهم فقال: »�إنما هذه النار عدو لكم، ف�إذا نمتم ف�أطفئوها عنكم« )١(

)١( �صحيح البخاري، )6294(.

في �ضوء ما تعرفت عليه من عنا�صر الا�شتعال ال�سابقة )مثلث الحريق( اقترح 
مثلثًا للإطفاء.

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................

1

ن الخنق - منع الأكسجی
رارة التبرید - تخفیض درجة الح
العزل - نقل المواد إلى مكان آخر
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  كيف يمكن تفادي حدوث الحرائق في المنزل؟
 1-  �إبعاد المواد القابلة للاحتراق عن م�صادر اللهب، مثل:)الفوط والم�ساكات عن �شعلة الموقد �أو الفرن(.

............................................................................................................................................. -2 

............................................................................................................................................. -3 
4- فح�ص الأ�سلاك الكهربائية من حين لآخر بوا�سطة مخت�ص، وعدم تحمليها �أكثر من طاقتها.

............................................................................................................................................. -5
 6-مراقبة الأطفال و�إبعادهم عن جميع م�صادر اللهب.

ا منها؟ هناك م�سببات �أخرى، دوّن بع�ضً
............................................................................

............................................................................

............................................................................

�شكل )2(.

)١(   الألباني 2328 .

ال�صور الآتية  تو�ضح م�سببات الحرائق في المنزل:

�: »ما من عبد يقول في  قال ر�سول الله 
الله  ب�سم  ليلة:  ك��ل  وم�����س��اء  ي��وم  ك��ل  �صباح 
الذي لا ي�ضر مع ا�سمه �شيء في الأر�ض ولا 
في ال�سماء، وهو ال�سميع العليم ثلاث مرات 

في�ضره �شيء« )١(

ضعف الوعي الوقائي الذي یؤدي إلى 
الإھمال وضعف الوقائیة التحتیة للمنازل 

القدیمة وأیضاً عدم صلاحیة الشبكات 
والأجھزة الكھربائیة

التأكد من سلامة الغاز وإمداداتھ
اختیار المكان المناسب والآمن لأسطوانة الغاز ویفضل أن یكون بعیداً عن مواقع الطبخ 

وجید التھویة
یفضل تركیب جھاز كاشف لتسرب الغاز

https://hulul.online/


4949

تــذكـــرتــذكـــر
�أن معظم حالات الوفاة الناتجة عن الحرائق �سببها الاختناق نتيجة 

ا�ستن�شاق الدخان. 

ما التدابير والاحتياطات المتخذة للوقاية من الحرائق �أو ال�سيطرة عليها؟

مخارج �إ�ضافية للمبنى تخ�ص�ص للا�ستخدام وقت الطوارئ؛ 
كي ت�سهل �إخلاء المبنى.

2-  مخارج الطوارئ:

�أجهزة تعلق على الأ�سقف وتطلق �إنذارًا مبكرًا فور ت�صاعد 
الدخان وو�صوله �إلى الكا�شف في المحيط الذي توجد فيه.

1- �أجهزة كا�شف الدخان:

�أجهزة بمثابة �أمان للتمديدات الكهربائية؛ حتى لا تتعر�ض للقطع �أو الالتما�س.

3- عوازل حرارية:

 �أجهزة  تركب عادة على ا�سطوانات الغاز؛ كي تقوم بقفلها تلقائيًّا عند ت�سرب الغاز.

4- �أجهزة منع ت�سرب الغاز:

5- طفايات الحريق:

 خط الدفاع الأول في مواجهة النيران، ومن المهم توفر الطفاية المنا�سبة في 
�أماكن وا�ضحة في المنزل.

مخرج 
طوارئ
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تعر�ضت �إحدى المتنزهات لحرائق متتالية وطلب منك و�ضع حلول لتلك الم�شكلة،
 فما الحلول التي تقترحها لتجنب تكرار الحرائق؟

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................

2

ا مع �أهمية معرفة       �إن وجود طفاية حريق يدوية في مكان وا�ضح وقريب بالمنزل  �أمر مهم جدًّ
طريقة ا�ستعمالها في حالة الحريق.

طريقة ا�ستخدام طفاية الحريق:

1-  �إم�ساك الطفاية )المطفئة( من المقب�ض.

2- �سحب م�سمار )�صمام( الأمان.

3- توجيه الخرطوم نحو قاعدة النار مع تحريكه ح�سب اللهب  يمينًا وي�سارًا.

4- الحر�ص �أن تكون �أق�صى م�سافة عن النار لا تزيد عن ثلاثة �أمتار ولا تقل عن ذلك.

احر�ص �أن تتدرب �أنت و�أفراد عائلتك على ا�ستخدام طفاية الحريق حتى تكونوا 
م�ستعدين عند الحاجة �إليها.

اقترح أن یزود المتنزه بوحدات إنذار آلیة ضد الحریق مع وضع لافتات ترشد مرتادى المنتزه 
إلى عدم استعمال القداحات أو المواد القابلة للاشتعال وعدم إلقاء القاذورات والأوراق وخلافھ 
والامتناع عن التدخین نھائیا داخل المتنزه وأخیراً تزویده بوحدة إسعاف حرائق سریعة لتكون 

مستعدة في حین اندلاع أي حرائق
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في حالة حدوث حريق ف�إن الإخلاء يجب �أن يتم بمراعاة تحقق عدة نقاط منها:

1- �إيقاظ النائم 
والابتعاد عن 
موقع الحريق.

2- �إبلاغ الدفاع 
المدني بالات�صال 

على رقم 
الطوارئ.

3-  انتظار و�صول 
رجال الدفاع 

المدني بعد و�صف 
موقع الحادث 

لهم، و�إ�شعارهم 
بالمحتجزين 

داخل المنزل �إن 
وجدوا.

هل تعرفه؟

1- الهدوء لمنع التزاحم الم�سبب للإ�صابات وعرقلة عملية الإخلاء.
2- الحر�ص على فتح جميع النوافذ للم�ساعدة في تخفيف الدخان في المبنى.

3- عند الحاجة لعبور �أحد الأبواب داخل المبنى لا بد من الت�أكد من مقب�ض الباب وحرارته 
ف�إن كان متوهجًا فلا يُفتح فغالبًا ما يكون خلفه نيران منت�شرة.

4- النزول على الركبتين والم�شي عليهما عند وجود دخان؛ لأن المواد والأدخنة ال�سامة ترتفع 
�إلى الأعلى، والانخفا�ض يحمي من التعر�ض لهذه الأدخنة ال�سامة ب�إذن الله.

5- في حالة عدم وجود مخرج فعليك البروز من النافذة وطلب الإغاثة والتلويح بقطعة قما�ش 
وا�ضحة حتى يتم التمكن من تقديم الم�ساعدة للموجودين داخل الموقع وم�ساعدتك في 

�أقرب وقت.
ا؛ حتى لا تعيق  ا و�إن كان لا بد فاحمل الأ�شياء الخفيفة جدًّ 6- عند الإخلاء، لا تحمل �أغرا�ضً

حركتك.
7- يجب عدم العودة لموقع الحريق لإنقاذ �أحد �أو لإح�ضار �أغرا�ض �شخ�صية؛ فرجال الدفاع 
المدني هم �أكثر النا�س قدرة على الإنقاذ ولديهم الخبرة والمعدات اللازمة لدخول المبنى 

المحترق.

- كيفية الت�صرف عند حدوث حريق

نعم ھو ۹۹۸
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ن�شاط )ب(:
..............................................................................................
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ن�شاط )�أ(:
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..............................................................................................

وطرق الوقاية منها.و)الفواحات( ، التي تحدثها ال�شموع  �أعد تقريرًا عن المخاطر المنازل بمختلف �أنواعها. ال�شموع  و)الفواحات( في انت�شرت ظاهرة اقتناء ن�شـاط )�أ(:

ن�شـاط )ب(:

ي���ت���وف���ر ع���ل���ى الأج����ه����زة 

ال���ذك���ي���ة ت��ط��ب��ي��ق ل��ل��دف��اع 

المدني، حمله على جهازك 

ن  وت�صفح محتوياته ثم دوِّ

ال���خ���دم���ات  ال��م��ق��دم��ة 

من خلاله.
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�أمامك عدد من العوامل، �صنفها في الجدول  الآتي �إلى عوامل م�سببة للحرائق وعوامل  1
ناتجة عنها.

قر�أت لوحة توعوية في ال�شارع »الحرائق تق�ضي على الأرواح والممتلكات«  2

ما الإجراءات التي �ستتخذها لتفادي الحرائق و�أ�ضرارها؟.

عوامل ناتجة عن الحرائقعوامل م�سببة للحرائق

ت�سخين زيت الطهي كثيرًا - الإ�صابات الج�سدية - �إزهاق الأرواح - و�ضع الأ�سلاك الكهربائية تحت ال�سجاد - ترك 
ال�شموع والولاعات في متناول الأطفال - و�ضع المدافئ في الممرات - الق�ضاء على الممتلكات.

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

تسخین زیت الطھي - 
وضع الأسلاك 

الكھربائیة تحت 
السجاد - ترك الشموع 
والولاعات في متناول 

الأطفال - وضع 
المدافئ في الممرات

الإصابات الجسدیة - 
إزھاق الأرواح - 

القضاء على الممتلكات

أبتعدي عن العوامل المسببة للحرائق وأتجنبھا والتي منھا تسخین زیت 
الطھي كثیراً - ترك الشوع والولاعات في متناول الأطفال - وضع الأسلاك 

الكھربائیة تحت السجاد - وضع المدافئ في الممرات - التأكد من سلامة 
الغاز وإمداداتھا، وھكذا أكون قد بذلك جھداً للحد من الحرائق بدایة مني
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3

�أ- العوامل الم�ؤثرة على الحريق بح�سب قوتها:

1-  الأثاث المتراكم.

2-  التمديدات الكهربائية.

3- حالة الجو.

4- ثقافة �أهل المنزل.

ب- العوامل الوقائية من الحريق بح�سب �أهميتها:

1- �إبعاد المواد القابلة للا�شتعال عن الموقد.

2- توفير طفاية حريق.

3- ف�صل التيار الكهربائي عن الأجهزة فور الانتهاء منها.

4-تدريب الأطفال في المنزل على كيفية التعامل مع الحرائق.

ج- احتراق المطبخ م��سؤولية من؟

1- الأم التي و�ضعت الزيت الغزير في مقلاة م�سطحة على النار.

2- الأب الذي لم يزود المطبخ بو�سائل الأمن، مثل: كا�شف الدخان.

3- الأم التي لم تتدرب وتُدرب �أبناءها على كيفية التعامل مع الحرائق و�إخمادها.

4- الدفاع المدني الذي ت�أخر في الح�ضور.

: رتب الإجابات لما ي�أتي:

۲
۱

۳

٤

۱
۳

۲
٤

۱
۲

۳
٤
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..........................................................................

..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

�شكل )3(.

�شكل )5(.

�شكل )4(.

�شكل )6(.

د المخاطر التي قد تحدث نتيجة ال�سلوكيات  من خلال ال�صور المعرو�ضة �أمامك حدِّ
الآتية، ثم علق عليها ب�أ�سلوبك:

ھؤلاء الأطفال یعبثون في النار 
مما تؤدي إلى اشتعال الحرائق

یتحدث في الجوال أثناء وضعھ في الشاحن

ھؤلاء الأطفال یعبثون قِ اسلاك 
التلیفزیون مما قد یؤدي إلى حریق

ھؤلاء الأطفال یعبثون في 
الفرن مما قد یؤدي إلى 

الحرائق
جمیع الصور تعبیر عن اخطاء شائعة تكون الشرارة التي تنطلق منھا الحرائق وھي 

ترك الأطفال یعبثون في كل شيء من حولھم دون رقیب
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5

المواقف:

1- �أخرجت فاطمة المقلاة الم�شتعلة من 
المطبخ �إلى خارج المنزل.

2- �شكّت الأم بوجود ت�سرب غاز في المطبخ 
ف�أ�سرعت للت�أكد و�أ�ضاءت الأنوار.

3- ركّب رب الأ�سرة كا�شف الدخان بالقرب من 
النافذة.

4- محمد ي�ضع �أ�سطوانة الغاز في فناء 
المنزل تحت �أ�شعة ال�شم�س.

 ت�صويبها:
..............................................................................................

..............................................................................................

..............................................................................................

..............................................................................................

..............................................................................................

..............................................................................................

..............................................................................................

..............................................................................................

�صوب المواقف الآتية:

تصرف الأم خاطئ وینتج عنھ 
اندلاع حرائق

تصرف محمد خاطئ فاسطوانة الغاز مصنوعة 
من مادة معدنیة تمتص الحرارة وتخزنھا وینتج 

عن ذلك انفجارھا واندلاع الحریق
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الوحدة الثالثةالوحدة الثالثة
الأمن وال�سلامةالأمن وال�سلامة

�أتعلم لغة الإ�شارة ب�شغف؛ حتى �أتوا�صل مع زملائي/ زميلاتي من ال�صم، و�أنا قادر- بتوفيق الله - 
على �إتقانها بكفاءة عاليةٍ.

الم�صدر: الجمعية ال�سعودية للإعاقة ال�سمعية )٢٠١٨(. قامو�س لغة الإ�شارة ال�سعودية، ط١
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الم�صدر: الجمعية ال�سعودية للإعاقة ال�سمعية )٢٠١٨(. قامو�س لغة الإ�شارة ال�سعودية، ط١
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