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بيئتي

�ت لك� ب ة ي� ن العل ع ة  ف� ح الم  ف ل�ص� ب ة ي� ن الع
ة في المدر�صة الع�م ق اف ر الم

أهداف الوحدة
توقع من المتعلم في نه�ية الوحدة: ي

.á«°SQóªdG ÖàµdG ô«aƒJ »a ádhódG Oƒ¡L í u°Vƒoj ¿CG

.áë«ë°üdG á≤jô£dÉH »°SQóªdG ÜÉàµdG ∞u∏¨oj ¿CG

.»°SGQódG  ¬Ø°U áaÉ¶f ≈∏Y á¶aÉëª∏d ádÉ©a ≥FGôW ìôà≤j ¿CG

 .áeÉ©dG á°SQóªdG ≥aGôe  áaÉ¶f  ≈∏Y á¶aÉëªdG á«ªgCG π∏©oj ¿CG
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nƒ``g  t»``°SQóªdG  oÜÉ``àµdG
u…ôµØdG pAGò``¨dG oQó°üe

 ÉªH É``æ ndƒ≤Y tó`` pª oj r…ò``dG
 mäÉeƒ∏©e øe p¬«dEG oêÉàëf
 pIOÉØà``°SÓd  mäÉ``aÉ≤K  hCG

.É¡æe

 pá«°SQóŸG pÖàµdG pÒaƒàd kIÒÑc G kOƒ¡L Éf oOÓH o∫òÑJ

 pAÉLQCG ‘ päÉÑdÉ£dGh pÜÓ£dG ≈∏Y ÉkfÉ› É¡ p©jRƒJh

nóªëf ¿CG oÖéj láª«¶Y láª©f p√ògh , páÑ«Ñ◊G Éæ pàµ∏‡

. É¡«∏Y n̂ G

.»æWƒdG pAÉªàf’G oõjõ©Jh pá«æWƒdG pº«≤dGh pÇOÉÑªdG o¢SôZ

المف�يم
الرئيصة

.ÜÉàµdG   
.¥QƒdG oôjhóJ   

بيتي
� ت لك� ب ة ي� ن الع
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اأولا: قبل الا�صتخدام

:á«JB’G päGƒ£îdG ṕ ÉÑJÉH p∂«à°SÓÑdÉH o¬ oØ«∏¨Jh p¬«∏Y oá¶aÉëªdG

 ت� الكت� المدر�صي: واجب

.äGhOC’G põ«¡éJ .CG

.º°S’G páHÉàc .Ü

.ÜÉàµdG nºéM oÖ°SÉæJ m∂«à°SÓH pá©£b u¢üb .`L
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.É¡«∏Y páHÉàµdÉH É¡H påÑ©dG phCG p¬ pbGQhCG p≥jõªJ oΩóY

.ÜÉàµdG pΩGóîà°SG pAÉæKCG »a pÜô°ûdGh pπcC’G oÖtæéJ

.¬d p¢ü°üîªdG p¿ÉµªdG »a pQÉcòà°S’G nó©H o¬ o¶ØM

 u»`̀Ø`̀∏`̀î`̀dG pAõ`̀`é`̀`dG o¥É`̀`°`̀`ü`̀`dEG  .O

 .»eÉeC’G pAõédGh

.±GôWC’G p¥É°üdEG .`g

.»°SQóªdG pÜÉàµdG p∞«∏¨J nóæY pIô£°ùªdG oΩGóîà°SG oπ s°† nØ oj

�ني�: اأن�ء الا�صتخدام

1

2

3
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.AGõLCG pIóY hCG pøjCGõL ≈dEG p¬p∏°üa oΩóY

 pΩÉ©dG  pájÉ¡f  ‘  pá°SQóŸG  pIQGOEG  ≈`̀dEG  o¬ oª«∏°ùJ

.¬æe pIOÉØà°SÓd u»°SGQódG

�لث�: بعد الا�صتخدام

1

2

1 ن�صــ�ط
 p¿É`̀µ`̀ª`̀dG »`̀a ( ) pá`̀eÓ`̀Y p™`̀°`̀Vƒ`̀H á`̀«`̀JB’G päÉ`̀«`̀cƒ`̀∏`̀°`̀ù`̀dG p∞`̀ uæ`̀°`̀U

 :Ö°SÉæªdG

صلوصنالحصي�
¬ pHÉàµH l∂ p°ù o‡ ƒgh o¬ neÉ©W o∫hÉæàj lÖdÉW

.QÉ¨°üdG  p¬ pJƒNEG påÑ©d ká°Vô©e p¢VQC’G ≈∏Y lIÌ©Ñe o¬ nÑàc o∑Îj lÖdÉW

.QÉcòà°S’G nøe pAÉ¡àf’G nó©H ¬àÑ«≤M ‘ o¬ nHÉàc o™°†j lÖdÉW

.á°SQóŸG nøe p¬ pJOƒY nó©H p¢Sƒ∏÷G páaôZ ‘ p¬ pàÑ«≤ëH r»eôj lÖdÉW

 pIOÉØà°SÓd É¡ peGóîà°SGh päÉØ∏î oªdG p™«æ°üJ oIOÉYEG
 ..É`̀g pQGô`̀°`̀VCG  r…OÉ`̀Ø`̀Jh  É¡æe
 p±Gó`̀`̀gC’G  nøª°V  nOQh  ó`̀bh
 á`̀ª`̀¶`̀æ`̀ª`̀H pá`̀`̀eGó`̀`̀à`̀ `̀ °`̀ `̀ù`̀ `̀ª`̀`̀dG
 páÄ«ÑdG  oájÉªM)  ƒµ°ùfƒ«dG

 ,É¡oà«ªæJh  oá«©«Ñ£dG  É`̀g oQOÉ`̀°`̀ü`̀eh  ,É¡ pJÉfƒµeh
 oá`̀`¡`̀`LGƒ`̀`eh ,É`̀¡`̀ p∏`̀cÉ`̀°`̀û`̀e uπ````M »```a oá`̀`cQÉ`̀`°`̀`û`̀`ª`̀`dGh

.(É¡¡LGƒJ »àdG päÉjóëàdG

التدوير:

سيء
سيء

سيء
حسن
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2 ن�صــ�ط

 nIôgÉ¶dG  nIQôµàªdG  päÉª∏µdG  pÖ£°TG  páYƒªéªdG  »a  n∂ pFÓeR  ™e  p¿hÉ©àdÉH

 nπNGO  n∂d  G kQÉ©°T  Ég oòîàJ  mIó«Øe  má∏ªL  ≈∏Y  nπ°üëàd  , n∂`̀ neÉ`̀eCG  páMƒ∏dG  »a

.É¡ nLQÉNh n∂pà°SQóe

القلم

ممح�ة

روة

المصرة
الحقيبة

القلم

مبراة

دفتر

الحقيبة
ت�بي

دفتر

مبراة

ممح�ة
المصرة

: n∂ u≤M øe
.±ƒN n¿hO pº∏©ŸG oÆÓHEG n∂«∏Y pá°UÉÿG n∂ p°VGôZCG øe kÉ°VôZ n∂FÓeR póMCG pòNCG nóæY

الكتاب ثروة
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.»≤ædG oAGƒ¡dG nπNó«d ; mìÉÑ°U sπc pòaGƒædGh pÜGƒHC’G oíàa
.∂dòd pá°ü°üîªdG pá∏°ùdG »a pá∏ª¡ªdG p¥GQhC’G o™°Vh

.äÓª¡ªdG pá∏°S »a pΩÓbC’G pájGôoH o»eQ
 »a pìÉ°†jE’G pπFÉ°Sh oâ«ÑãJh , mQGôªà°SÉH o¬ oØ«¶æJh u∞°üdG oÖ«JôJ

.Ö°SÉæªdG p¿ÉµªdG

.»≤ædG oAGƒ¡dG nπNó«d ; mìÉÑ°U sπc pòaGƒædGh pÜGƒHC’G oíàa

المف�يم
الرئيصة

.∞°üdG oáaÉ¶f
.∞°üdG o≥«°ùæJ

.AÉæØdG

بيتي
 ق اف ر الم ل ع ة  ف� ح الم  ف ل�ص� ب ة ي� ن الع

ة في المدر�صة الع�م

 nπ``ª©dG  oRõ``© oJ  p∞`` s°üdÉH  oá``jÉæ©dG
 pIQOÉÑªdG nìhQ oô``¡¶oJh , s»``YÉªédG

. pá«dhDƒ°ùªdÉH nQƒ©°ûdGh
 pá``aÉ¶f  ≈``∏Y  o¢``UôëdG  oº¡``°ù ojh
 n¿ƒ``µJ  ¿CG  »``a  pá«``°SQóªdG  pá``Ä«ÑdG
 k’É`` s©a  G kƒ``°†Y , oÖ``dÉ£dG  …õ``jõY
 ≈``∏Y  pá``¶aÉëª∏d  p™``ªàéªdG  »``a

.»dÉ¨dG pøWƒdG päÉµ∏àªe

páMƒd »a râ n≤ p°üd oCG kábQh nógÉ°T mΩƒj näGP , p™HGôdG u∞°üdG »a lÖdÉW lOÉjEG
øY É kfÓYEG oCGô≤j ¬H GPEÉa ,É¡«a Ée iô«d É¡æe nÜôàbG , pá``°SQóªdG päÉfÓYEG

  .»°SGQO x∞°U p∞¶fCG pQÉ«àN’ má≤HÉ°ùe
 p¬ pª∏©e p∫ƒ``NO nó``©Hh , pá``MGôdG pâbh pAÉ``¡àfG nó``©H p¬`` uØ°U ≈``dEG lOÉ``jEG nOÉ``Y
 páØYÉ°†eh ppπª©dG ≈∏Y o√ nAÓ``eR såMh , pá≤HÉ``°ùªdG pôeCÉH º og nôÑNCG ,¬FÓeRh
 p¬ pª∏©ªd o™ªà``°ùj lOÉ``jEG n¿Éc .Rƒ``ØdG p≥«≤ëàd º`` p¡ uØ°üH pAÉ``æàY’G »``a pó``¡édG
 ≈dhC’G páÑJôªdG ≈dEG p∫ƒ°Uƒ∏d p¬``FÓeR ™e n¿hÉ©àj ¿CG ≈∏Y mQGô``°UEGh m¢``UôëH
? n∂dP p≥«≤ëàd º p¡ uØ°U »a Gƒ∏©Øj ¿CG oÖéj GPÉe oôµØj nCGóHh , pá≤HÉ``°ùªdG »a

 ƒgh ,Gƒ∏©Øj ¿CG r»¨Ñæj ÉªH º og nôÑNCÉa , p¬ pª∏©e ≈∏Y p∫GDƒ°ùdG Gòg pìô£H nQOÉH
:»JB’Éc

 oÜÓW nÖ sb nôJ  , pá≤HÉ°ùªdG  nIõFÉL p¬j nój  nø«H  oπªëj nƒgh  pá°SQóªdG  oôjóe nπÑbCG  r»dÉàdG  ṕ ƒÑ°SC’G  p™∏£e
 ÓH- ¬fEG , p¥ƒØàªdG u∞°üdG nº°SG pá°SQóªdG oôjóe nø∏YCG Ég nóæY , mâª°üH põFÉØdG u∞°üdG nº°SG pá°SQóªdG
 p±ƒØ°U nôãcCG º o¡ tØ°U n¿ƒµj ¿CG pôªãªdG º p¡ p«©°Sh rº p¡ pfhÉ©àH p¬FÓeR n™e ń É£à°SG …òdG mOÉjEG t∞°U - x∂°T

.ΩÉ©dG Gò¡d É kª«¶æJh É kÑ«JôJh káaÉ¶f pá°SQóªdG
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1 ن�صــ�ط

2 ن�صــ�ط

 rí u°Vh ? u∞°üdG »a páaÉ¶ædG páYÉªéd G kóFGQ n∑oQÉ«àNG sºJ ƒd oπ©ØJ GPÉe

. ∂dP

 ≈∏Y oÖàµjh p¢`̀VQC’G ≈∏Y n¥GQhC’G »eôj nƒgh n∂FÓeR nó`̀MCG  nâ¶M’

?¬ ngÉéJ n∂oÑLGh Ée , p¿GQóédG ≈∏Yh p¬ pàdhÉW

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

سأعمل بإذن الله قصارى جھدي لتوعیة زمیلاتي على أھمیة النظافة 
وبذل المجھود لبقاء المكان نظیف دائماً

أنصحھا بعدم فعل ذلك وأساعدھا في تنظیف ما أوسختھ
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. ±ƒØ°üdG p√òg nóMCG n∂ tØ°U n¿Éc ƒd n∑nQƒ©°T r∞ p°U

.................................................................................

.................................................................................

. ±ƒØ°üdG nø«H p∫hC’G põcôªdÉH nRƒØ«d n∂ uØ°U p≥«°ùæàd É kMôà≤e rΩ uób

.................................................................................

: وترتيب ال�صف صيقتن

p™«ª÷G pá«dhDƒ°ùe ø pe
 .áeÉ©dG päÉµ∏àªŸG øe n»¡a pá«°SQóŸG páÄ«ÑdG ≈∏Y o¢Uô◊G 

سأشعر بالفرح لنظام الفصل ونظافتھ وحسن تنسیقھ

ترتیب الصفوف ووضع اللافتات الجمبلة والاعتناء بنظافة الفصل
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المح�فة عل المرافق الع�مة في المدر�صة

ل ال�صور الاتية م علق عليه�: ت�أم

 , p™«ªédG pπnÑ pb øe É¡«∏Y pá¶aÉëªdGh É¡H pájÉæ©dG øe sóH ’ »àdG páª¡ªdG p≥aGôªdG øe oójó©dG pá°SQóªdG »a

.»æWhh w»fÉ°ùfEG lÖLGh nƒgh

ن�ء المدر�صة اأولا: ف

3 ن�صــ�ط
 »a páeÉ©dG p≥aGôªdG pAÉª°SCÉH káªFÉb só pYnCG páYƒªéªdG »a n∂FÓeR n™e p¿hÉ©àdÉH

. á°SQóªdG

...........................................................................

...........................................................................

.....................

.....................

.....................

.....................

.....................

.....................

:»JCÉj Ée p≥aGôªdG p√òg uºgCG øeh

.á°SQóªdG »a pΩÉ¶ædGh páaÉ¶ædÉH pΩÉªàg’G ióe o¢ùµ©J »àdG nIBGôªdG tó n© oj

مكتبة المدرسة ملعب المدرسة دورات میاه المدرسة ومختبرات المدرسة

تألمت إحدى الطالباتتنتقل الحشرات إلى الفناءالمدرسة غیر مرتبة

ترتب التلمیذات 
فناء المدرسة

یصبح الفناء 
مرتب

یستمتع التلامیذ في فناء 
مرتب نظیف من الحشرات 

والأمراض
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 ≈∏Y pá¶aÉëªdG »a mQhO ø pe É¡d Éª pd páª¡ªdG pá°SQóªdG p≥aGôe ø pe tó n©oJ

. q»°SQóªdG p™ªàéªdG pOGôaC’ pá«ª°ùédGh pá«°ùØædG páë°üdG páeÓ°S

:√É«ªdG pIQhO pΩGóîà°SG oá≤jôW
.√ nó©Hh pΩGóîà°S’G nπÑb ( u»°SôµdG) p¢VÉMôªdG ∞«¶æJ

.¬ peGóîà°SG nó©H p±É£°ûdG pIOÉYEG øe oócCÉàdG

.¢VÉMôªdG øe pAÉ¡àf’G nó©H ( p¿ƒØ«°ùdG) pOô£dG p¥hóæ°U oÖë°S

.¿ƒHÉ°üdGh pAÉªdÉH pΩGóîà°S’G nó©H pøjó«dG oπ°ùZ

.¢VQC’G ≈∏Y É¡ p«eQ oΩóYh päÓª¡ªdG pá∏°S »a pπjOÉæªdG o»eQ

�المي ني�: دورة�

4 ن�صــ�ط
 ≈∏Y m≥«∏©J nπ°†aCG rôàNG ,äGQÉÑàN’G nó©H p¢SQGóªdG ióMEG pAÉæ pØd lIQƒ°U n∂ neÉeCG

:∂pjCGQ røY p¬«a oôuÑ n© oJ , pIQƒ°üdG p√òg

..............................................

..............................................

..............................................

1
2
3
4


 náë```F’  oáeÉ```````©``dG  oáHÉ``````«``æ`dG  päQó````°UCG
 pøcÉeC’G »a uΩÉ©dG p¥hòdG ≈∏Y pá¶aÉëªdG
 pQGô`≤`H  nIQOÉ`°ü``dG  É`¡` pJÉ`Hƒ`≤`Yh  pá``eÉ``©`dG
 ï```````jQÉ````Jh (444) pºbQ pAGQRƒdG p¢ù∏ée

.`g1440/8/4
 páëFÓdG  pOƒæH  uºgCG  ≈∏Y ṕ ÓWÓdh   
 hCG p∂«aGôLƒØfE’G ≈dEG ó ƒLôdG oøµªj

.¬H u¢UÉîdG QR`dG

یدل على الإھمال وعدم النظافة
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páë°U ≈∏Y mÒKCÉJ øe n∂dòd É pŸ ; pΩGóîà°S’G nó©H káØ«¶f p√É«ŸG pIQhO o∑ôJ pÜOC’G nø pe
.º p¡ pJÉ«°ùØfh n∂ pFÓeR

 ن�صــ�ط
 p≥jôW øY o¢VGôeC’G oπ≤àæJ n∞«c , u»£«£îàdG pº¶æªdÉH Ékæ«©à°ùe rí u°Vh

.¢VÉMôªdG

 u»æWƒdG  pèeÉfôÑdG  ≈∏Y  r± sô©J
 p∑Ó`¡`à`°SG  pó`«`°Tô``J  pè`eÉ`fô``H
 p∫Ó``N ø`e (Iô`£``b) p√É`«`ª`dG

 :»JB’G  §HGôdG ≈∏Y p∫ƒNódG

pêhôîdGh pAÓîdG p∫ƒNO nAÉYO r≈°ùfCG ’ ÉfCG{

.z¬æe 

qatra 1 l-1.indd   1 07/05/2019   1:13 PM

صبةالالنتي

 , p√É«ŸG pIQhO pΩGóîà°SG nó©H pá«FÉbƒdG pÒHGóàdGh pájRGÎM’G päGAGôLE’G nø pe
 p∫É≤àfG  p™æŸ  , p∫ƒëoµdG  pº u≤© oe  o∫Éª©à°SG  phCG  p¿ƒHÉ°üdGh  pAÉŸÉH  r…ójC’G  oπ°ù nZ

.( 19 -ó«aƒc ) pπãe päÉ°ShÒØdGh pº«KGô÷G

عدم تنظیف دورات المیاه 
بعد الاستعمال

تجمع الأمراض ونقل 
الجراثیم لأیادي الطالبات 

فیصابون بالأمراض

https://hulul.online/
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        تبيق�ت ع�مة

:ه� في الفرا ب توا ، ال�صحيحة ج�بةالا ر تا 

 ل  هرت  حت  دوال  لا  لمة  ل من   الاأو  الحر  ل نقا  
:ت�ب ح�لة بين ت عب�رة





√ pòaGƒfh u∞°üdG pÜÉH oíàa

.....................................

áZQÉØdG pÖn∏ o©dG o™°Vh

.....................................

Iô°TÉÑe p¬ pªt∏°ùJ nó©H u»°SQóŸG pÜÉàµdG o∞«∏¨J

.....................................

»°Sôc∞«∏¨J∞°üdGÜÉH»°†≤j

áaÉ¶f±ôXójAÉæa

اأ



جـ

.äGô°ûëdG ≈∏Y r»°†≤j
.AGƒ¡dG oO uó néoj

.¢VôªdG oô o°ûæj

1
2
3

.äÓª¡ªdG pá∏°S »a
.á°SQóªdG pAÉæ pa »a
.AÉæ pØdG pá∏¶e n¥ƒa

1
2
3

.¬«∏Y pá¶aÉëª∏d
.øjôNB’ÉH lAGóàbG

.ÖdÉ£dG ¬«∏Y nOÉàYG lπªY

1
2
3

یجدد الھواء

في سلة المھملات

للمحافظة علیھ

كتابي نظیف

https://hulul.online/


2٣

.äÓª¡ªdG  pá∏°S »a o™°Vƒojh , o¬æe pAÉ¡àf’G nó©H t»°SQóªdG oÜÉàµdG o¥õªoj

.∞°üdG pádhÉW ≈∏Y páª¡ªdG päÉeƒ∏©ªdG oáHÉàc oø pµªoj 

.äÉØs∏ nî oªdG p»eQ nó©H páeÉª≤dG p¥hóæ°U oá«£¨J oÖéJ

.ΩGóîà°S’G nó©H káØ«¶f p√É«ªdG pIQhO o∑ôJ oÖéj

.¬nHÉàc n¥ sõe ¬fC’ nô«¨°üdG o√ÉNCG oÜ pô°†j lÖdÉW 1

.................................................................................

 .√É«ªdG pIQhO øe pAÉ¡àf’G nó©H p¬jój rπ°ù¨j ºd lÖdÉW 2

.................................................................................

.á°SQóªdG pAÉæ pa »a pΩÉ©£dG ÉjÉ≤H hCG n¥GQhC’G »eôj lÖdÉW 3

.................................................................................

العب�رات اأم�م × مةوع ال�صحيحة العب�رات اأم�م   مةع صع
 ال�صحيحة:

اأ


جـ

د

 في الت�صرف�ت الاتية : م� راأي 

تصرف غیر صحیح

تصرف غیر صحیح وھذا یؤدي إلى انتشار الأمراض

تصرف غیر صحیح وذھا یؤدي إلى سوء منظر الفناء
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أشياء لا تعجبني أشياء تعجبني

 منهم� في الحقل    تا ،  بلا تع رواأ ،  بتع صي�ءاأ في المدر�صة
المخ�ص�ص له�:

اأصي�ء تعبني
................................................ .١
................................................ .٢
................................................ .٣
................................................ .٤

.ìÉÑ°üdG pQƒHÉW ‘ t»æWƒdG oó«°ûædG .5

ني ب ع لا ت صي�ءاأ
.¢VQC’G ≈∏Y pΩÉ©£dG ÉjÉ≤H o»eQ .1

................................................ .٢

................................................ .٣

................................................ .٤

................................................ .٥

منظر الطابور وھو منظم

التمارین الصباحیة
ترتیب الفصول

الإذاعة المدرسیة

الضوضاء
الإھمال بالكتب المدرسیة

تشاجر الطالبات مع بعضھن
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
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ة



 ت



ت


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د

ة م

�ص

ر

.∞°üdG nπNGO mÖ°SÉæe m¿Éµe »a..........∫G o™°Vh

.Ö°SÉæªdG p¿ÉµªdG »a pìÉ°†jE’G pπFÉ°Sh ..........h mQGôªà°SÉH o¬ oØ«¶æJh u∞°üdG oÖ«JôJ

.áÑ°SÉæªdG pô«Z päÉeƒ°SôdGh páHÉàµdÉH u»°SQóªdG pÜÉàµdÉH ............ oΩóY

.............`dG ≈dEG o¬æ pe pAÉ¡àf’G nó©H pÜÉàµdG oIOÉYEG

اأ



جـ

د

 حرو ل لمة فيم� ي�أتي م صعه� في الفرا المن��ص له�: رت 

حقیبة

تثبیت

العبث

مدرسة
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و

ط

ن

ل
ا

غ
ي

ي

................................ : IQÉ``Ñ©dG

 ا حر ل نقل  من لوطن  حب مد لتعر المربع�ت اأحر اجمع
 العب�رة الن�ة : و م د ،  اأم�م رة�ال ة�المت ع ب ص�ا ع ربالم

و

ط

ن

ي

غ

ا

ل

ي

وطني غالي
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وحدة
بــيــــتي

، وأنا  مِّ ؛ حتَّى أتواصلَ مع زملائي/ زميلاتي من الصُّ أتعلمُ لغةَ الإشارةِ بشغفٍ
- بتوفيقِ اللهِ- على إتقانِها بكفاءةٍ عاليةٍ. قادرٌ
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