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الوقت لا یمكن حفظھ   
ذو    -ولا استعارتھ  

 قیمة عالیة 

أن استغلالھما في  
مفید یعود على  أمر 

صاحبھما بالنفع  
وعند أضاعتھما  

  خسارة كبیرة 

یمكن حفظھ واستعارتھ  
 واستثماره  
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 أستیقظ وأصلي الفجر وأقرأ آیات من القرآن  

  ي في تحضیر الفطورأستعد للذھاب إلى المدرسة وفي الإجازة أساعد أم 

أنصت إلى معلمتي في الفترة الدراسیة الأولى وفي الإجازة أساعد أمي  
  في ترتیب المنزل وتحضیر الطعام

أنصت إلى معلمتي في الفترة الدراسیة الثانیة وفي الإجازة أھتم بأخواتي  
  وأجھز المائدة

  أرتاح في فترة القیلولة

  أداء واجباتي المدرسیة وفي الإجازة أجلس مع أسرتي لنشاھد التلفاز

  أقرأ بعض القصص الممتعة أو أمارس ھوایتي المفضلة 

 أنام 
 أنام 
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 تعلم طبخات بسیطة   حفظ القرآن  

 -انظم وقتي واستفید منھ فیما ینفعني مثل : حفظ آیات من القرآن  
  المساعدة في أعمال المنزل - المفضلةممارسة ھوایتي  

 

https://hulul.online/


https://hulul.online/


  إدخال عادات الغرب إلى بیوت المسلمین - الانشغال عن الواجبات وخاصة الصلوات

  نشر العنف والسلوك العدواني -  التعود على المنكرات واختلاط الجنسین

والانترنت جعلت المجتمع عبارة عن قریة صغیره حیث زادت نسبھ  الفضائیات   
 .المعروفة بشكل كبیر

 

 نشاط صفي  
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