
 تصرف خاطئ 

 تصرف خاطئ 

 تصرف صحیح  

 تصرف صحیح  

 تصرف خاطئ 

تدابیر وإجراءات وقائیة القصد منھا حمایة الأرواح والممتلكات من  
 المخاطر المحیطة بھا  
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 تناول غذاء ملوث 

 تناول مواد سامة 

التعرض لشحنات  
 كھربائیة 

للمستشفى   أخذ مصاب
مع أخذ عینة من المادة  

 المتناولة 

 حفظ الموالي السامیة لي طن امن 
 وضع اسلاك تحت المسجد 

 عاف س استدعاء الأ  و ئيفصل التیار الكھربا

المحافظة على  
 النظافة 

 

 عدم استخدام الأجھزة 
 الكھربائیة في الاماكن

 المیاه المعرضة للماء کدورة 

 الحظر عند استخدام الأدوات
 الأحذیة  لبس ادة و حال

 

تنظیف الجرح  
لمنع    ولفھ وتعقیمھ
 النزیف 

 استخدام أدوات حادة 
 والمشي حافي القدمین
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 إشعال الفرن نقرب عود الثقاب ثم نفتح مفتاح الغاز   –خطأ 

 یفضل معرفة جمیع افراد الأسرة بإجراءات الإسعافات الاولیة  –خطأ 

لأن ذلك    بسرعة،من الخطأ تجفف الملابس الرطبة بوضعھا على المدفأة لتجف 
 الصعق الكھربائي   یسبب

 السقوط والتأذي  

التسبب في الحوادث والتي تؤدي إلى  
 الوفاة 

 قد تزداد الحالة سوء 

 قد تسبب الاختناق  

 قد تسبب الاختناق  
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 حفظ الله للإنسان  

 التصرف عند الحاجة القدرة على 

 الإسراع في الاتصال بھم عند الحاجة 

 والتخفیف من إصابتھ  إنقاذ حیاتھ

 سرعة استعمالھا عند الضرورة 
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 نافذة

 تسمم

 كسور

 مغلق

 تنفس  

 ماھر

 صعقة 

 رباط 

 غریق

 إسعاف اولي 
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نجاة، طوق النجاة، حواجز حول المسبحسترة   

 قطن طبي، شریط لاصق مطھر، أدویة، مسحة طبیة 

 سلك، فأس، دبابیس، سكین 

السلامة في  
 المسبح

 أدوات إسعافیھ 

 الأدوات الخطرة 
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